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Suklaanmakuinen  
dōTERRA™-kasviproteiini 
512g/16 servings

Ainesosat: Herneen (Pisum sativum) proteiini-
isolaatti, kaakaojauhe, arabikumi, jauhetut 
keskipitkäketjuiset triglyseridit, kikherneen (Cicer 
arietinum) proteiinikonsentraatti, kaakaouute, 
perunan (Solanum tuberosum) proteiini-isolaatti, 
riisin (Oryza sativa) proteiinikonsentraatti, 
natriumkloridi, stevioliglykosidit (Reb-M), luontainen 
kaakaoaromi, luontainen suklaa-aromi, luontainen 
vanilja-aromi.

ENSISIJAISET HYÖDYT

• Kehitetty eurooppalaiseen makuun, valmistettu 
Euroopassa.

• Tieteellisesti kehitetty lisäämään proteiinin saantia, 
makeutettu stevialla.

• Yksi annos = 22 grammaa laadukasta dōTERRA-
kasviproteiinia

• Herne, peruna, kikherne ja riisi ovat kaikki erinomaisia 
kasvipohjaisia proteiininlähteitä.

• Akaasiakuitu ja MCT-öljy parantavat proteiinijauheen 
makua, koostumusta ja suutuntumaa.

• 16 annosta yhdestä 512 gramman pussista; 
purkkeihin verrattuna pusseihin tarvitaan 60 % 
vähemmän muovia, mikä vähentää jätteen määrää.

• GMO-vapaa, ei sisällä gluteiinia, maitotuotteita tai 
soijaa.

TUOTEKUVAUS
Suklaanmakuinen dōTERRA-proteiini on ensiluokkainen 
sekoitus kasvipohjaisia proteiineja ja rasvoja, jotka antavat 
kehollesi välttämättömiä ravintoaineita sekä lisää energiaa 
ja kestävyyttä. Jokainen annos sisältää 22 g proteiinia 
neljästä eri lähteestä: herneistä, kikherneistä, riisistä ja 
perunasta. Tämä yhdeksää välttämätöntä EAA-
aminohappoa ja kolmea haaraketjuista BCAA-aminohappoa 
sisältävä ravintoainepitoinen proteiinilisä on tuotettu ja 
valmistettu Euroopassa. Akaasiakuitua ja hyviä rasvoja 
sisältävä dōTERRA-proteiini maistuu herkulliselta ja on 
helppo sekoittaa ja nauttia. Perunaproteiinin ravinteikkuus 
ja kikherne- ja riisiproteiinien sisältämät välttämättömät 
aminohapot tekevät suklaanmakuisesta dōTERRA-
kasviproteiinista monipuolisen ja herkullisen ravintolisän 
jokapäiväiseen käyttöön.

KÄYTTÖ
• Sekoita doTERRA-proteiini veteen tai valitsemasi 

maidon joukkoon. 
• Käytä lisäämään proteiininsaantia ja auttamaan omien 

tavoitteidesi saavuttamisessa.
• Jos haluat lisää energiaa tai ruokaisamman välipalan, 

lisää hedelmiä, vihanneksia tai pähkinöitä.
• Ala luovaksi sekoittamalla joukkoon tippa omaa 

dōTERRA-suosikkiöljyäsi.

KÄYTTÖOHJEET
Mittaa 32 g (suunnilleen neljä kukkurallista 
ruokalusikallista) jauhetta 250 millilitraan vettä tai 
valitsemaasi maitoa, ja sekoita tasaiseksi. Lisää hedelmiä 
tai vihanneksia antamaan makua ja lisäravintoa. Jos haluat 
lisää makua, sekoita joukkoon tippa ruokien maustamiseen 
sopivaa dōTERRA-suosikkiöljyäsi.

VAROITUKSET
Pidä lasten ulottumattomissa. Raskaana olevien tai 
imettävien äitien ja henkilöiden, joilla on tiedettyjä 
sairauksia, tulisi keskustella lääkärin kanssa ennen 
valmisteen käyttöä. Säilytys: Säilytä viileässä, kuivassa 
paikassa.
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