
Ainesosat: Citrus aurantifolia (lime) kuoriöljy, Litsea 
cubeba hedelmäöljy, Cinnamomum cassia öljy, 
Eucalyptus citridora öljy, Melaleuca alternifolia 
(teepuu) lehtiöljy, Thuja plicata puuöljy, Eucalyptus 
kochii lehtiöljy, Coriandrum sativum (korianteri) lehti/
varsiöljy, Lavandula hybrida öljy, Backhousia citridora 
lehtiöljy, limoneeni*, sitraali*, kanelialdehydi*, 
linaloli*, kumariini*.

TUOTETIETOSIVU
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dōTERRA abōde™

Raikastava sekoitus  15 ml

•	 Sisältää CPTG™-laadun eteerisiä öljyjä, jotka 
sisältävät paljon limoneenia, geraniaalia, neraalia 
ja muita puhdistavia ainesosia.

•	 Sisältää Eucalyptus kochii -öljyä, jonka 
1,8-sineolipitoisuus on hyvin korkea. 

•	 Raikas, sitruksinen aromi.

TUOTEKUVAUS
dōTERRAn oma abōde-sekoitus on dynaaminen yhdistelmä 
CPTG™-laadun tislattua limen, litsin, kassiakanelin, 
sitruunaeukalyptuksen, teepuun, jättituijan, Eucalyptus 
kochii -puun, korianterinlehden, lavandiinin ja 
sitruunamyrtin eteerisiä öljyjä. Se sisältää runsaasti 
limoneenia, geraniaalia, neraalia, 1,8-sineolia ja muita 
tehokkaita ainesosia. Itse asiassa kaikista saatavilla 
olevista eukalyptusöljyistä Länsi-Australian kuivissa 
sisäosissa kasvavan Eucalyptus kochiin öljyssä on eniten 
1,8-sineolia eli eukalyptolia. dōTERRA abōden avulla olosi 
on aina raikas.

KÄYTTÖ
•	Pidä kylpyhuoneen kaapissa sen ihoa puhdistavien ja 

virkistävien ominaisuuksien takia.

•	Vie aboden virkistävä tuoksu mukanasi sinne, minne 
ikinä menetkin.

•	Ennen kiireistä päivää luo itsellesi rauhallinen tila 
käyttämällä abodea aamurutiiniesi osana.

KÄYTTÖOHJEET
Hierontaa varten sekoita 5 tippaa öljyä 10 ml:aan 
perusöljyä. Kylpyä varten sekoita 5 tippaa öljyä 5 ml:aan 
perusöljyä. Hajusteena käytettäessä sekoita 1 tippa  
10 tippaan perusöljyä. Vain ulkoiseen käyttöön.

VAROITUKSET
Saattaa aiheuttaa ihoherkkyyttä. Pidä lasten 
ulottumattomissa. Jos olet raskaana tai lääkärin hoidossa, 
kysy lääkäriltäsi tuotteen käytöstä. Vältä kosketusta silmiin, 
sisäkorviin ja herkille alueille. Vältä auringonvaloa ja 
UV-säteilyä vähintään 12 tunnin ajan käytön jälkeen.

LISÄTIEDOT
Eränumero on merkitty tuotteeseen. 
Säilyy 12 kuukautta avaamisesta.
Viimeinen käyttöpäivä on merkitty tuotteeseen.

*Luonnossa esiintyvät ainesosat


