Palsamipihta

dOoTERRA |EUROPE

TUOTETIETOSIVU

Abies balsamea 5 ml

TUOTEKUVAUS

Majesteettisen, ikivihrean palsamipihtapuun tuottama 6ljy
on lammittavaa ja virkistavaa. Pohjois-Amerikassa
luonnonvaraisena viihtyva puu voi kasvaa jopa
24-metriseksi. Lehdet ovat neulasmaiset. Amerikan
alkuperaiskansat kayttivat palsamipihtaa rituaaleissa ja
hyvinvointinsa tukena. Lahinna selluntuotannossa ja
rakennusmateriaalina hyddynnetty palsamipihta ei viihdy
kaupunkikeskusten lahistolla, vaan kasvaa mieluiten
metsaisissa paikoissa puhtaan ilman keskella. Korkean
B-pineenipitoisuutensa ansiosta voi rauhoittaa ihoa
rentouttavan hieronnan osana. Eteerinen palsamipihtadljy
saadaan hoyrytislaamalla puun kaarnasta. Aromi on raikas
ja puinen.
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KAYTTO

@TGTM * Sekoita 2-3 tippaa fraktioituun kookosoljyyn virkistavaa
hierontaa varten.

e Sekoita 2-3 tippaa lampimaan epsom-suolakylpyyn
virkistamaan pitkan paivan jalkeen.

* Lisaa yksi tippa kasvojenpuhdistusaineeseen,

ENSISIJAISET HYODYT palasaippuaan tai suihkusaippuaan.

* Tasapainottava, energisoiva vaikutus ulkoisesti
kaytettyna.

¢ Voi rauhoittaa ihoa rentouttavan hieronnan osana.

KAYTTOOHJEET

Sekoita hierontaa varten 5 tippaa 6ljya 10 ml:aan
perusoljya. Sekoita kylpya varten 5 tippaa 6ljya 5 ml:aan
perusoéljya. Hajusteena kaytettaessa sekoita 1 tippa

10 tippaan perusoljya. Vain ulkoiseen kayttoon.

VAROITUKSET

Saattaa aiheuttaa ihoherkkyytta. Pida lasten
ulottumattomissa. Jos olet raskaana tai ladkarin hoidossa,
kysy laakariltasi tuotteen kaytosta. vValta kosketusta silmiin,
sisakorviin ja herkille alueille.

LISATIEDOT

Eranumero on merkitty tuotteeseen.

Sailyy 12 kuukautta avaamisesta.

Viimeinen kayttopaiva on merkitty tuotteeseen.
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