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ENSISIJAISET HYÖDYT

• dōTERRA Balance on valmistettu emotionaalisesti 
hyödyllisistä eteerisistä öljyistä, jotka rauhoittavat 
mieltä ja edistävät hyvää oloa.

• dōTERRA Balancen makea, puinen tuoksu sopii 
täydellisesti tukemaan tasapainon ja seesteisyyden 
tuntemuksia.

• Sisältää kuusen, kamferipuun, sinisen pietaryrtin, 
sinisen kamomillan ja frankinsensin eteerisiä öljyjä.

TUOTETIETOSIVU

dōTERRA Balance™

Tasapainottava sekoitus  15 ml

TUOTEKUVAUS
Balancen raikas, puinen tuoksu sopii täydellisesti tilanteisiin, 
joissa tarvitset hieman harmoniaa elämääsi. Kuusen, 
kamferipuun, frankinsensin, sinisen pietaryrtin, 
kamomillasaunion ja fraktioidun kookosöljyn sekoitus 
tuoksuu houkuttelevalta ja ulkoisesti käytettynä edistää 
rauhallisuuden, rentoutumisen ja hyvinvoinnin tuntemuksia.

KÄYTTÖ
• Levitä Balance-sekoitusta niskan ja ranteiden 

alueilleedistämään rauhallisuuden tunnetta.

• Käytä Balancea kylpyvedessä yhdessä Epsom-
suolankanssa edistämään rentoutumista.

• Luo Balancen avulla rauhallinen ympäristö, kun 
meditoittai joogaat.

• Levitä jalkapohjiin edistämään tasapainoista oloapäivän 
aikana.

• Käytä ulkoisesti ennen nukkumaanmenoa 
vakauttamaanja edistämään levollisia unia.

KÄYTTÖOHJEET
Hierontaa varten sekoita 5 tippaa öljyä 10 ml:aan 
perusöljyä. Sekoita kylpyä varten 5 tippaa öljyä 5 ml:aan 
perusöljyä. Hajusteena käytettäessä sekoita 1 tippa 10 
tippaan perusöljyä. Vain ulkoiseen käyttöön.

VAROITUKSET 
Saattaa aiheuttaa ihoherkkyyttä. Pidä lasten 
ulottumattomissa. Jos olet raskaana tai lääkärin 
hoidossa, kysy lääkäriltäsi tuotteen käytöstä. Vältä 
kosketusta silmiin, sisäkorviin ja herkille alueille.

Ainesosat: Cocos nucifera (kookos) öljy, Picea 
mariana oksa/lehtiöljy, Cinnamomum camphora 
linaloolifera lehtiöljy, Boswellia carterii öljy, Tanacetum 
annuum kukka/lehti/varsiöljy, Chamomilla recutita 
(matricaria) öljy, Osmanthus fragrans kukkauute, 
limoneeni*, linalooli*

*Luonnossa esiintyvät öljyainesosat


