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Missiomme

Suurin osa tuntee dOTERRAN sen eteerisista
Oljyista. Mutta jos haluaa oikeasti ymmartaa,
keitd me olemme ja mita me teemme,
kannattaa tutustua tavoitteisiimme:

*Hankimme maan lahjoja ja rikastutamme niilla
kaikkien elamaa.

*Voimaannutamme ihmisia ja yhteisoja kohti
suurempaa omavaraisuutta.

*Kasvaessamme rikomme ketjuja, jotka yllapitavat
karsimysta ja kdyhyytta maailmassa.

*Opastamme ja koulutamme ihmisia luonnollisten
hyvinvointiratkaisujen kayttamiseen.

*Edistamme tiedetta ja etsimme innovatiivisia tapoja
hyodyntaa eteerisia 6ljyja.
dOTERRA perustettiin rohkeasti tarjoamaan vain
kaikkein puhtaimpia 6ljyja. Liiketoiminnan nopeasti
kasvaessa alalla pitkaan olleet toimittajat sanoivat,
ettemme millaan pystyisi vastaamaan kysyntaan ilman
Oljyjen jatkamista tai laimentamista. Mutta meille laatu
oli ja on asia, jonka kanssa ei tehda kompromisseja.

Niinpa me aloimme hankkia eteerisia 6ljyja ilman
valikasia. Loysimme viljeilijoita ja tislaajia, jotka
halusivat pitkaaikaisia kumppanuuksia, ja aloimme
rakentaa omaa tuottajaverkostoamme. Suunnittelimme
hankintamallin, palkitun Co-Impact Sourcingin® jonka
lahtdkohtana on hankkia vain parasta ja auttaa
mahdollisimman monia.

Eteeriset dOTERRA-Oljyt hankitaan vastuullisesti
viljelijéiden ja kasvattajien parasta ajatellen. Sama
patee asiakkaisiimme. Kun sanomme, ettd haluamme
tehda kaikkien elamasta rikkaampaa, se todellakin
tarkoittaa kaikkia raaka-aineiden viljelysta ja
hankinnasta vastaavista kumppaneistamme ihmisiin
ja perheisiin, jotka kayttavat eteerisia 6ljyjamme
omissa kodeissaan. Siksi me pyrimme aina siihen,
mika on puhdasta.




The doTERRA Impact

doTERRAN viljelija- ja tislaajaverkosto yltaa Italiasta Madagaskarille ja Brasiliasta Uuteen-Seelantiin.
Vain kaikkein puhtaimmat ja tehokkaimmat eteeriset 6ljyt tayttavat tiukat CPTG™-
laatuvaatimuksemme.

dOTERRA kiertaa maailmaa etsimassa kaikkein laadukkaimpia 6ljyja ja haluaa rakentaa suhteita, jotka
ovat kestavia ja viljelijoita hyodyttavia. Raaka-aineiden hankinnalle on méaaritelty tarkat periaatteet.

Yli puolet maista, joista dOTERRAN yli 130 6ljya ovat peradisin, ovat niin kutsuttuja kehittyvia maita.
Co-Impact Sourcing™ -ohjelmansa avulla dOTERRA nostaa alueilla asuvia yhteisoja kdyhyydesta
solmimalla pitkaaikaisia, kumpaakin osapuolta hyddyttavia sopimuksia, jotka antavat inmisille tydta ja
saannoéllisen toimeentulon.

() dSTERRA-8ljyjen Lihtee Co-Impact -8ljy:

@ Sosiaalinen vaikutus

® Ymparistoystavillinen tilanhoito



doTERRA Impact

0 doTERRA

Maailman muuttamisessa on iso tyo, ja me haluamme tehda sen oikein. Tule mukaan tekemaan hyvaa ja
auta ihmisia ympari maailmaa eldmaan terveempaa, turvallisempaa ja omavaraisempaa elamaa.

.

Seuraavien tuotteiden myynnista saadut tuotot
lahjoitetaan dOTERRA Healing Hands™ -sdatiolle.

dGTERRA SPA d6TERRA Hope™ Touch
Ruusukasivoide 10 ml:n roll-on
100 ml Kukkalehtiuutteet ja villiappelsiini,
dOTERRA SPA -ruusukasivoide on eteerista vetiveriaheind, santelipuu, setripuu,
CPTG™-laadun ruusuoljya sisaltava kevyt, bergamotti, rosépippuri ja muut eteeriset oljyt
viehattavan tuoksuinen voide, joka tekee on sekoitettu fraktioituun kookosoéljyyn
kadet pehmeiksi ja kauniiksi. Ruusu, valmiina levitettaviksi pulssipisteisiin ja kasiin.
dOTERRAN arvokkain eteerinen 6ljy, antaa o L ) o
voiteelle sen ainutlaatuisen tuoksun samalla, * Levita rant'e\sunv, kaulaan ja pulssipisteisiin
kun se hoitaa ihoa. pg@oonalhsek& tuoksgk&." -

* Pidd mukana laukussa ja kayta paivan
* Auringonkukan ja macadamian mittaan mielialaa kohottamaan.

siemendljyt tunnetaan niiden
poikkeuksellisista kosteuttavista
ominaisuuksista ja kyvysta sitoa
kosteutta ihoon.

« Rasvaton, kosteuttava koostumus.

» Katevan roll-on-pullon ansiosta helppo
kayttaa pitkin paivaa.




Mita eteeriset 6ljyt ovat?

Mita eteeriset
oljyt ovat?

Maapallolla on perati 390 000 tunnistettua kasvilajia ja lista kasvaa koko ajan. Naiden kasvien katkoissa - niiden
siemenissa, juurissa, kuoressa, kukissa, neulasissa ja hedelmissa - piilee taianomaisia eteerisia 6ljyja. Eteeriset
oljyt voivat kohottaa mielialaa, rauhoittaa aisteja ja saada aikaan voimakkaita tunnereaktioita. Niita kaytetaan
kuitenkin paljon muuhunkin kuin aromaattisen nautinnon saamiseen.

Eteeristen 6ljyjen suosio on kasvanut viime vuosina, mutta niitad kaytettiin jo muinaisina aikoina niin Egyptissa,
Kreikassa kuin Roomassakin. Eteeriset 6ljyt eivat ole mikaan ohimeneva trendi. Ne ovat tehokkaita kasviuutteita,
joilla on edistetty hyvinvointia sukupolvien ajan. Tanaan miljoonat ihmiset kayttavat eteerisia 6ljyja kodeissaan
ja luottavat niiden voimaan maan lahjoina, jotka tarjoavat luonnollisen tavan vastata arkielaman haasteisiin.



CPTG™

Certified Pure Tested Grade™
(sertifioitu, puhdas, testattu laatu)

Koska eteerisille 6ljyille ei aiemmin ollut minkadnlaisia standardisoituja laatukriteerejd, monet alan yritykset tinkivat
tuotteidensa laadusta. Me tiedostimme tilanteen ja paatimme luoda ikioman standardin. Nain syntyi CPTG Certified
Pure Tested Grade™ eli sertifioitu, puhdas, testattu laatu.

Olemme sitoutuneet noudattamaan tata standardia tekemalla laheista yhteistydta kemistien, viljelijdiden, tislaajien
ja muiden eteeristen 6ljyjen asiantuntijoiden kanssa kaikkialla maailmassa. Yhdessa me valitsemme kasveja, jotka
ovat parhaita lajissaan, katsomme, ettd ne saavat kasvaa ihanteellisissa olosuhteissa, ja korjaamme ne talteen juuri
oikeaan aikaan. Tislauksen jalkeen kaikille eteerisille 6ljyillemme tehdaan massaspektrometria, kaasukromatografia
ja muita testeja, joilla niiden puhtaus ja aitous varmistetaan. Nailla tiukoilla kriteereilld varmistetaan, etta eteeriset
dOTERRA™-6ljyt ovat markkinoiden puhtaimmat.

Miksi tama on tarkeaa?

Monet markkinoilla olevat 6ljyt sisaltavat tayteaineita, keinotekoisia lisdaineita, epapuhtauksia ja kemiallisia
jaamia, jotka tekevat niistd véhemman tehokkaita ja turvallisia kayttaa. Kun etsii luonnontuotetta, jolla auttaa
perhettaan ja muita laheisidaan, on pystyttava luottamaan, ettd tuote on varmasti puhdas. CPTG™-standardi
takaa, etta valitsemalla dOTERRA-tuotteen valitset eteerisen 6ljyn, joka on tinkimattéman laadukas,
laimentamaton ja aina turvallinen kayttaa. Silla sen sina olet ansainnut.



Kaytot

Eteerisid 0ljyja kaytetaan monenlaisiin psyykkiseen tai fyysiseen hyvinvointiin liittyviin tarkoituksiin. Niita
voidaan kayttaa joko yksittain tai monimutkaistenkin sekoitusten osana tarpeen ja halutun vaikutuksen
mukaan. Turvallisuus on meille kaikkein tarkeinta. Naiden helppojen ohjeiden avulla kaytat oljyja

turvallisesti ja tehokkaasti.



*Pienikin maara riittaa pitkalle! Muista noudattaa
dOoTERRAN kayttosuosituksia. Lisatietoja 6ljyjen
kayttamisesta l0ytyy tuotteiden etiketeista seka
osoitteesta doterra.eu.

eLaimennus: Kayttaessasi eteerista oljya iholla
ensimmaista kertaa suosittelemme laimentamaan
sitd perusoljylla ja katsomaan, miten ihosi reagoi
oljyyn. Aloita yhdella tipalla eteerista 6ljya viidessa
tipassa fraktioitua kookosoljya. Ajan myéta ja
kokemuksen karttuessa voit muuttaa suhdetta
omien tarpeittesi mukaan.

*Voimakkaat eteeriset oljyt: Tietyt eteeriset 6ljyt
tulee aina laimentaa ennen iholle levittamista,
koska ne ovat muuten lilan vahvoja.
Laimentaminen tapahtuu perusoljyllad. Meilla naita
Oljyja kutsutaan “kuumiksi” 6ljyiksi. Kuumia 6ljyja
ovat esimerkiksi kassiakaneli, kaneli, neilikka,
eukalyptus, oregano ja timjami. Kokeillessasi
tallaisia 6ljyja ensimmaista kertaa suosittelemme
sekoitussuhdetta, jossa on yksi tippa eteerista 6ljya
ja 10 tippaa fraktioitua kookosoljya.

e Auringonvalolle herkistyminen: Jotkut eteeriset
oljyt aiheuttavat valoherkkyyttd, minka vuoksiiho
saattaa palaa auringossa helpommin. Oljyn
ulkoisen kayton jalkeen suosittelemme pysymaan
pois UV-valosta (auringonvalo/solarium) vahintaan
12 tunnin ajan. Tallaisia 6ljyja ovat muun muassa
Sitruuna, villiappelsiini, bergamotti, lime, greippi ja
muut sitrusoljyt.

*Viltettavat ihoalueet: Vaikka eteeriset 6ljyt
ovat padsaantoisesti turvallisia kayttaa milla
tahansa ihoalueella, tiettyja kohtia kannattaa
valttaa. Oljya ei koskaan saa laittaa nenaan,
sisakorvaan, silmiin, haavaumiin tai muille herkille
alueille tai niiden Iahelle.

Kaytot

*Jos iho reagoi: Jos ihosi alkaa punoittaa, kutittaa
tai polttaa eteerisen 6ljyn levittamisen jalkeen,
pyyhi 6ljy varovasti pois pehmealla liinalla ja
taman jalkeen hoida kohtaa vuorotellen
fraktioidulla kookosoljylla tai muulla perusoljylla
ja varovasti pyyhkimalla.

eSisdinen kaytto: Sisaisesti kaytettyna 1-2 tipan
kerta-annos on riittava. Voit sekoittaa 6ljyn veteen
tai muuhun nesteeseen tai laittaa sitd tyhjaan
kapseliin ja niella.

+Oljyn lisddminen ruokaan: Ruoanlaitossa
kaytettdessa suosittelemme o6ljyille
hammastikkumenetelmaa: kasta puhdas
hammastikku 6ljypulloon ja sekoita eteerinen 6ljy
hammastikulla ruokaan. Maista ja lisaa tarvittaessa.
Muista, ettd oljyjen voimakkuuden takia usein
pienikin maara riittaa!

+Oljyjen kaytto pienilla lapsilla: Lapset ovat
yleensa herkempia eteerisille 6ljyille kuin aikuiset.
Ennen lapsen iholle levittamista 6ljy kannattaa aina
laimentaa. Aloita kaytto jaloista.

eTurvallinen sailytys: Koska dOTERRA-06ljyt ovat
niin voimakkaita, niiden kayton tulee aina tapahtua
aikuisen valvonnassa. dOTERRA suosittelee
sailyttamaan oljyt korkealla lasten
ulottumattomissa. Sailyta oljyt omissa pulloissaan
korkKki tiukasti suljettuna.

Jos sinulla on kysyttavaa eteeristen 6ljyjen kayttamisesta omiin henkilokohtaisiin tarpeisiisi, keskustele

asiasta terveydenhuollon ammattilaisen kanssa.
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Miten Aloitan?

Pakkaukset ja tuotesarjat

Me dOTERRAIlla haluamme helpottaa eléamaasi tarjoamalla tuotteita, joilla voit huolehtia kodistasi,
perheestasi ja omasta hyvinvoinnistasi. Olitpa vasta matkasi alussa tai jo kokenut 6ljyjen kayttaja, nama
huolella kootut pakkaukset ja tuotesarjat ovat yksinkertaisin tapa saada kaikki, mita tarvitset!

Introduction to Essential Oils Pakkaus

Tama pakkaus sisaltaa kaiken, mita vasta-alkaja tarvitsee
astuakseen eteeristen dOTERRA™-6ljyjen eldmaa mullistavaan
maailmaan. Sisalto:

5 ml:n pulloa: Laventeli, Sitruuna, Piparminttu

Family Essentials -pakkau ERSA

dOTERRA Family Essentials -pakkauksen 10 eteerista 6ljya ja 6ljysekoitusta on
jokaisen vanhemman hyva pitaa kasilla. Koe lukemattomat tavat, joilla dOTERRA
CPTG™-laadun eteeriset 6ljyt voivat auttaa sinua auttamaan perhettasi.

5 ml:n pullot: Laventeli, Sitruuna, Piparminttu, Teepuu, Oregano, Frankinsensi,
Deep Blue™, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™



Miten Aloitan?

Home Essentials Kit EEEA

Nauti puhtaudesta, keskity ongelma-alueisiin ja valitse kasvipohjainen vaihtoehto
tavanomaisten markettituotteiden sijaan. Jokapaivaiseen kayttdéon tarkoitetut
eteeriset tuotteet tekevat arkisista rutiineista parempia ja mukavampia.

5 ml:n pullo Deep Blue™

15 mEn pullot: Frankinsensi, Laventeli, Sitruuna, Teepuu, Oregano, Piparminttu,
dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™

Muu tuote: Petal-diffuuseri

MetaPWR™ System Kit

MetaPWR-tuotteet on tarkoitettu kaytettaviksi yhdessa. Jokainen niista
on itsessaan hyodyllinen, mutta yhdessa ne tukevat ja parantavat toistensa
myodnteisia vaikutuksia.

MetaPWR™ eteerinen o6ljysekoitus 15 ml, MetaPWR™-helmet, MetaPWR™-
pehmytkapselit, MetaPWR™ Assist, MetaPWR™ Advantage

Katso lisétietoja sivulta 42

Kids Collection

Fraktioituun kookosoéljyyn sekoitetut roll-onit ovat kayttévalmiita ja tarjoavat
katevan tavan huolehtia lasten hyvinvoinnista.

10 ml:n pullot: dOTERRA Thinker™, dOTERRA Calmer™, dOTERRA Stronger™,
dOTERRA Rescuer™, dOTERRA Steady™, dOTERRA Brave™, dOTERRA Tamer™

Muut tuotteet: Seitseman silikonisuojusta, joissa on karbiinihaat, Kuvitetut kortit,
Kantolaukku, jossa on karbiinihaka

Katso lisatietoja sivulta 30

AromaTouch™ Diffused -pakkaus

Tama pakkaus on taydellinen AromaTouch-tekniikasta kiinnostuneille AromaTouch
yhdistaa kosketuksen voiman eteeristen 6ljyjen hyotyihin.

5 mln pullot: dOTERRA Balance™, Laventeli, Teepuu, On Guard™, AromaTouch™,
Deep Blue™, Villiappelsiini, Piparminttu

Muut tuotteet: Fraktioitu kookosoljy (115 ml), Petal-diffuuser!

Katso lisatietoja sivulta 14

dOTERRA together™ -pakkaus

Kotona ja tyopaikalla, tdma monipuolinen pakkaus on suunniteltu tuomaan
ihmisia yhteen luonnon voimalla.

5 mln pullo: dGTERRA Motivate™

15 ml:n pullot: Eukalyptus, Vihrea mandariini, Laventeli, Sitruuna,
Sitruunaruoho, Piparminttu, Villiappelsiini, AOTERRA Adaptiv™,
dOTERRA Balance™, Citrus Bliss™, On Guard™

Muut tuotteet: Laluz™ -diffuuseri, Puulaatikko logo-kaiverruksella



12

Daily Habits™ -pakkaus

Tama pakkaus sisaltaa eteerisia dOTERRA-tuotteita, jotka on suunniteltu paivittaista
eldmaa varten. Kodin hoitamisesta tydpaikan ilmapiiriin tee eteerisista oljyista
saannollinen osa arkeasi.

5 ml:n pullot: On Guard™, d6TERRA Balance™, Frankinsensi, Sitruuna, Laventel

Muut tuotteet: Deep Blue™ -rauhoittava voide, dOTERRA PB Restore™,
dOTERRA Lifelong Vitality Pack™

Saatavana myds vegaanisena.

Cleanse & Restore -pakkaus

Se sisaltaa tuotteita, joissa on hyddynnetty doTERRAN hienoimpia
alkuperaissekoituksia ja kasviuutteita, ja jotka ominaisuuksillaan ja hyodyillaan
virkistavat ja uudistavat oloa.

dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, Terrazyme™, dOTERRA PB Restore™, GX Assist™,
Zendocrine™- pehmytkapselit, Terrazyme™, ZenGest™-pehmytkapselit, DDR Prime™
-pehmytkapselit

Saatavana myds vegaanisena.



Miten Aloitan?

dOoTERRA Yoga -pakkaus

Ainutlaatuinen kolmen eteerisen CPTG™-6ljysekoituksen kokoelma,
jonka dOTERRA on suunnitellut sisaiselle joogillesi. Naiden sekoitusten
aromit vakauttavat, keskittavat ja selkiyttavat mielta jokaisella
hengenvedolla samalla, kun ne vahvistavat ja notkistavat kehoasi.

5mlin pullot: dGTERRA Anchor™, d6TERRA Align™,doTERRA Arise™

dOTERRA Essential Aromatics™ -pakkaus

Jokainen pakkauksen hienostuneista sekoituksista sisaltaa CPTG™-laadun
eteerisia 0ljyja, jotka ovat tukenasi kaikkina vuorokaudenaikoina.

5 ml:n pullot: dOTERRA Motivate™, dOTERRA Cheer™, dOTERRA Passion™,
dOTERRA Forgive™, dOTERRA Console™, dOTERRA Peace™

dOTERRA Essential Aromatics™ Touch -pakkaus

dOTERRA Essential Aromatics Touch -pakkaus sisaltaa kuusi ainutlaatuista
eteeristd 6ljysekoitusta fraktioidussa kookosoljypohjassa. 10 ml:n roll-on-
pullot ovat katevia ja hellavaraisia kayttaa. Ainutlaatuiset sekoitukset
tarjoavat kohdennettuja hyotyja koko perheelle ja kohdealueilla paivittain
kaytettying ovat tukena vuorokauden kaikkina aikoina.

10 ml:n pullot: dGTERRA Motivate™, dOTERRA Cheer™, dOTERRA Passion™,
dOTERRA Forgive™, doTERRA Console™, dOTERRA Peace™

doTERRA Touch™ -pakkaus

Kateva dOTERRA Touch™ -pakkaus sisaltaa yhdeksan suosituinta
eteerista 6ljyamme ja tukee koko perheen tarpeita.

10 ml:n pullot: Laventeli, Piparminttu, Frankinsensi, Teepuu, ZenGest™,
dOTERRA Air™, On Guard™, Oregano, Deep Blue™

13



AromaTouch Technique™

AromaTlouch Technique™

ja sarjat

doTERRA AromaTouch Technigue on eteeristen dljyjen ulkoiseen kayttdon tarkoitettu yksinkertainen,
vaiheittainen menetelma, jolla saadaan aikaan syvallinen ja kokonaisvaltainen hyvinvointikokemus. Yhta lailla
uusille kayttajille kuin alan ammattilaisillekin sopiva AromaTouch Technique edustaa eteeristen 6ljyjen kayton

ja hydtyjen uutta aikakautta.

AromaTouch™-taydennyspakkaus

15 ml:n pullot: dOGTERRA Balance™, Laventeli, Teepuu, On Guard™,
AromaTouch™,

Deep Blue™, Villiappelsiini, Piparminttu”

Huomaa, ettei AromaTouch Technique -kurssi sisally
taydennyspakkaukseen.

O]

14

AromaTouch™-koulutuspakkaus

AromaTouch-koulutuspakkaus antaa kayttodsi kaiken tarvittavan mullistavan
AromaTouch-hierontatekniikan oppimiseen ja kayttamiseen. Pakkaukseen
kuuluu my®os virallinen doTERRA AromaTouch Technique -kurssi, jonka pitaa
tekniikan kehittaja ja Founding Executive, Dr. David Hill itse.

15 ml:n pullot: dOTERRA Balance™, Laventeli, Teepuu, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Villiappelsiini, Piparminttu

Muut tuotteet: Fraktioitu kookosoljy (115 ml), Fraktioitu kookosoljyypumppu

AromaTouch™ Technique -pakkaus
5 Voit tilata erikoistuotteita ja nauttia tarjouksista
Muu tuote: Fraktioitu kookosdljy

Huomaa, ettei AromaTouch Technigue -kurssi sisally
Technique-pakkaukseen.

Seznamte se s komplexnimi zdroji v naSem Centru techniky AromaTouch,
kde jsou k dispozici skolenf a mnoho dalsiho.

Tallé hetkellsd saatavilla vain joillakin kielilld. Kielivalikoimaa laajennetaan véhitellen.



Loyalty Rewards -ohjelma

doTERRA

[L()yalty Rewards

ETUJA ELAMAAN

Loyalty Rewards uskollisuuden palkitsemisohjelma

dOTERRA Loyalty Rewards (LRP) uskollisuuden palkitsemisohjelma on tukenasi. Se auttaa luomaan rutiineja,
joilla omien terveystavoitteiden saavuttaminen on mahdollista - olivatpa ne millaiset tahansa. Ohjelman avulla
saat omat dOTERRA-suosikkituotteesi saanndllisesti ja paaset nauttimaan ainutlaatuisista eduista:

Hyvinvointia kotiovellesi:
Omat lempituotteesi kuukausittain toimitettuina

limaisia tuotteita:
Saa kuukauden tuote ILMAISEKSI*

Ansaitse pisteita:
Jopa 30 % Loyalty-tilauksestasi hyvitetaan pisteing, jotka voi vaihtaa ilmaistuotteisiin!

Upeita jasenetuja:
Voit tilata erikoistuotteita ja nauttia tarjouksista

Sina paatat:
Tilauksen voi itse raataldida ja perua milloin vain

Tarvitsetko apua tuotteiden valinnassa?
+ Ota yhteytta henkildon, jolta kuulit dOTERRASta, ja pyyda konsultointia.
 Tutustu ja inspiroidu!

+ Myds jasenpalvelumme auttaa mielellaan, jos sinulla on kysyttavaa.

3 Helppoa askelta!

Loyalty-tilauksen tekeminen on helppoa...

1. Kirjaudu osoitteeseen shop.doterra, mene Tili-pudotusvalikkoon, valitse
Loyalty-tilaukseni ja sitten Aloita.

2. Lisaa haluamasi tuotteet ja valitse tilauspaiva.
3. Napsauta Luo tilaus -painiketta ja aloita palkintojen keraaminen

Lisatietoja vain jasenille tarkoitetusta tuotetarjouksesta, ks. sivu 63. pAJALUE 4
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*Saat itsellesi ilmaisen kuukauden tuotteen, kun teet yhden vahintaan 125 PV-pisteen arvoisen " el P
Loyalty-tilauksen viimeistaan kuun 15. paivana. A" 2 F
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**Jos haluat, ettd sisaltd avautuu eri kielelld, vaihda ensin sivun kieli. Kielivalitsin 16ytyy sivun —
oikeasta alakulmasta. bl L+'s | [<



Yksittaiset Eteeriset Oljyt

Yksittaiset Eteeriset oljyt

Yksittaisten eteeristen dOTERRA™-6ljyjen valikoima sisaltaa maailman laadukkaimpia aromaattisia uutteita.
Kasvit, joista 6ljyt on uutettu, on huolella kasvatettu, keratty ja tislattu, jolloin niiden tarkeimmat
ominaisuudet on saatu siirrettya eteeriseen 6ljyyn. Jokainen 6ljy on lapaissyt tiukat puhtaus- ja tehotestit.
Yhdessa 6ljyt muodostavat upean, luonnollisen paletin, jota voidaan kayttaa joko yksittaisen kasvin voiman
saamiseksi tai yhdistaa omien tarpeiden mukaan.
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Jattituija .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Thuja plicata | 5 ml

Majesteettisen kokoinen,

elamanpuuksikin tituleerattu jattituija

tarjoaa monenlaisia hyotyja.

« |hoa hyodyttava vaikutus.

» Kaytetaan usein
meditaatioharjoituksissa.

Mustapippuri .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Piper nigrum | 5 ml

Stimuloiva ja herkullinen
mustapippuri sopii kaikenlaisten
ruokien mausteeksi.

* Antaa ruokiin makua.

» Monipuolinen mauste, jota
kaytetaan eri puolilla maailmaa
Iahinna suolaisissa ruoissa.

Kardemumma
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Elettaria cardamomum | 5 ml

Inkivaarin laheista sukua oleva
kardemumma tunnetaan kalliina,
monia hyodyllisia vaikutuksia
omaavana ruokamausteena.

* Herkullinen mauste
ruoanlaittoon ja leivontaan.

« Viilea, minttuisen yrttinen
maku sopii erinomaisesti
keittoihin, salaatteihin ja
muihin suolaisiin ruokiin.

Sellerinsiemen
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Apium graveolens | 15 ml

Monenlaisiin ruokiin sopivaa selleria
on kaytetty Kiinassa jo ainakin
400-luvulta lahtien. Eteerinen 6ljy
varastoituu paaasiassa siemeniin,
mista se uutetaan hoyrytislauksella.

+ Monitahoinen, voimakas, makean
mausteinen aromi.

* Maukas lisa erilaisiin ruokiin.

Basilika .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Ocimum basilicum |15 ml

Minttukasveihin lukeutuva basilika on
lahinna keittiomausteena tunnettu
hyodyllinen yrtti.

» Monipuolinen mauste, jota
kaytetaan laajalti eri
puolilla maailmaa.

» Antaa ruokiin yrttistéd makua.

Mustakuusi )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Picea mariana | 5 ml

Mustakuusioljy on voimakas
eteerinen puudljy, jota jo Pohjois-
Amerikan alkuperaiskansat
kayttivat inonhoidossa ja
hengellisissa rituaaleissa.

+ Rauhoittaa ihoa.

« Edistaa rentouden ja
rauhallisuuden tunteita.

* Lievittaa vahaista ihoarsytysta.

* Toimii tyynnyttavassa ja
elvyttavassa hieronnassa kovan
treenin jalkeen.

Kassiakaneli .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Cinnamomum cassia | 15 ml

Aromikasta, kanelinsukuista
kassiakanelia on kaytetty
tuhansia vuosia.

« Kayta ruoanlaitossa kanelin sijasta.

« Suosittu alkupalojen, leipataikinan
ja jalkiruokien maustaja.

Korianteri (lehti)
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Coriandrum sativum [15 ml

Korianterin lehti tunnetaan etenkin
sen raikkaasta, herkullisesta mausta.
« Sopii taydellisesti

dippeihin, kastikkeisiin ja

muihin suolaisiin ruokiin.
 Antaa ruokiin tuoreutta ja makua.

Yksittdiset Eteeriset Oljyt

Bergamotti .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus bergamia |15 ml

Hedelman kuoresta kylmapuristettu
eteerinen bergamottidljy on
sitrusoljyjen joukossa ainutlaatuinen.

« Suosittu hierontatljy ihoa
rauhoittavien vaikutusten vuoksi.

* Levita suihkussa iholle ja nauti
puhdistavista vaikutuksista.

Sininen pietaryrtti
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Tanacetum annuum | 5 ml

Sinista pietaryrttia saadaan
yksivuotisesta, Valimeren ilmastossa
viihtyvasta keltakukkaisesta kasvista.
dO6TERRA Balancen, Deep Bluen ja
monien muiden dOTERRA-
sekoitusten keskeinen ainesosa.

* Sekoita tippa kosteusvoiteen tai
puhdistusaineen joukkoon
haivyttamaan ihon pienia
epataydellisyyksia.

« Sininen vari voi tahrata pintoja,
kankaita ja ihoa - kayta varoen ja
mielellaan laimennettuna.

Setripuu .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Juniperus virginiana | 15 ml

Taytelaisyydestaan ja ldmpimasta,
puisesta tuoksustaan tunnettu
eteerinen setripuudljy edistaa ihon
hyvinvointia monin eri tavoin.

« Kirkastaa ihoa kasvoveteen tai
kosteusvoiteeseen sekoitettuna.

« Auttaa pitdmaan ihon
terveen nakoisena.

Kaneli )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Cinnamomum zeylanicum | 5 ml

Cinnamon has a long history of
culinary uses, but its essential oil is
surprisingly versatile.

« A popular ingredient for different
appetisers, breads and desserts

« Can be used to replace ground
cinnamon in your favourite recipes
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Sitronella )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Cymbopogon winterianus | 15 ml

Kirpean ja raikkaan tuoksuinen
eteerinen sitronelladljy on peraisin
Aasiassa luonnonvaraisena kasvavan
pitkan ruohon lehdista. Se on
ihanteellinen kumppani telttaretkille,
vaelluksille ja muille matkoille
luonnon helmaan.

« Voi puhdistaa ihoa.
« Rauhoittaa ihoa ja hiuspohjaa.

* Laimenna tarpeen mukaan ennen
iholle levittamista.

Copaiba .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Copaifera reticulata, officinalis,
coriacea and langsdorffii | 15 ml

Brasilian alkuperaiskansat kayttivat
mustapippuria muistuttavaa copaibaa
omissa luonnonhoidoissaan.
Copaibadljy on suosittu
kosmetiikkatuotteiden ja hajuvesien
raaka-aine.

« Kirkastaa ja tasoittaa ihoa.

* Haivyttaa ihon pienia
epataydellisyyksia.

Katso Copaiba Touch sivulla 27

Douglaskuusi
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Pseudotsuga menziesii | 5 ml

Korkean, ainavihannan havupuun
aromi on makea, virkistava ja
aavistuksen sitruunainen.

« Ulkoisesti kaytettyna edistaa
positiivista mielialaa ja tunnelmaa,
ja kohottaa kayttajansa mielialaa.

+ Uuden-Seelannin ainavihannista
havupuista saatavalla
douglaskuusioljylla on ihoa
puhdistava vaikutus.

Frankinsensi
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Boswellia carterii, sacra,
papyrifera ja frereana | 15 ml
Antiikin 6ljyista ehka kaikkein
kallisarvoisimmalla frankinsensilla on
monenlaisia kayttoja ja hyotyja.
« Voi auttaa kosteuttamaan ja
elvyttdamaan ihoa.
* Rentouttaa ja tasoittaa mielialoja.
+ Rauhoittaa ihoa.

Katso Frankincense Touch sivulla 28

Muskatellisalvia
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Salvia sclarea | 15 ml

Iholle levitettyna muskatellisalvia
rauhoittaa ja tyynnyttaa.

« Eteerinen muskatellisalviadljy on
yksi dOTERRAN ClaryCalm™-
alkuperaissekoituksen
paadainesosista.

« Edistaa rentoutumista ja valmistaa
levollisille younille.

« Pitaa hiukset ja hiuspohjan
terveen nakoisina.

Korianteri (siemen)
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Corfandrum sativum |15 ml

Eteerinen korianterinsiemenoljy
on suosittu mauste, joka pieninakin
maarina antaa ruokaan kuin
ruokaan runsaasti makua.

« Sopii erityisesti suolaisiin ruokiin.

» Nauti tippa korianterinsiemendljya
helpottamaan oloa raskaan
aterian jalkeen.

+ Antaa ruokiin raikasta,
yrttistd makua.

Eukalyptus .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Eucalyptus radiata, polybractea,
kochii, loxophleba

Ja globulus |15 ml

Eukalyptuksen lehdista saatava
eteerinen eukalyptusoljy sisaltaa
monia hyodyllisia yhdisteita.

« Ulkoisesti kaytettyna rentouttaa.

« Lisaa tippa valitsemasi
kosteusvoiteen joukkoon ja levita
iholle pyorivin liikkein.

« Kayta yhdessa laventelin,
douglaskuusen ja sypressin
eteeristen oljyjen kanssa ja nauti
rauhoittavista, rentouttavista
vaikutuksista.

Pelargoni .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Pelargonium graveolens | 15 ml

Eteerisen pelargonioljyn kaytto
juontaa juurensa muinaiseen
Egyptiin, missa paikalliset kayttivat
sita ihon kaunistamiseen.

« Saa ihon nayttamaan kirkkaalta
ja terveelta.

« Suihkun jalkeen kaytettyna
rauhoittaa ihoa.

* Lisda muutama tippa shampoon tai

hoitoaineen joukkoon antamaan
hiuksille tervetta kiiltoa.

Neilikka )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Eugenia caryophyllata | 15 ml

Mausteena tunnetun neilikan hyodyt
ja monet kayttoétavat tunnettiin jo
muinaisessa Kiinassa ja Intiassa.

* Suosittu mauste.

« Ainutlaatuisten ja tehokkaiden
hyotyjensa ansiosta sopii myos
moniin muihin kayttéihin.

Sypressi .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Cupressus sempervirens | 15 ml

Monien ihoa hyodyttavien
vaikutustensa ansiosta sypressia
kaytetaan paljon kylpyloissa ja
hieronnoissa.

+ Stimuloiva, mutta samalla
vakauttava vaikutus tunteisiin
ja mielialoihin.

+ Voi auttaa hillitsemaan ihon
rasvoittumista.

Fenkoli .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Foeniculum vulgare |15 ml

Vuosisatojen ajan kaytetylla fenkolilla
on monia hyodyllisia vaikutuksia ja
erityinen, lakritsimainen tuoksu.

+ Herkullinen mauste keittoihin,
dippeihin ja salaatteihin.

« Lisaa tippa fenkolia veteen tai
teehen makeisten syomisen sijaan.

Inkivaari .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Zingiber officinale | 15 ml

dOTERRAN eteerinen inkivaarioliy on
peraisin inkivaarikasvin tuoreesta
juurakosta eli kasvin maanalaisesta
varresta. Inkivaari tunnetaan etenkin
leivonnaisten maustajana.

« Suosittu mauste, jota kaytetaan
monenlaisissa ruoissa eri
puolilla maailmaa.

» Kayta kuivatun tai tuoreen
inkivaarin sijasta esimerkiksi
pikkuleivissa ja inkivaarikekseissa.



Greippi )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus X paradisi | 15 ml

Happaman kirpeasta maustaan
tunnettu greippi on ikivihreassa
sitruspuussa kasvava pyorea,
keltaoranssi hedelma.

« Vahvan sitruksisena antaa piristavaa
makua erilaisiin ruokiin ja juomiin.
« Kirped, hapan maku.

Italianolkikukka
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Helichrysum italicum | 5 ml

Ikivihrean yrtin kukinnoista tislattu

italianolkikukkaoljy on yksi

arvokkaimmista ja halutuimmista

eteerisista Oljyista.

« Haivyttaa ihon pienia
epataydellisyyksia.

« Hiero ohimoille tai niskaan ja nauti
rauhoittavista vaikutuksista.

« Kirkastaa ihoa.

Katso Helichrysum Touch sivulla 28

Sitruuna EESA
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus limon |15 ml

Talla suositulla 6ljylld on monenlaisia
kayttotapoja ja hyotyja. Olyy
kylmapuristetaan hedelman
kuorista sen tehon ja herkan
luonteen sailyttamiseksi.

« Antaa ruokiin mukavaa kirpeytta.

« VVoidaan kayttaa lisaamaan
virkistdvaa makua veteen tai erilaisiin
suolaisiin ja makeisiin ruokiin.

* Mielialaa kohottava,
energisoiva vaikutus.

Lime 3
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus aurantifolia | 15 ml

Limen terava, sitruksinen tuoksu
tekee siita pakollisen osan mita
tahansa eteeristen 6ljyjen kokoelmaa.

« Kylmapuristettu limen kuorista
sen herkkyyden ja hyodyllisten,
voimakkaiden ominaisuuksien
sailyttamiseksi.

« Antaa virkistavaa makua erilaisiin
suolaisiin ja makeisiin ruokiin.

« Kirpea ja makea ruokien maustaja.

Vihred mandariini
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus nobilis | 15 ml

Vihredn mandariinin eteerista
6ljya saadaan mandariinipuun
raaoista hedelmista puristamalla.
Vihrea mandariini eroaa muista
sitrusoljyistd makunsa ja
kayttotarkoitustensa suhteen.

+ Auttaa rauhoittamaan tunteita.

+ Lisaa vihreaa mandariinia ruokiin tai
veteen virkistavaa makua antamaan.

Katajanmarja .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Juniperus communis | 5 ml

Havupuusta saatavalla eteeriselld
katajanmarjadljylla on useita perinteisia
kayttotarkoituksia ja hyotyja.

« Levita tippa ulkoisesti
kirkastamaan ihoa.

* Rauhoittava, tasapainottava
vaikutus ulkoisesti kaytettyna.

Sitruunaeukalyptus
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Eucalyptus citriodora | 15 ml

Sitruunaeukalyptuksella on monia
ulkoisesti vaikuttavia, ihoa
voimakkaasti tukevia hyoétyja.
Sitruunaeukalyptus tunnetaan myos
raikkaasta, virkistavasta tuoksustaan.

« Piristava, virkistava tuoksu.

« Tarjoaa useita hyotyja
ulkoisesti kaytettyna.

« Taydellinen lisa rauhoittavaan
hierontaan.

Madagaskarin vanilja
ABSOLUTE
Vanilla planifolia | 5 ml

Jo muinaisten asteekkien
arvostama vanilja on yksi
maailman suosituimmista
tuoksuista ja tyolaytensa vuoksi
kalleimmista mausteista.

« Fraktioidun kookosoljyn ansiosta
kosteuttaa ihoa.

« Kayta ylellisena tuoksuna arjessa
ja juhlassa.

Yksittdiset Eteeriset Oljyt

Paraguaynverapuu
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Bulnesia sarmientoi | 15 ml

doTERRARN eettisesti ja kestavasti
hankkima eteerinen
paraguaynverapuuoljy on peraisin
Paraguaysta. Paikallisen
yhteistyokumppanimme kanssa
olemme luomassa valoisampaa
tulevaisuutta uhanalaisille Gran
Chacon metsille, jotka lukeutuvat
maailman biologisesti
monimuotoisimpiin alueisiin.

+ Makeahkon, maanlaheisen tuoksunsa
ansiosta suosittu hajuvesien ja
ihonhoitotuotteiden ainesosa.

Laventeli 3
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Lavandula angustifolia | 15 ml

Laventelia on arvostettu tuhansien
vuosien ajan sen helposti
tunnistettavan tuoksun ja terveytta
edistavien ominaisuuksien ansiosta.

« Kaytetaan yleisesti sen
rauhoittavien ja rentouttavien
vaikutusten vuoksi.

« Lisaa tippa omaan
kauneudenhoitorutiiniisi edistamaan
ihon terveytta.

« Lisaa kylpyveteen lievittamaan
huolia tai levita ohimoihin
ja niskaan.

Katso Lavender Touch sivulla 28

Sitruunaruoho
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Cymbopogon flexuosus | 15 ml

Sitruunaruohosta saatava savuinen ja
sitruksinen eteerinen 0ljy tarjoaa
kayttajalleen monenlaisia hyotyja.

« Kayta aasialaisissa ruoissa,
keitoissa, teessa ja karreissa.

« Sopii hyvin yhteen
basilikan, kardemumman tai
vihermintun kanssa.

* Savuinen ja yrttinen
ruokien maustaja.

Meirami A
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Origanum majorana | 15 ml

Meiramidljyn yrttinen maku
sopii monenlaisiin ruokiin.

* Lammin, yrttinen mauste.

» Korvaa reseptissa mainittu kuivattu
meirami eteerisella meiramioljylla.
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Melissa .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Melissa officinalis | 5 ml

Sitruunamelissa on oljyistdmme
harvinaisin. Silld on makea, raikas ja
sitruksinen tuoksu ja monia
hyodyllisia ominaisuuksia.

« Auttaa laukaisemaan jannitysta.

« Ulkoisesti kaytettyna
sitruunamelissa voi edistaa
rentouden tuntemuksia.

* Elvyttad ihoa.

Patsuli .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Pogostemon cablin |15 ml

Patsuli on helppo tunnistaa sen
taytelaisesta, myskimaisen
makeasta tuoksusta.

+ Sekoita muiden eteeristen o6ljyjen
kanssa makean myskiseksi
haju- tai partavedeksi.

« Voidaan kayttaa
saannollisesti rauhoittamaan
ja puhdistamaan ihoa.

» Voi vahvistaa tyyneyden
tuntemuksia.

Pomeranssi 3
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus aurantium |15 ml

Pomeranssilla on tuore,
hieman yrttinen tuoksu ja
monta kayttdtapaa.

» Ulkoisesti kaytettyna voi
rauhoittaa ja rentouttaa.

« Laimenna ja levita iholle
haivyttamaan sen pienia
epataydellisyyksia.

« Eteerisen pomeranssioljyn
rentouttavat ominaisuudet tekevat
siita erinomaisen hierontaoljyn.

Ruusu )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Rosa damascena | 5 ml

Oljyjen kuningattarena tunnettu ruusu
on yksi maailman arvokkaimmista
eteerisista oljyista. Ruusun teralehtien
makean kukkainen aromi on tuttu
hajuvesista ja eteerisista oljyista.

* Ruusun makea kukkaistuoksu
kohottaa mielialaa.

« Haivyttaa ihon pienia
epataydellisyyksia.

« Auttaa tasoittamaan ihon savya.

Katso Rose Touch sivulla 29

Mirha )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Commiphora myrrha | 15 ml

Mirhalla on monia perinteisia
kayttotarkoituksia meditaatiosta
palsamointiin, mutta sita kaytetaan
paljon myods nykyaan.

« Tasapainottaa tunteita ja tukee
hyvinvoinnin tuntemuksia.

+ Ainutlaatuiset ominaisuudet
puhdistavat ihoa ja antavat sille
tervetta hehkua.

« Rauhoittaa ihoa.

Katso Mirha Touch sivulla 28

Piparminttu
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Mentha piperita | 15 ml

Suosittu piparminttu tarjoaa
lukemattomia hyotyja.

« Virkistava, voimakas mauste
smoothien, kakkujen tai
jalkiruokien joukkoon.

» Kesahelteellad sekoita tippa
piparminttudljya lasilliseen vetta
ja viipaloi sekaan mansikoita,
limea tai muuta hedelmaa.

Katso Peppermint Touch sivulla 29

Rosépippuri .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Schinus molle | 5 ml

Eteerinen rosépippurioljy on
peraisin rosépippuripuusta, joka
oli inkojen pyha puu. Upea 6ljy
ruoan maustamiseen.

« Pippurinen, hennon hedelmainen
6ljy tuo ruokiin vaihtelua ja antaa
makuun syvyytta.

» Kokeile korvata reseptissa mainittu
mustapippuri rosépippurilla.

Rosmariini 3
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Rosmarinus officinalis | 15 ml

Rosmariinia, antiikin kreikkalaisten,
roomalaisten, egyptildisten ja
heprealaisten pyhaa kasvia, voidaan
kayttaa monella tavalla.

« Antaa liha- ja muihin ruokiin
suolaista, yrttista makua.
« Yrttinen, energisoiva tuoksu.

« Lisaa mausteeksi liharuokiin ja
muihin lempiresepteihin.

Oregano )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Origanum vulgare |15 ml

Oreganokasvin lehdista saatavalla
eteeriselld Oljylld on monia perinteisia
ja moderneja kayttétapoja.

* Mausteinen, yrttinen
ruokien maustaja.

« Sopii erityisesti keittoihin,
salaatteihin ja muihin
suolaisiin ruokiin.

« Antaa ruokiin voimakasta
tuoksua ja makua.

Katso Oregano Touch sivulla 28

Peppermint Beadlets
ETEERISET OLJYHELMET
Mentha piperita [ 125 helme&

Koe piparmintun virkistava ja
raikastava vaikutus katevan,
imeskeltavan helmen muodossa.

« Pida helmia kasilaukussa tai lapsen
repussa lisatukea antamaan.

« Tarjoaa eteerisen piparminttudljyn
kaikki hyodyt.

Roomalainen kamomilla
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Anthemis nobilis | 5 ml

Paivankakkaraa muistuttavista kukista
uutettu roomalainen kamomilla on
kamomillakasveista monipuolisin.

« Levitd jalkapohjiin ennen
nukkumaanmenoa.

« Edistaa hiusten ja
hiuspohjan terveytta.

« Iholle levitettyna rauhoittaa.

Santelipuu N
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Santalum album | 5 ml

Santelipuuta on kaytetty monenlaisiin
tarkoituksiin jo tuhansien vuosien ajan.

« Auttaa kirkastamaan ihoa ja
antaa sille tervetta hehkua.

* Rentoudu sekoittamalla kaksi
tippaa kuumaan kylpyveteen.

« Kaytetaan ympari maailmaa
suitsukkeissa ja meditaatiossa
vahvistamaan tietoista lasnaoloa.



Santelipuu, Havaijin
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Santalum paniculatum | 5 ml

Uusiutuvasta lahteesta Havaijilta
saatava dOTERRAN havaijin santelipuu
tarjoaa monenlaisia hyotyja.

« Pitaa ihon ja hiukset
terveen nakoisina.

« Vakauttavien ja mielialaa
kohottavien vaikutustensa ansiosta
sopii ulkoisesti kaytettyna
meditoinnin ja joogan tueksi.

Viherminttu .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Mentha spicata | 15 ml

Makeasta, minttuisesta
maustaan tunnettu viherminttu
on suosittu keittiomauste.

« Miedompi vaihtoehto, jos eteerinen
piparminttudljy tuntuu liian
voimakkaalta.

« Sopii hyvin yhteen laventelin,
rosmariinin, basilikan, piparmintun
ja eukalyptuksen kanssa.

« Antaa makua jalkiruokiin, juomiin,
salaatteihin ja paaruokiin.

Teepuu
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Melaleuca alternifolia | 15 ml

Myo6s melaleucana tunnetussa
teepuun 6ljyssa on 90 eri yhdistetta
ja se sopii lukemattomiin eri
kayttotarkoituksiin..

« Edistaa hiusten, ihon ja
kynsien hyvinvointia.

« Tunnettu ihoa puhdistavista,
elvyttavista ja virkistavista
vaikutuksista.

Katso Tea Tree Touch sivulla 29

Kurkuma .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Curcuma longa |15 m

Kurkuma on inkivaarien lajiryhmaan
kuuluva aromaattinen kasvi, jonka
kaytolla on vuosisataiset perinteet
Kiinassa, Intiassa ja Sri Lankassa.
Kurkuman maku on lammin ja
mausteinen, ja se on erinomainen lisa
suolaisiin ruokiin.

« Kurkuma antaa runsaasti makua
suolaisiin ruokiin.

» Kokeile laittaa 1-2 tippaa
teehen tai veteen hienovaraiseksi,
yrttiseksi mausteeksi.

Siperianpihta .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Abies sibirca | 15 ml

Raikas, vahvasti puulta tuoksuva
siperianpihta voi iholle levitettyna
tyynnyttaa ja rauhoittaa.

» Rauhoittava hierontadljy.

« Ulkoisessa kaytossa lievittaa
vahaista ihoarsytysta.

« Treenin jalkeen hiero lihaksiin
palautumista edistamaan.

Nardus .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Nardostachys jatamansi | 5 ml

Nardusoéljya on arvostettu
vuosisatojen ajan, ja sita on kaytetty
niin kunnioitettujen henkildiden
voitelemiseen kuin intialaisiin
Ayurveda-hoitoihinkin..

* Mielialaa kohottava tuoksu, joka
edistaa rentoutumista ja
rauhoittumista.

« Ulkoisesti kaytettyna puhdistaa ihoa
ja antaa sille tervetta hehkua.

+ Sekoita tippa kosteusvoiteeseen
silean, pehmean ihon saamiseksi.

Timjami )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Thymus vulgaris | 15 ml

Useimpien mausteena tunteman
timjamin eteerinen 6ljy on voimakasta
ja tehokasta.

« Raikas, yrttinen maku.

» Makoisa, voimakkaan
makuinen mauste.

* Sopii erinomaisesti esimerkiksi
lihamarinadeihin, suolaisiin
ruokiin ja leipiin.

Vetiveriaheind
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Vetiveria zizanioides | 15 ml

Vetiveriaheinan taytelainen,
eksoottinen ja monitahoinen aromi on
tehnyt siitd suositun hajuvesien
raaka-aineen.

« Ulkoisesti kaytettaessa eteerinen
vetiveriaheinadljy tunnetaan sen
tasapainottavista vaikutuksista.

« Kayta rauhoittavassa hieronnassa.

* Levitd jalkapohjiin ennen
nukkumaanmenoa luomaan
levollista tunnelmaa.

Katso Vetiver Touch sivulla 29

Yksittdiset Eteeriset Oljyt

Laventelisalvia
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Salvia lavandulifolia | 15 ml

Lehdista ja varsista hoyrytislaamalla
saadun eteerisen laventelisalviadljyn
aromi on kamferimainen ja yrttinen ja
muistuttaa tavallista salviaa.

« Virkistavien ominaisuuksiensa
ansiosta erinomainen lisa kauneus-
ja ihonhoitorutiineihin.

« Voi helpottaa keskittymista
paneutumista vaativissa tehtavissa.

Tangeriini )
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus reticulata | 15 ml

Tangeriinin muita sitrusoljyja
muistuttava makeankirpea aromi
kohottaa mielialaa.

« Virkistdvan makuisena tangeriini
sopii mihin tahansa sitrusta
kaipaavaan ruokaan.

* Antaa leivonnaisiin
mukavaa kirpeytta.

* Sopii yhteen kanelin, neilikan ja
muiden lampimien, mausteisten
oljyjen kanssa.

Tulsi (pyhdbasilika)
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Ocimum sanctum | 5 ml

Tulsin Idampiman makea, viehattavaa
tunnelmaa luova tuoksu muistuttaa
tuoretta basilikaa ripauksella neilikkaa.

* Rauhoittavia, rentouttavia
ominaisuuksia.

« Voi auttaa pitamaan ihon
terveen nakoisena.

Villiappelsiini .
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Citrus sinensis | 15 ml

Energisoivasta tuoksustaan ja
moninaisista hyodyistaan tunnettu,
hedelman kuoresta kylmapuristettu
villiappelsiini on yksi dGTERRAN
suosituimmista eteerisista oljyista.
« Kayta ulkoisesti ja nauti
villiappelsiinin energisoivasta
vaikutuksesta.
« Virkistavaa suihkua varten lisaa
muutama tippa eteerista oljya
suihkusaippuaan ja vaahdota.
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Yarrow|Pom )
AKTIIVINEN KASVIPERAINEN
YHDISTELMA

30ml

Yarrow|Pom yhdistaa eteerisen
karsamo-oljyn ja kylmapuristetun
granaattiomenan siemenoljyn
hyodyt.

« Karsamo ja granaattiomenan
siemenet voivat auttaa
kosteuttamaan ihoa, antamaan sille
tervetta hehkua ja haivyttamaan
ihon pienia epataydellisyyksia.

« Lisaa kosteusvoiteesi joukkoon
tehostamaan voiteen kosteuttavaa
vaikutusta.

Tuoksuilangia
PUHDAS ETEERINEN OLJY
Cananga odorata | 15 ml

Ihastuttavasta tuoksustaan
tunnetulla tuoksuilangialla on myos
monia muita hyotyja.

+ Hieronnassa edistaa
rentoutumista.

« Kaytetaan hajuvesissa ja
hiustenhoitotuotteissa sen
aromaattisen tuoksun vuoksi.

» Kohottaa mielialaa
samalla rauhoittaen.



Eteeristen Oljyjen Sekoitukset

Eteeristen Oljyjen Sekoitukset

dOoTERRAnN alkuperaiset eteeristen 6ljyjen sekoitukset on suunniteltu tarjoamaan kohdennettua
hyvinvointia. Niissa vuosien tai vuosisatojen saatossa keratty viisaus yhdistyy kasvavaan tieteelliseen
nayttoon eteeristen 6ljyjen hyodyista. Kasvien luontaisesta voimasta ammentavat 6ljyt taydentavat
toisiaan, mika lisaa niiden tehoa ja hyodtya. Kaikki sekoituksissa kaytetyt 6ljyt ovat CPTG™-laadun
eteerisia oljyja.
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d6TERRA abode™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15ml

doTERRAN oma abode-sekoitus on
dynaaminen yhdistelma CPTG™-
laadun tislattua limen, litsin,
kassiakanelin, sitruunaeukalyptuksen,
teepuun, jattituijan, Eucalyptus kochii
-puun, korianterinlehden, lavandiinin
ja sitruunamyrtin eteerisia oljyja.

+ Sisaltaa CPTG™-laadun eteerisia
0ljyja, jotka sisaltavat paljon
limoneenia, geraniaalia, neraalia ja
muita puhdistavia ainesosia.

* Raikas, sitruksinen aromi.

dGTERRA Air-X™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15ml

Nauti virkistavasta sekoituksestal
Air-X™ on yhdistelma litsin,
tangeriinin, greipin, frankinsensin
ja kardemumman eteerisia 6ljyja,
joiden ansiosta sen aromi on
vahvan sitruksisen, puinen ja
aavistuksen yrttinen.

* Ulkoisesti kaytettaessa voi raikastaa
ja puhdistaa.

« Aromi on vahvan sitruksisen, puinen
ja aavistuksen yrttinen.

dOTERRA Arise™
VALAISEVA SEKOITUS
5ml

dOTERRAN Valaiseva sekoitus
sisaltaa greipin, sitruunan,
osmanthusin, sitruunamelissan ja
siperianpihtan eteerisia 6ljyja
fraktioidussa kookosoljypohjassa. Se
inspiroi itsensa ylittamiseen ja
tavoitteiden saavuttamiseen.

* dOTERRA Arise sopii erityisesti
seisaaltaan tehtaviin jooga-
asanoihin, asentoihin, joissa kadet
ovat ylhaalla, sivutaivutuksiin
seka puolikuuhun.

« Nauti Arisen hyodyista
haastaessasi itseasi kohti
seuraavaa paamaaraa.

dOoTERRA Cheer™
KOHOTTAVA SEKOITUS
5ml

Niin kuin auringonsateet, d6TERRA
Cheerin™ villiappelsiinin, tahtianiksen,
inkivaarin, bergamottin,
tuoksuilangian, frankinsensin,
sitruunaruohon, tonkapavun ja
vanilja-absoluutin yhdistelma tuo
paivaasi valoa ja virkeytta.

» Hieronnassa kaytettaessa vahvistaa
ilon ja positiivisuuden tunteita.

« Eteeristen sitrus- ja maustedljyjensa
ansiosta Cheer on lammin
ja kutsuva.

Katso Cheer Touch sivulla 27

doTERRA Adaptiv™
RAUHOITTAVA SEKOITUS
15 ml

Adaptiv on ainutlaatuinen sekoitus
villiappelsiinin, laventelin, copaiban,
vihermintun, magnolian, rosmariinin,
nerolin ja ldnnenambrapuun eteerisia
Oliyja. Pida Adaptiv kasilla luomaan
hyvaa oloa, kun loydat itsesi uudesta
paikasta tai tilanteesta.

« |holle levitettyna auttaa
kohottamaan mielialaa.

« lhoa rauhoittava vaikutus.

+ Rauhoittava, rentouttava aromi.

Katso Adaptiv Touch sivulla 27

doTERRA Align™
KESKITTAVA SEKOITUS
5ml

dOTERRA Align™ Keskittava sekoitus
luo uskoa itseesi ja auttaa pitamaan
mielen avoimena. Patentoitu
yhdistelma bergamotin, korianterin,
majoranin, piparminttudljyn,
geraniumin, basilikan, ruusun ja
jasmiinin eteerisia oljyja fraktioidussa
kookosoljyssa.

» Jooga-asanoista Alignin kanssa
sopivat parhaiten yhteen Soturi Il
Kolmio ja Portti.

* Levita kohdealueille
joogaharjoituksen ajaksi tai milloin
vain paivan mittaan.

AromaTouch™
HIERONTASEKOITUS
15 ml

Eteerisia 6ljyja on jo pitkaan kaytetty
hieronnan apuvalineena. doTERRAN
erityisen hierontasekoituksen
sisaltamat rauhoittavat ja rentouttavat
eteeriset Oljyt auttavat parantamaan
erilaisten hierontatekniikoiden tehoa.

« Levita AromaTouchia kaulaan ja

hartioille rentoutumista edistamaan.

« Tyynnyttava, rentouttava vaikutus.

* AromaTouch-6ljya voidaan kayttaa
my6s AromaTouch-kasihieronnassa.

Citrus Bliss™
IVIRKISTAVA SEKOITUS
15 ml

Villiappelsiinin, sitruunan, greipin,
mandariinin, bergamottin, tangeriinin
ja klementiinin voimakkaat eteeriset
6ljyt ja ripaus vaniljauutetta
muodostavat ainutlaatuisen ja
sopusointuisen sekoituksen, jolla on
mielialaa kohottava vaikutus.

« Aloita paivasi positiivisella mielelld
levittamalla virkistavaa ja
energisoivaa Citrus Blissia iholle.

* Virkistava vaikutus.

* Hieronnassa kaytettyna luo
piristavaa tuoksua.

doTERRA Air™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15 ml

dOTERRA Air™ on ilahduttava
yhdistelma laakerinlehtes,
eukalyptusta, piparminttua,
teepuuta, sitruunaa, kardemummaa
ja ravintsaraa. Talla minttuisella,
elvyttavalla sekoituksella on
rauhoittava vaikutus ulkoisesti
kaytettyna.

« Levitd iholle ennen ulkoilua.
« Rauhoittaa aisteja.
« Auttaa pitamaan ilmatiet avoimina.

Katso d6TERRA Air Touch sivulla 27

doTERRA Anchor™
VAKAUTTAVA SEKOITUS
5ml

Sekoituksessa on laventelin, setripuun,
santelipuun, kanelin, frankinsensin,
mustapippurin ja patsulin eteerisia
Oljyja fraktioidussa kookosoljypohjassa.
Se vahvistaa yhteyttd itseesi ja
yhteis6osi, ja liséa emotionaalista
tasapainoa ja sisaista viisautta.

* Anchor-sekoituksen kanssa sopivat
parhaiten yhteen meditaatioasennot,
joogassa istualtaan tehtavat kierrot
seka Bhu Mudra.

» Auttaa luomaan vakaan perustan,
josta on hyva lahted liikkeelle.

doTERRA Balance™
TASAPAINOTTAVA SEKOITUS
15ml

Kuusen, kamferipuun, frankinsensin,
sinisen pietaryrtin, kamomillasaunion ja
fraktioidun kookosoljyn sekoitus tuoksuu
houkuttelevalta ja ulkoisesti kaytettyna
edistaa rauhallisuuden, rentoutumisen ja
hyvinvoinnin tuntemuksia.

« Luo levollisuutta ja tasapainoa.

« Vahvistaa rentoutumisen ja
harmonian tuntemuksia.

« Luo rauhallinen ymparist®d
meditointia tai joogaa varten.

Katso Balance Touch sivulla 27

ClaryCalm™
TYYNNYTTAVA SEKOITUS
10 ml:n roll-on

Ulkoisesti kaytettava ClaryCalm
sisaltda muskatellisalviaa, laventelia,
bergamotia, roomalaista kamomillaa,
setripuuta, tuoksuilangiaa,
palsamipelargonia, fenkolia,
porkkanansiemenia, palmarosaa

ja siveydenpuuta. Se viilentaa ihoa,
tasoittaa tunnehuippuja ja

auttaa rauhoittumaan.

+ Hiero vatsan alueelle rauhoittamaan
ja helpottamaan oloa.

« Auttaa tasoittamaan tunnehuippuja.



doTERRA Console™
LOHDUTTAVA SEKOITUS
5ml

dOTERRA Console™ Lohduttavan
sekoituksen frankinsensi, patsuli,
tuoksuilangia, kistus, amyris,
santelipuu, ruusu ja osmathus
lohduttavat ja herattavat
toiveikkuutta.

« Sekoita fraktioituun kookosoljyyn ja
kayta rauhoittavassa hieronnassa.

* Luo toivoa ja positiivisuutta.

Katso Console Touch sivulla 27

Deep Blue™
LIEVITTAVA SEKOITUS
10 mlnroll-on

dOTERRA Deep Blue on kehitetty
rauhoittamaan ja viilentamaan. Se
sisaltaa taytelaisen sekoituksen 6ljyja,
jotka sopivat erinomaisesti pitkan
paivan tai raskaan treenin jalkeiseen
hierontaan.

* Deep Blue -sekoituksen hyodyt
katevassa roll-on-pullossa.

* Rentouttava vaikutus.

» Deep Bluen rauhoittava vaikutus
helpottaa niveltuntemuksia ja
viilentaa lihaksia.

Katso Deep Blue Touch sivulla 27

InTune™
KESKITTYMISSEKOITUS
10 ml:n roll-on

InTune™ on eteerinen
alkuperaissekoitus, joka on kehitetty
tukemaan keskittymista. Santelipuu,
frankinsensi ja lime edistavat selkeytta
patsulin, tuoksuilangian ja roomalaisen
kamomillan luodessa rauhoittavaa,
tyynnyttavaa tunnelmaa.

* Levita InTunea ohimoille ja
niskaan ennen keskittymista
vaativaa tehtavaa.

* Tukee keskittymista ja
asiassa pysymista.

doTERRA Motivate™
ROHKAISEVA SEKOITUS
5ml

Piparmintun, villiappelsiinin,
klementiinin, sitruunan ja muiden
puhtaiden CPTG™-laadun eteeristen
Oliyjen yhdistelma on raikas ja sopii
taydellisesti hetkiin, jolloin on tarkeaa
asettaa itselleen paamaaria ja saada
asioita aikaan.

» Kayta aamuisin antamaan
virtaa paivaasi.
« Luo varmuutta, rohkeutta ja uskoa.

Katso Motivate Touch sivulla 28

DDR Prime™
UUDISTAVA SEKOITUS
15 ml

DDR Prime™ yhdistaa frankinsensin,
villiappelsiinin, timjamin, neilikan,
kesakyntelin ja sitruunaruohon
eteeristen 6ljyjen hyodyt.

« Lisaa 1-2 tippaa sitrusjuomiin, teehen
tai veteen.

« Lisdd muutama tippa kasviskapseliin.

doTERRA Forgive™
UUDISTAVA SEKOITUS
5ml

dOTERRA Forgive™ Uudistavan
sekoituksen kuusi, bergamotti,
katajanmarja, mirha ja muut eteeriset
Oljyt vahvistavat anteeksiantoon,
unohtamiseen ja eteenpain
menemiseen liittyvia tunteita.

« Tasapainottaa arjen keskella.

» Kohottaa mielialaa ja vahvistaa
positiivista ajattelua.

« Edistaa tyytyvaisyyden, helpotuksen
ja karsivallisyyden tuntemuksia.

Katso Forgove Touch sivulla 27

MetaPWR™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15 ml

dOTERRAN kliinisen ladketieteen
asiantuntijoiden ja laaketieteen
tutkijoiden kehittama MetaPWR
sisaltaa greipin, sitruunan, piparmintun,
inkivaarin ja kanelin CPTG™-laadun
eteerisia 6ljyja taydellisessa,
tasapainoisessa suhteessa.

* Ruoanlaitossa MetaPWR voi
stimuloida aisteja ja auttaa
kohottamaan mielialaa.

« Hyodyllinen lisa hyvinvointirutiineihin
ja tietoisiin ruokavalintoihin.

« Kayta yhdessa muiden MetaPWR™-
tuotteiden kanssa ja ela taytta eldamaa.

On Guard™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15 ml

On Guard™, suosittu dOTERRA-
sekoitus, yhdistelee villiappelsiinin,
neilikan, kanelin kuoren,
eukalyptuksen ja rosmariinin
eteerisia Oljyja tarjoten monia
uskomattomia hyotyja.

« Taydellinen sekoitus, jota voi olla
saatavilla ympari vuoden.

« Antaa jalkiruokiin ja kuumiin
juomiin lammittavaa,
sitruksista mausteisuutta.

« Valmista terveellinen valipala
liottamalla omenaviipaleita
vedessd, johon on lisatty tippa On
Guard -sekoitusta.

Katso On Guard Touch sivulla 28

Eteeristen Oljyjen Sekoitukset

Deep Blue™
LIEVITTAVA SEKOITUS
5ml

Deep Blue™ Lievittava sekoitus
sisaltaa kasviuutteita ja eteerisia
06ljyja, kuten sahalininrantaminttua,
rosmariinia, copaibaa, tahtianista ja
piparminttua, joiden tiedetaan
elvyttavan ja viilentavan nivelia

ja lihaksia.

* Tuottaa viilentavan ja rauhoittavan
tunteen kohdealueelle.

« Sopii elvyttavaan, rauhoittavaan
hierontaan.

HD Clear™
IHONHOITOSEKOITUS
10 mln roll-on

HD Clear™ on ongelmalliselle

iholle kehitetty tehosekoitus, joka

sisaltaa kuminaa, teepuuta,

eukalyptusta ja muita iholle

hyodyllisia eteerisia oljyja.

* Helppo levittaa kohdealueille
katevan roll-on-applikaattorin
avulla.

« Kirkastaa ihoa.

« Auttaa pitamaan ihon puhtaana,
kirkkaana ja kosteutettuna.

MetaPWR™-helmet
ETEERISET OLJYHELMET
125 helmea

MetaPWR-helmet tarjoavat helpon ja
katevan tavan ottaa MetaPWR
eteerinen 0Oljysekoitus osaksi
paivittaista hyvinvointi- ja
likuntarutiinia. Helmet on kateva
pakata laukkuun tai pitaa kotona tai
tyopoydan laatikossa ja ottaa tarpeen
mukaan paivan mittaan.

« Ei sisalla geneettisesti muunnettuja
organismeja, maitoa, soijaa,
gluteenia, sailontaaineita,
keinotekoisia makeutusaineita
tai aromiaineita.

» Antaa lisdenergiaa rankkaa treenia
ennen ja sen jalkeen.

On Guard™ -helmet
ESSENTIAL OIL BEADLETS
125 helmea

On Guard™ -helmet sisaltavat
dOTERRAN alkuperaissekoitusta
pienissa kasvipohjaisissa helmissa,
jotka maistuvat hyvalta ja
liukenevat suussa.

» Kayta talvella, matkoilla tai
suurissa ihmisjoukoissa.

« Kateva tapa On Guard eteerisen
oljysekoituksen nauttimiseen.
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doTERRA Passion™
INSPIROIVA SEKOITUS
5ml

dOTERRA Passion™ Inspiroiva sekoitus
sisaltad inkivaaria, jasmiinia, santelipuuta
ja muita puhtaita, innostuneisuuden
tunteita herattelevia CPTG™-laadun
eteerisia 6ljyja.

« Toissa Passion toimii luovuuden ja
uteliaisuuden herattelijana ja auttaa
selkeyttamaan ajatuksia.

« Levitd pitkin paivaa ranteisiin
ja sydamen kohdalle tukemaan
inspiraation ja intohimon tuntemuksia.

Katso Passion Touch sivulla 28

dOTERRA Salubelle™
KAUNEUSSEKOITUS
10 ml:n roll-on

Tama alkuperaissekoitus sisaltaa
CPTG™-laadun frankinsensia,
santelipuuta, laventelia, mirhaa,
italianolkikukkaa ja ruusua, eli 6ljyja,
joiden kaunistavat vaikutukset on
tunnettu jo pitkaan.

« Auttaa haivyttamaan ihon pienia
epataydellisyyksia.

* Tekee ihosta nuorekkaamman
nakoisen.

+ Kayta osana kasvojenhoitorutiiniasi
aamuin ja illoin.

dOTERRA SuperMint™
ETEERINEN
MINTTUOLJYSEKOITUS

15 ml

SuperMintin minttuinen, yrttinen ja
makea aromi on yhdistelma
piparmintun, sahalininrantamintun,
bergamottimintun ja vihermintun
CPTG™-laadun eteerisia 6ljyja, jotka
yhdessa muodostavat tehokkaan,
virkistavan sekoituksen.

« Auttaa raikastamaan hengitysta ja
voi tarjota helpotusta raskaiden
aterioiden jalkeen.

* Makeisiin tai suolaisiin ruokiin
lisattyna antaa minttuista makua
elavoittaen aisteja ja ruoan makua.

Katso dOTERRA SuperMint Touch sivulla 29

TerraShield™-suihke
ULKOILUSEKOITUS
30 ml

TerraShield-suihkeen eteeristen
6ljyjen ja muiden kasvioljyjen on
jo pitkaan tiedetty suojaavan
ulkoilman haasteilta.

+ Kateva TerraShield-suihke on
helppo ottaa mukaan.

«» Sopii koko perheelle.

doTERRA Peace™
RAUHOITTAVA SEKOITUS
5ml

dOTERRA Peace™ on yhdistelma
kukkaisia ja minttuisia eteerisia oljyja
kuten laventelia, meiramia,
vetiveriaheinaa ja tuoksuilangiaa, ja
muistuttaa meita siita, ettei
kenenkaan tarvitse olla taydellinen
|oytaakseen rauhan.

« Ulkoisesti kaytettyna lohduttava
aromi sopii taydellisesti
meditaatioon ja joogaharjoituksiin.

« Edistaa rauhallisuuden ja
tyytyvaisyyden tunteita.

Katso Peace Touch sivulla 29

dOTERRA Serenity™
LEVOLLINEN SEKOITUS
15 ml

dOTERRA Serenityn™ rauhoittava,
tasapainottava aromi on lahes
taianomainen sekoitus laventelin,
setripuun, korianterin,
tuoksuilangian, meiramin,
roomalaisen kamomillan,
vetiveriaheinan ja santelipuun
CPTG™-laadun eteerisia oljyja.
Ripaus vanilja-absoluuttia
viimeistelee kokonaisuuden.

« Lisaa 2-3 tippaa lampimaan
Epsom-suolakylpyyn
rentouttamaan ja elvyttamaan.

« Valmistaa levollisille younille.

SuperMint-helmet
ESSENTIAL OIL BEADLETS
125 helmea

Saa itsellesi SuperMint eteerisen
oljysekoituksen hyoddyt aina, kun niita
tarvitset - ajasta ja paikasta
riippumatta. SuperMint-helmien
maku on minttuinen ja voimakas, ja
ne virkistavat ja helpottavat oloa
etenkin raskaan aterian jalkeen.

« Kateva tapa nauttia dOTERRA
SuperMint -sekoitusta kaikkina
vuorokaudenaikoina.

« Voi virkistaa aisteja raikkaalla
minttuisuudellaan ja yrttisyydellaan.

Zendocrine™
UUDEN ALUN SEKOITUS
15 ml

Zendocrine™ on ihanteellinen 6ljy
heille, jotka haluavat kaantaa
elamantavoissaan uuden lehden.
Sisaltaa tangeriinin, rosmariinin,
pelargonin, katajanmarjan ja
korianterin lehden eteerisia oljyja.

« Sopii ruoan maustamiseen.

« Lisaa tippa sitrusjuomiin, teehen
tai veteen.

doTERRA Purify™
RAIKASTAVA SEKOITUS
15 ml

dOTERRA-kayttajien keskuudessa
suuren suosion saavuttanut
dOTERRA Purify™ sisaltaa
puhdistavista vaikutuksista

tunnettuja sitruunan ja limen eteerisia
6ljyja seka siperianpihtaa.

« Voimakkaasti puhdistavana
Purify voi sopia satunnaisen
ihodrsytyksen hoitamiseen.

+ Purify voi auttaa esimerkiksi
hyonteisten pistojen
aiheuttamiin ihoreaktioihin.

d6TERRA Shinrin-Yoku™
METSAKYLPYSEKOITUS
15 ml

Metsan rauhoittavan energian
inspiroima ja aisteja virkistava
sitruunan, patsulin, magnolian ja
siperianpihtan eteeristen 6ljyjen
sekoitus muistuttaa meita luonnon
kauneudesta jokaisella tipalla.

« Sisaltaa terpeeni- ja fytonsidipitoisia
eteerisia 0ljyja, joiden positiivisista
vaikutuksista voi nauttia myos
ulkona luonnossa.

+ Hyvinvointia lisdavien
metsakylpyjen inspiroima sekoitus.
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TerraShield™
ULKOILUSEKOITUS
15ml

TerraShield™ Ulkoilusekoitus sisaltaa
sitruunaruohoa, timjamia, pelargonia
ja piparminttua, ja on turvallinen koko
perheen kayttaa niin ulkoillessa kuin
kotona ollessa.

* Pakkaa TerraShield mukaan retkille ja
ulkoilmatapahtumiin.

« Sisaltaa eteerisia oljyja, joiden on
pitkaan tiedetty suojaavan hyttysilta
ja muilta ulkoilman haasteilta.

« Levita TerraShieldia jalkoihin,
kasivarsiin ja niskaan ennen ulkoilua.

ZenGest™
TUKEVA SEKOITUS
15 ml

Tama inkivaaria, piparminttua,
kuminaa ja fenkolia sisaltava
ainutlaatuinen sekoitus auttaa
lievittamaan vatsavaivoja.
Taydellinen mukana pidettavaksi tai
kotona kaytettavaksi!

+ Lisaa 1-2 tippaa veteen tai teehen
suuren tai raskaan aterian jalkeen.

« Pida ZenGest kasilla, kun
matkustat tai olet tien paalla,
ja kayta aina tarvittaessa.
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d6TERRA Touch

d6TERRA Touch -Oljysekoitukset

Eteeristen dljyjenhydtyjenvaljastaminen niin, etta ne sopivat myds herkalleiholle, vaatii tasapainottelua,
joka on paitsi tiedettd, myods taidetta. dOTERRA Touchissa tama tasapaino on ldydetty. Kateviin 10
ml:n roll-on-pulloihin annostellut dOTERRA Touch -tuotteet sopivat niin lapsille, aikuisille kuin
herkkaihoisille. Pullot ovat kayttdvalmiita, joten saat eteeristen 0Oljyjen hyoddyt heti kayttdosi. Ala
nauttia dOTERRA Touchin helppoudesta ja hyddyista jo tanaan.

dOTERRA Adaptiv™
TOUCH BLEND

10 ml:n roll-on

dAdaptiv on ainutlaatuinen sekoitus
villiappelsiinin, laventelin, copaiban,
vihermintun, magnolian, rosmariinin,
nerolin ja lannenambrapuun eteerisia
6ljyja. CPTG-laadun eteeristen 6ljyjen ja
fraktioidun kookosoljyn yhdistelma tekee
seoksesta rauhoittavan, mutta
virkistavan. Kayta Adaptivia yhdessa
Adaptiv Touchin kanssa ja nauti niiden
toisiaan taydentavista vaikutuksista.

« lholle levitettyna auttaa
kohottamaan mielialaa.

« Pida kateva roll-on kaden ulottuvilla
laukussa tai lapsen repussal!

Blue Lotus
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

Sinilumme on kaunis kukka, johon
liittyy aimo annos mystiikkaa.
doTERRA Blue Lotus Touchissa
fraktioituun kookoséljyyn on sekoitettu
kallisarvoista sinilummetta, joka nauttii
egyptildisessa kulttuurissa ja taiteessa
suurta arvostusta.

« Kaytetaan usein hieronnassa ja
meditoinnin tukena.

* Viehattava, suosittu tuoksu.

Copaiba
TOUCH BLEND

10 ml:n roll-on

Ihoa rauhoittavien vaikutustensa vuoksi
copaibadljya kaytetaan paljon
saippuoissa, voiteissa, hajuvesissa ja
muissa kosmetiikkatuotteissa.

* Yhdistelma CPTG-laadun
eteerista copaibadljya seka
fraktioitua kookosoljya.

« Lukemattomien kayttotapojensa ja
positiivisten vaikutustensa ansiosta
copaibaa pidetaan yhtena kaikkein
hyodyllisimmista eteerisista oljyista.

« Puinen, pihkainen ja
maanlaheinen tuoksu.

dOTERRA Air™
TOUCH BLEND

10 ml:n roll-on

dOTERRA Air™-i on rikastatud Laurel
Leafi (loorberilehedli), Eucalyptuse
(eukaltptioli), Pepperminti
(piparmundioli), Tea Tree (teepuudli),
Lemoni (sidrunidli), Cardamomi
(kardemonidli) ja Ravintsaraga. Koe
doTERRA Airin hyodyt myés kun olet
liikkeella lempean ja helppokayttoisen
doTERRA Air Touchin avulla!

« Rauhoittaa aisteja.
* Auttaa pitamaan ilmatiet avoimina.

* Kayta yhdessa muiden dOTERRA Air
-tuotteiden kanssa.

dOTERRA Cheer™
TOUCH BLEND
10 mkn roll-on

dOTERRA Cheer™ on virkistava
yhdistelma villiappelsiinia, tahtianista,
inkivaaria, bergamottia, tuoksuilangiaa,
frankinsensia, sitruunaruohoa,
tonkapapua ja vanilja-absoluuttia.
dOTERRA Cheer Touch yhdistaa
fraktioidun kookosoljyn doTERRA Cheer
Kohottavan sekoituksen aurinkoisuuteen.

* Hieronnassa kaytettaessa vahvistaa ilon
ja positiivisuuden tunteita.

* Ulkoisesti kaytettyna Cheer voi herattaa
optimismia ja virkistaa mielta.

Deep Blue™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

Deep Blue™ Lievittava sekoitus sisaltaa
kasviuutteita ja eteerisia oljyja, kuten
sahalininrantaminttua, rosmariinia,
copaibaa, téhtianista ja piparminttua,
joiden tiedetaan elvyttavan ja viilentavan
nivelia ja lihaksia.

« Fraktioidulla kookosoljylla laimennettu
ja katevaan roll-on-pulloon pakattu
Deep Blue jokapaivaiseen kayttoon.

« Kayta rauhoittavassa, elvyttavassa
hieronnassa pitkan paivan jalkeen.

doTERRA Balance™
TOUCH BLEND

10 ml:n roll-on

Kuusen, kamferipuun, frankinsensin,
sinisen pietaryrtin, kamomillasaunion ja
fraktioidun kookosoljyn sekoitus tuoksuu
houkuttelevalta ja ulkoisesti kaytettyna
edistaa rauhallisuuden, rentoutumisen ja
hyvinvoinnin tuntemuksia.

* Kateva dOTERRA Touch -sekoitus on
helppo pitaa kasilla niin kotona kuin
tien paallakin.

« Sisaltaa tunne-elamaa tukevia eteerisia
0Oljyja, jotka rauhoittavat mielta ja
vahvistavat hyvanolon tuntemuksia.

dOTERRA Console™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

dOTERRA Console™ Touchin fraktioituun
kookosoljyyn yhdistetyt frankinsensi,
patsuli, tuoksuilangia, kistus, amyris,
santelipuu, ruusu ja osmathus
lohduttavat ja herattavat toiveikkuutta.

» Kayta herattamaan toiveikkuutta.

* dOTERRA Consolen puiset ja kukkaiset
ainesosat vakauttavat ja uudistavat.

doTERRA Forgive™
TOUCH BLEND

10 mlnroll-on

dO6TERRA Forgive™ Touchissa kuusen,
bergamottin, katajanmarjan ja mirhan
eteeriset 6ljyt on sekoitettu fraktioituun
kookosoljyyn, jolloin sita on hellavarainen
ja kateva kayttaa.

* dOTERRA Forgive -0ljysekoituksen
sisaltamat eteeriset puu- ja yrttioljyt
auttavat tasapainottamaan tunteita.

« Kateva, kaytannallinen roll-on.
« Tasapainottaa arjen keskella.

27



Frankinsensi
TOUCH BLEND
10 mEnroll-on

dOTERRA Frankincense Touch antaa
sinun kokea eteerisen frankinsensiéljyn
monet hyddyt katevan roll-on-
applikaattorin avulla.

« Rauhoittaa ihoa ja haivyttaa pienia
epataydellisyyksia.

« Edistaa rauhallisuuden, rentouden
ja tyytyvaisyyden tuntemuksia.

+ Auttaa kosteuttamaan ja
elvyttdmaan ihoa.

Jasmiini

TOUCH BLEND

10 ml:nroll-on

Koe jasmiinioljyn ihana tuoksu ja lukuisat
hyodyt tassa katevassa roll-on-
sekoituksessa.

+ Haivyttaa ihon pienia epataydellisyyksia.
* Sopii persoonalliseksi tuoksuksi.

« Sisallytd osaksi ihonhoitorutiiniasi
antamaan ihollesi uudenlaista heleytta.

dOoTERRA Motivate™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

Fraktioidun kookosoljyn seka
piparmintun, villiappelsiinin, klementiinin,
sitruunan ja muiden puhtaiden
CPTG™-laadun eteeristen 6ljyjen
yhdistelma on raikas, ja sopii erityisesti
hetkiin, kun on tarkeaa asettaa tavoitteita
ja saada asioita aikaan.

« Luo varmuutta, rohkeutta ja uskoa.

« Eteerinen dOTERRA Motivate
-sekoitus on valmistettu aisteja
stimuloivista 6ljyista.

On Guard™
TOUCH BLEND

10 ml:n roll-on

On Guard™, suosittu dOGTERRA-sekoitus,
yhdistelee villiappelsiinin, neilikan,
kanelin kuoren, eukalyptuksen ja
rosmariinin eteerisia oljyja tarjoten
monia uskomattomia hyotyja.

« Sopii seka lapsille ettd aikuisille.

» Hellavarainen ja kateva tapa
patentoidun suojaavan
sekoituksemme kayttamiseen.

» Kateva roll-on-pullo on helppo ottaa
mukaan matkalle tai tien paalle!

Italianolkikukka
TOUCH BLEND
10 ml:nroll-on

Italianolkikukkaa kutsutaan myos
ikuisuuden tai kuolemattomuuden
kukaksi. lhoa uudistavien
ominaisuuksiensa ansiosta se on suosittu
kosmetiikkatuotteiden raaka-aine.

« Kirkastaa ihoa uudistavilla ja
elvyttavilld ominaisuuksillaan.

« Ulkoisesti kaytettyna jattaa
iholle rauhoittavan, makean
hunajaisen tuoksun.

Laventeli
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

dOTERRA Lavender Touch tunnetaan sen
rauhoittavista ominaisuuksista. Se
rauhoittaa ihoa ja edistaa rentoutumisen
tuntemuksia.

» Rauhoittaa satunnaista ihoarsytysta.
« Kayta ulkoisesti ihoa hoitamaan.

« Kayta rauhoittumiseen ja
rentoutumiseen.

Myrrh
TOUCH BLEND
10 mlnroll-on

Mirhaa pidetaan yhtena maailman
arvokkaimmista 6ljyista. Yhdistamalla
eteerisen mirhadljyn fraktioituun
kookosoljyyn dOTERRA on luonut
tuotteen, joka syvakosteuttavien ja
elvyttavien vaikutustensa ansiosta tuo
paivittaiseen ihonhoitorutiiniin
tervetulleen lisan.
« Ulkoisesti kaytettyna

rauhoittava vaikutus.

» Saa ihon nayttamaan terveemmalta.

* Rauhoittavien ominaisuuksiensa
ansiosta sopii hyvin meditointiin
ja mietiskelyyn.

Oregano
TOUCH BLEND

10 mlnroll-on

dO6TERRA Oregano Touch tarjoaa
hellavaraisen vaihtoehdon, jotta myos he,
joilla on herkka iho, voivat kokea
eteerisen oreganodljyn hyddyt.

« Levitd Oregano Touchia ongelma-
alueille haivyttamaan ihon pienia
epataydellisyyksia.

« Hiero jalkapohijiin ja nauti eteerisen
oreganodljyn hyodyista.

* Oreganon puhdistavat ominaisuudet
voivat auttaa haivyttamaan ihon
pienia epataydellisyyksia.

dOTERRA Hope™
TOUCH BLEND
10 mEnroll-on

Kukkalehtiuutteet ja villiappelsiini,
vetiveriaheing, santelipuu, setripuu,
bergamotti, rosépippuri ja muut
eteeriset 6ljyt on sekoitettu fraktioituun
kookosoljyyn valmiina levitettaviksi
pulssipisteisiin ja kasiin.
« Levita ranteisiin, kaulaan ja
pulssipisteisiin persoonalliseksi
tuoksuksi.

« Katevan roll-on-pullon ansiosta
helppo kayttaa pitkin paivaa.

Magnolia
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

Eteerisen magnoliadljyn aromi on
hedelmainen ja kukkainen, ja se voi
auttaa edistamaan tyynta ja rauhallista
mielialaa. Fraktioituun kookoséljyyn
sekoitettuna Magnolia Touch kosteuttaa
ja rauhoittaa ihoa.

+ Yhdista ulkoisessa kaytossa
bergamottiin tai tuoksuilangiaan
antamaan iholle tervetta hehkua.

* Levita iholle rauhoittamaan
ja rentouttamaan.

Neroli
TOUCH BLEND
10 mEnroll-on

Neroli Touchia voidaan kayttaa
rauhoittamaan ihoa ja haivyttamaan sen
pienia epataydellisyyksia. Nerolin
tiedetaan myos edistavan rentoutumista
ja kohottavan mielialaa.

« Edistaa myonteista mielialaa.
« Rauhoittaa ihoa.
* Rentouttaa.

doTERRA Passion™
TOUCH BLEND

10 mlnroll-on

dOTERRA Passion™ Touch yhdistaa
fraktioidun kookosoljyn inkivaarin,
jasmiinin, santelipuun ja muiden
puhtaiden eteeristen o6ljyjen
inspiroivaan sekoitukseen, joka auttaa
sinua sytyttamaan innostuksen
uudelleen elamaasi.
« Levita pitkin paivaa ranteisiin
ja sydamen kohdalle tukemaan
inspiraation ja intohimon
tuntemuksia.
« Ulkoiseen kayttoon sopiva inspiroiva
sekoitus, jonka aromi on riemukas
ja jannittava.
« Kaikki dOTERRA Passionin hyodyt
katevassa roll-on-pakkauksessa.



dOTERRA Touch

dOTERRA Peace™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

dOTERRA Peace™ Touch Rauhoittavan
sekoituksen kukkaiset ja minttuiset
eteeriset 6ljyt muistuttavat siita, ettei
sinun tarvitse olla taydellinen loytaaksesi
rauhan. Hidasta tahtia, hengita syvaan ja
|6yda hillitty ja tyyni itsesi.

« Edistaa rauhan, tyyneyden ja
tyytyvaisyyden tunteita.

« Ulkoisesti kaytettyna lohduttava aromi
sopii taydellisesti meditaatioon ja
joogaharjoituksiin.

Ruusu
TOUCH BLEND
10 mkn roll-on

Rose Touch tarjoaa edullisen ja katevan

tavan nauttia yhden maailman

kallisarvoisimman eteerisen 6ljyn,

ruusun, hyodyista.

* Rose Touch roll-on on edullinen ja
kateva kayttaa.

« Auttaa ihoa kosteustasapainon
sailyttamisessa ja pitaa sen
kauneimmillaan.

« Sipaise kaulalle ja ranteisiin suloiseksi,
kukkaiseksi tuoksuksi.

Teepuu
TOUCH BLEND
10 mkn roll-on

dOTERRA Tea Tree Touchissa eteerinen
teepuudljy ja fraktioitu kookosoljy ovat
taydellisessa tasapainossa, minka
ansiosta se sopii myos herkalle iholle.

« Tunnettu ihoa puhdistavista
ja elvyttavista vaikutuksista.

« Vahvistaa ja elvyttaa kynsia,
hiuksia ja ihoa.

« Lievittaa ihoarsytysta.

ZenGest™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

ZenGest Touch on ainutlaatuinen

sekoitus inkivaarin, fenkolin ja korianterin

eteerisia 0ljyja, jotka on laimennettu
dOTERRAN fraktioidulla kookosoljylla.
Siksi se on myos helldvarainen iholle.

« Levita vatsaan tai jalkapohjiin
raskaan aterian jalkeen.

« Pida mukana lennoilla ja matkoilla,
ja kayta aina tarvittaessa.

» Kayta ZenGest Touch
-sekoitusta rauhoittavassa
vatsan alueen hieronnassa.

PastTense™
TOUCH BLEND

10 ml:n roll-on

PastTense™ Rentouttava sekoitus on
ainutlaatuinen sekoitus fraktioitua
kookosoéljya seka piparminttua,
eukalyptusta, laventelia, pelargonia,
copaibaa, frankinsensia, rosmariinia ja
korianterin siementa, eli eteerisia 6ljyja,
joiden tiedetaan edistavan vakauden ja
tasapainon tuntemuksia.

« Roll-on-pullon ansiosta kateva kayttaa.

« Auttaa vakauttamaan ja
tasapainottamaan tunteita.

dOTERRA Shinrin-Yoku™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

Metsan rauhoittavan energian inspiroima
ja aisteja virkistava sitruunan, patsulin,
magnolian ja siperianpihtan eteeristen
o6ljyjen sekoitus muistuttaa meita
luonnon kauneudesta jokaisella tipalla.

« Sisaltaa Shinrin-Yoku
Metsakylpysekoitusta ja fraktioitua
kookosoljya katevasti kaytettavassa
muodossa.

« Sisaltaa terpeeni- ja fytonsidipitoisia
eteerisia 0ljyja, joiden positiivisista
vaikutuksista voi nauttia myos ulkona
luonnossa.

Vetiveriaheina
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

Vetiverian monitahoinen ja eksoottinen
tuoksu on tayteldinen ja miellyttava.
Tuoksu on puhdasta eteerista

6ljya miedompi, ja roll-on-pullo

on kateva kayttaa.

« Sisaltaa fraktioitua kookosoljya, joka
hoitaa ja kosteuttaa ihoa.

« Lammin, makea, puinen ja
maanlaheinen aromi.

« Suosittu hierontaoljy sen
rauhoittavan vaikutuksen vuoksi.

doTERRA Touch

Piparminttu
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

dOTERRA Peppermint Touch yhdistaa
eteerisen piparminttudljyn fraktioituun
kookosoljyyn ja tarjoaa monenlaisia
hyotyja ulkoisesti kaytettyna.

 Herattaa ja virkistaa aisteja.

+ Kayta piristamaan opiskellessa tai heti
aamulla herattyasi.

« Kateva Touch sopii taydellisesti
matkoille ja mukana pidettavaksi.

doTERRA SuperMint™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

dO6TERRA SuperMint Touchin minttuinen,

yrttinen ja makea aromi on yhdistelméa
piparmintun, sahalininrantamintun,
bergamottimintun ja vihermintun
CPTG™-laadun eteerisia oljyja
fraktioituun kookosoljyyn sekoitettuna.
Kateva Touch roll-on on heti valmis
kaytettavaksi.

« Kayta rauhoittavassa, viilentavassa
ja virkistavassa hieronnassa
treenin jalkeen.

« Anna SuperMint Touchin viilentaa ihoa
auringossa oleskelun jalkeen.

dOTERRA Whisper™
TOUCH BLEND
10 ml:n roll-on

d6TERRA Whisper Touchin aromi

on juuri niin pehmea ja lammin kuin
mita sen nimi antaa ymmartaa.
Fraktioituun kookosoljyyn sekoitettuina
jasmiini, tuoksuilangia, patsuli, vanilja,
kaneli, kaakao ja muut eteeriset 6ljyt
yhdistyvat iholla ainutlaatuiseksi,
persoonalliseksi tuoksuksi.

« Ulkoisesti kaytettyna lammin, myskinen
tuoksu viekoittelee ja kiehtoo aisteja.

« Levita ranteisiin, niskaan ja
pulssipisteisiin ja nauti omalaatuisesta
ja yksilollisesta tuoksusta.
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Kids Collection

Kids Collection

dOTERRA Kids Collection on taydellinen ja kayttovalmis “koko keholle” tarkoitettu eteeristen 6ljyjen sarja,
joka sopii seka kokeneille etta uusille kayttajille. Sen tuella aikuiset voivat pitaa huolta perheen
pienimmista luottavaisin mielin.

Kehittyville mielille, kehoille ja tunteille kehitellyt ainutlaatuiset eteeriset dljysekoitukset on huolella

tasapainotettu tarjoamaan tehokkaita hyotyja ja olemaan silti iholle helldvaraisia.
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dOTERRA Brave™
ROHKAISEVA SEKOITUS
10 ml:n roll-on

Brave sisaltaa villiappelsiinin, amyriksen,
osmanthusin ja kanelin eteerisia 6ljyja
seka fraktioitua kookosoljya

« Katevassa roll-on-pullossa hillitsee
satunnaista levottomuutta ja antaa
kayttajalleen rohkeutta silloin, kun
sita tarvitaan.

« Uusissa tai uudenlaisissa tilanteissa
anna Braven rohkaista ja antaa
lisda varmuutta.

dOTERRA Steady™
TASAPAINOTTAVA SEKOITUS
10 mkn roll-on

Taydellisesti paivittain tai tarpeen
mukaan kaytettavaksi sopivan doTERRA
Steady™-sekoituksen tuoksu on
pehmed, kutsuva ja lievasti
hedelmainen. Steadyn vaikutus
pohjautuu eteeristen o6ljyjen
ainutlaatuisiin etuihin. Amyris,
palsamipihta, korianterinsiemen ja
magnolia tarjoavat rauhoittavan
vaikutuksen.

» Rauhoittaa ja tasapainottaa mielialaa.

« Pyorayta ranteisiin ja kasiin
levollisuutta antamaan.

doTERRA Thinker™
KESKITTYMISSEKOITUS
10 ml:n roll-on

Sisaltaa vetiveriaheinaa, piparminttua,
klementiinia ja rosmariinia taydellisesti
yhdistettyna fraktioituun kookosoéljyyn ja
sopii herkalle iholle.

« Kayta lisaamaan keskittymista
opiskellessa tai monimutkaista
tehtavaa ratkottaessa.

« Pyorayta ranteisiin tai kasiin ja
hengita selkeyttamaan ja
valpastuttamaan ajatuksia.

dOoTERRA Calmer™
LEVOLLINEN SEKOITUS
10 ml:n roll-on

Laventelin, tuoksuilangian, Eremophila
mitchellii -kasvin ja jalosauramon
eteeristen 6ljyjen rauhoittavat
ominaisuudet yhdistyvat katevaan ja
turvalliseen annostelumenetelmaan seka
fraktioidun kookosoljyn ihoa kosteuttaviin
hyétyihin. Voit kayttaa Calmer-sekoitusta
osana jokailtaisia rituaaleja.

+ Levita iholle edistamaan rauhallisuutta
ja levollista mielialaa.

+ Kayta Calmer-sekoitusta paivan
mittaan tyynnyttamaan tunteita.

doTERRA Stronger™
SUOJAAVA SEKOITUS
10 ml:n roll-on

Sisaltaa setripuuta, litsia, frankinsensia ja
ruusua fraktioidussa kookosoljyssa
lempedssa ja katevassa muodossa

« Levita kasiin, polviin ja jalkoihin pitkan,
kiireisen paivan jalkeen.
* Antaa iholle tervetta hehkua.

d6TERRA Rescuer™
LIEVITTAVA SEKOITUS
10 ml:n roll-on

Levita Rescuer Soothing Blend
-sekoitusta kiireisen paivan jalkeen.
Asiantuntevasti fraktioituun kookosoéljyyn
yhdistetyt copaiba, laventeli, viherminttu
ja limopuu rauhoittavat ja edistavat
kestavyytta. Helldvarainen tuote

herkalle iholle.

* Rescuerin sisaltamat 6ljyt voivat auttaa
lievittdmaan jannitysta.

« Hiero hartioihin, niskaan ja selkaan
lisdédmaan mukavaa oloa.

doTERRA Tamer™
RUOANSULATUSTA
EDISTAVA SEKOITUS

10 ml:n roll-on

Tamer tarjoaa CPTG-laadun eteeristen
oljyjen, kuten vihermintun, japanilaisen
piparmintun ja inkivaarin ainutlaatuiset
hyodyt dOGTERRAN fraktioituun
kookosoljyyn sekoitettuina. Yhdessa
nama oljyt helpottavat oloa raskaan
aterian jalkeen.

+» Rauhoittava tuoksu voi tarjota
kohdennettua tukea silloin, kun sita
eniten tarvitset.

« Sopii rauhoittavaan vatsahierontaan.

» Helppo levittaa kohdealueille katevan
roll-on-applikaattorin avulla.

dOTERRA Kids Collection

Sisalto:

* Seitseman eteerista 6ljya ja 6ljysekoitusta

10 ml:n roll-on-pulloissa

dOTERRA Brave™ dOTERRA Stronger™
dOTERRA Calmer™  dOTERRA Tamer™
dOTERRA Rescuer™  dOTERRA Thinker™

dOTERRA Steady™

* Seitseman silikonisuojusta,
joissa karbiinihaat

* Kuvitetut kortit

» Kantolaukku, jossa karbiinihaka



Diffuuserit

Diffuuserit

doTERRA-diffuuserit ovat helppokayttoisia laitteita, jotka sopivat koko perheen kayttéon vaikkapa
kotioloissa. Laitteet on suunniteltu tarjoamaan optimaalista rentoutumista ja muita erinomaisia hyotyja.
Omia eteerisia CPTG™-laadun suosikkidljyjasi sumuttamalla voit muuttaa minka tahansa tilan rauhalliseksi,

mielialaa kohottavaksi keitaaksi.

doTERRA Laluz™ -diffuuseri

Muunna mikéa tahansa tila ylelliseksi |
epopaikaksi doTERRA Laluzin kanssa. Laluz
on enemman kuin pelkka diffuuseri - se on
myds tyylikas sisustuselementti kotiisi.

* Yhden, kahden ja neljan tunnin asetukset ovat
kaytettavissa myos suurimmalla sumuasetuksella.

« Riittaa jopa 30 m%n tilaan.

« Pienimmalla sumuasetuksella toimii jopa 8 tuntia.

» Tunnelmavaloasetukset: himmea, kirkas
ldmmin, laventeli.

dOTERRA Petal™ 2.0 -diffuuseri

dOTERRA Petal™ on pieni, kayttajaystavallinen
diffuuseri, joka tarjoaa monenlaisia hyotyja. Diffuuseri
on kateva, vakaa, kevyt ja helppo kayttaa.

« 2 tai 6 tunnin yhtajaksoinen tai 12 tunnun jaksottainen
(5 minuuttia paalla, 5 minuuttia pois paalta) kaytto.

+ Saatavana myos LED-valolla.

« Ultrahieno sumu riittaa jopa 33 m#n tilaan.

dOTERRA Lumo™ -diffuuseri

Muunna mika tahansa huone rauhoittavaksi tai mielialaa
kohottavaksi tilaksi sumuttamalla eteerisia CPTG™-
laadun 06ljyja saadettavalla, luonnon inspiroimalla
ultradanidiffuuserilla. Pakkaus sisaltaa dOTERRA
Serenity™ Levollisen sekoituksen.

* Seitseman varivaloasetusta.

» Sdadettava — toimii yhtajaksoisesti 2 tai 5 tuntia,
jaksottaisesti 10 tuntia (4 minuuttia paalla,
4 minuuttia pois paalta).

* Riittada jopa 50 m2n tilaan.

dOTERRA Roam™ -diffuuseri

dOTERRA Roam -diffuuserin kuori on hiottua
luonnonkived, jolloin jokainen diffuuseri on
ainutlaatuinen. Diffuuserin muut osat on
valmistettu ymparistoystavallisesta,
kierratetystd uusiomuovista, mika korostaa
laitteen yksinkertaista, luonnollista kauneutta.

« Toimii my6s johdottomasti akulla (latausasema
sisaltyy pakkaukseen).

» Sopii seka yhtajaksoiseen etta jaksottaiseen (5
minuuttia paalla, 5 minuuttia pois paalta) kayttoon.

* Lempead sumu riittaa jopa 25 m2n tilaan, vesisailion
tilavuus 100 ml.
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doTERRA Air™

Syvaan hengittaminen puhdistaa, vapauttaa ja virkistdd. Se kohottaa mielialaa ja antaa keholle lisaa
energiaa. Se onelaman edellytys ja merkki elinvoimaisuudesta. dOTERRA Air -sekoituksen ainutlaatuiset
eteeriset 6ljyt auttavat pitdmaan hengitystiet avoimina, helpottavat hengittdmistd ja pitavat olosi

32

mukavana lapi koko vuoden.

dOTERRA Air™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15ml

dOoTERRA Air™ on ilahduttava yhdistelma
laakerinlehted, eukalyptusta, piparminttua,

teepuuta, sitruunaa, kardemummaa ja ravintsaraa.

Talla minttuisella, elvyttavalla sekoituksella on
rauhoittava vaikutus ulkoisesti kaytettyna.
* Levita iholle ennen ulkoilua.

« Voi auttaa lievittamaan eri
vuodenaikoihin liittyvia haasteita.
« Edistaa levollista unta.

Katso dOTERRA Air Touch sivulla 27

dOTERRA AIR™ -PASTILLIT
30 pastillia

Hyvanmakuinen imeskelypastilli tarjoaa dOTERRA
Air -sekoituksen valittujen CPTG™-laadun
eteeristen 6ljyjen hyodyt katevassa muodossa.

« Ainutlaatuinen sekoitus sisaltaa sitruunaa,
piparminttua, eukalyptusta, timjamia,
sitruunamelissaa ja kardemummaa.

* Nopea ja siisti vaihtoehto dOTERRA
Air -sekoitukselle.

« Pida mukana kasi- tai matkalaukussa
ja kayta tarvittaessa.

doTERRA Air™ Vapour Stick
1554

dOTERRA Air™ -puikko on kaytossa kateva ja
helppo, ja imeytyy nopeasti. Se tarjoaa ainutlaa-
tuisen tavan nauttia dOTERRA Air eteerisen
oljysekoituksen hyddyista milloin ja missa vain.
* Virkistaa.

+ Viilentaa ja rauhoittaa.

» Nopea ja kateva kayttaa.



On Guard -Tuotteet

On Guard -Tuotteet

On Guard™ on yksi dOTERRAN suosituimmista ja monikayttéisimmista eteerisista oljysekoituksista.
Villiappelsiinin, neilikan, kanelin, eukalyptuksen ja rosmariinin eteeriset &6ljyt muodostavat
ainutlaatuisen yhdistelman, jonka vaikuttavat ainesosat suojaavat tehokkaasti kotia ja kehoa. On
Guard -sarjan tuotteet tarjoavat erilaisia katevia tapoja tehokkaiden hyodtyjen saamiseen.

On Guard™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15 ml

Uskomattomien hyotyjen On Guard™ on yksi
dOTERRARN suosituimmista sekoituksista ja
valttamattomyys joka kotiin. On Guard on
hyva pitaa kasilla kaikkina vuodenaikoina.

» Antaa jalkiruokiin ja kuumiin juomiin
lammittavaa, sitruksista mausteisuutta

* Valmista terveellinen valipala liottamalla
omenaviipaleita vedessa, johon on lisatty
tippa On Guard -sekoitusta.

Katso On Guard Touch sivulla 28

On Guard™+ -pehmytkapselit
60 kasvipohjaista pehmytkapselia

On Guard™+ -pehmytkapselit ovat
yhdistelma alkuperaista On Guard
-sekoitusta sekd mustapippurin, oreganon
ja sitruunamelissan eteerisia oljyja.

Kasvipohjainen
pehmytkapseli

On Guard™ -hammastahna
1259

Eteerinen On Guard -6ljysekoitus puhdistaa
hampaat tarjoten samalla my®s muita hyotyja.

« Eisisalla fluoria.

« Eteerinen piparminttudljy ja alkuperainen
On Guard -sekoitus jattavat hengityksen
kanelin- ja mintunraikkaaksi.

On Guard™

-Hammastahnanaytteet
kymmenen naytetta, 2 g/kpl

On Guard™ -Helmet
125 helmea

On Guard™ -helmet sisaltavat doTERRAN
alkuperaissekoitusta pienissa kasvipohjaisissa
helmissa, jotka maistuvat hyvalta ja
liukenevat suussa.

» Kayta talvella, matkoilla tai suurissa
ihmisjoukoissa.

«+ Kateva tapa On Guard eteerisen
oljysekoituksen nauttimiseen.

On Guard™+ -purutabletit
60 purutablettia

On Guard -purutabletit sisaltavat erilaisia
orgaanisia yhdisteita ja kuituja, jotka tukevat
ja yllapitavat hyvinvointia sisalta pain. Tabletit
sopivat koko perheelle ja kulkevat mukana
kaikkialle. Niiden avulla olet aina askeleen
edelld ja voit vastata muuttuvien
vuodenaikojen aiheuttamiin haasteisiin.

« Tabletit maistuvat hyvalta ja ovat apuna
aina, kun tarvitset tukea hyvinvointisi
yllapitamiseen.

* Vegaaniystavallinen, ei sisalla gluteenia
tai keinotekoisia makeutusaineita.

@ Purutabletti

On Guard™ -suuvesi
473 ml

Alkuperadinen dOTERRA On Guard -sekoitus
yhdistaa CPTG-laadun villiappelsiinin,
neilikan, kanelin, eukalyptuksen, rosmariinin
ja mirhan hyodyt ja auttaa pitémaan suun ja
hampaat puhtaina.

« Alkuperaisen On Guard eteerisen
Oliysekoituksen villiappelsiini, neilikka, kaneli,
eukalyptus ja rosmariini puhdistava

* Miswak-uute auttaa pitdamaan hampaat
puhtaina ja estaa plakin muodostumista.

» Kayta On Guard -suuvettd pitdmaan
hampaat ja ikenet puhtaina
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On Guard

On Guard™ -pastillit
1209

Kurkkupastillit ovat hyvanmakuisia ja

katevia kayttaa.

* Helppo pitaa kaden ulottuvilla ja
nauttia tarvittaessa.

+ Sisdltad On Guard™ eteerista
Oljysekoitusta.

* Valmistettu orgaanisesta ruokosokerista
ja tummeasta riisisiirapista.

On Guard™ puhdistava
kasisuihke
27 ml

On Guard puhdistava kasisuihke puhdistaa
kasien ihon erittain hienojakoisella ja
nopeasti kuivuvalla sumulla. Kateva suihke
sopii erinomaisesti aktiivisille perheille ja
mukaan matkalle, kouluun tai toihin.

« Sisaltaa kosteuttavaa omenauutetta.

* Eteerisessa dOTERRA On Guard
-0ljysekoituksessa on virkistavan
sitruksinen ja mausteinen tuoksu.

« Suihkauta lentokoneen kasinojiin ja
tarjotinpdytaan matkustaessasi.

» Kayta joogamaton tai kuntosalilaitteiden
puhdistamiseen ennen kayttoa.



On Guard™ vaahtoava
kasisaippuatiiviste
237 ml

Mausteisen ja sitruksisen tuoksuista On Guard™
eteeristd Oljysekoitusta sisaltava tiiviste
puhdistaa tehokkaasti, mutta laimennettuna on
hella kaikille ihotyypeille. Tiiviste on helppo
annostella ja vaivaton kayttaa oman
saippua-annostelijasi kanssa.

« Sisaltaa luonnollisia pinta-aktiivisia aineita
ja eteerisia dljyja, sopii kaikille ihotyypeille
paivittaiseen kayttoon.

« Poistaa lian ja ylimaaraisen rasvan
tehokkaasti ja jattaa kadet puhtaan ja
raikkaan tuntuisiksi aina kayton jalkeen.

On Guard™ Vaahtoava

Kasisaippua
473 ml

On Guard vaahtoava kasisaippua
puhdistaa kadet samalla kun sen
sisaltamat virkistavat eteeriset oljyt
jattavat kasiin puhtaan, sitruksisen
tuoksun.

* Pakattu katevaan 473 ml:n pulloon,
joka tayttaa 237 ml:n annostelijat.

+ Sisaltad dOTERRAN ainutlaatuista
eteeristd On Guard -sekoitusta.

On Guard™ -Puhdistusainetiiviste
355 ml

On Guard -6ljysekoitusta sisaltava On Guard
-puhdistusainetiiviste on todellinen
tehopuhdistaja.

« Se puhdistaa kodin pinnat tehokkaasti
ilman lisattyja sailontaaineita.

« Sisaltaa kasvipohijaisia johdannaisia seka
eteerista On Guard -6ljysekoitusta.

On Guard -Tuotteet

Uudelleen taytettava
dOTERRA™-kdsisaippua-
annostelija

473 ml

Tiedostaville kuluttajille suunniteltu
kestava, uudelleen kaytettava lasipullo
on helppo tayttaa omalla doTERRA-
suosikkikasisaippualla.

* Suunniteltu kaytettavaksi
yhdessd doTERRA-
kasisaippuatiivisteiden kanssa*

* Kestava meripihkan varinen
lasipullo, jossa harjatusta metallista
valmistettu pumppu.

» Kaytannollinen ja kestava,
helppo tayttaa yha uudelleen.

*Ei sisally pakkaukseen.

On Guard™ Vaahtoava

Kasisaippua, Kaksi Annostelijaa
473 ml kasisaippua, 2 annostelijaa

Tayttopakkaus
473 ml kasisaippua

Kaksi tayttopakkausta
Kaksi 473 ml:n kasisaippuaa

On Guard™ -Pyykinpesuaine
947 ml

On Guard™ -pyykinpesuaine on On Guard
Suojaavaa sekoitusta ja bioentsyymeja
sisaltava 6X-pesuainetiiviste, joka irrottaa
tahrat ja tekee pyykistd hohtavan puhdasta.

« Sisdltaa 10 ml eteeristd On Guard -6ljya.
« Sisdltaa luonnollisia bioentsyymeja
ainutlaatuisena yhdistelmana.

« Pullollisella pesee 64 koneellista pyykkia.
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Deep Blue™

Deep Blue™ on ainutlaatuinen, tyynnyttava yhdistelma CPTG™-laadun eteerisia 0ljyja, ja kehitetty
rauhoittamaan ja tarjoamaan kohdennettuja hyotyjad. Saatavina monissa eri muodoissa antamaan tukea

sielld, missa sita eniten tarvitaan.

Deep Blue™ BRI
LIEVITTAVA SEKOITUS
5ml |10 mknroll-on

Deep Blue™ Lievittava sekoitus sisaltaa
kasviuutteita ja eteerisia oljyja, kuten
sahalininrantaminttua, rosmariinia, copaibaa,
tahtianista ja piparminttua, joiden tiedetaan
elvyttavan ja viilentavan nivelia ja lihaksia.

« Tuottaa viilentavan ja rauhoittavan
tunteen kohdealueelle.

* Sopii elvyttavaan, rauhoittavaan hierontaan.

Katso Deep Blue Touch sivulla 27

doTERRA Deep Blue -puikko
489

Deep Blue™ Lievittavan sekoituksen CPTG™-laadun
eteerisia oljyja seka copaiban hyotyja yhdisteleva
Deep Blue -puikko tehoaa nopeasti tarjoten
kohdennettua apua sinne, missa sita tarvitaan.
Deep Blue -puikko on rauhoittava, kateva ja
tehokas, ja nopeasti kuivuvana sopii kaytettavaksi
treenia ennen, sen aikana tai sen jalkeen.

« Tarjoaa valiaikaista kohdennettua apua sinne,
missa sita tarvitaan.

« Kosteuttavat ainesosat jattavat ihon pehmeaksi
ilman rasvaista tunnetta.



Deep Blue™

Deep Blue™ -voide Deep Blue™ -Voidendytteet
RAUHOITTAVA VOIDE kymmenen 2 ml:n naytetta

120ml Koe Deep Blue™ -voiteen kohdennetut hyddyt katevan 10
Deep Blue Lievittavaa sekoitusta sisaltava Deep kappaleen naytepakkauksen avulla. Naytteiden avulla voit
Blue -voide on erityisesti urheilijoiden suosiossa. jakaa voiteen rauhoittavaa voimaa urheilutapahtumissa,

s - salilla tai missa vain.
« Sisdltaa eteerista Deep Blue

-alkuperaisoljysekoitusta ja muita
tehokkaita ainesosia.

« Kehitetty rauhoittamaan, rentouttamaan ja
lievittamaan ongelma-alueita.

* Ihoa kosteuttavat ainesosat jattavat ihon
pehmeaksi ilman rasvaista tunnetta.

Deep Blue Polyphenol Complex™

60 kasviskapselias

Deep Blue™ on synonyymi lievittavalle tuelle. Nieltava
lisdravinne edustaa luonnollista jatkumoa Deep Blue
-tuotesarjan ulkoisesti kaytettaville tuotteille.

« Sisaltaa patenttia odottavaa Boswellia-uutetta.

« Sisaltaa alkuperaista, standardoitua inkivaari-,
kurkumiini- ja resveratroliuutetta seka muita
polyfenoleja, jotka rauhoittavat ja helpottavat oloa.

CD Valmistettu kasvikapseleista




doTERRA Serenity™ -Tuotteet

doTERRA Serenity™ on rauhoittava ja seesteisyytta ja rentoutumista edistava oljysekoitus. Sekoituksen
levolliset vaikutukset tuntuvat valittdmasti. dOTERRA Serenity on yhdistelma eteerisia 6ljyja, jotka
tunnetaan niiden jannitysta lievittavista ja tunteita rauhoittavista ominaisuuksista.

dOTERRA Serenity™
LEVOLLINEN SEKOITUS
15 ml

dOTERRA Serenityn™ rauhoittava, tasapainottava aromi on

|dhes taianomainen sekoitus laventelin, setripuun, korianterin,

tuoksuilangian, meiramin, roomalaisen kamomillan,
vetiveriaheinan ja santelipuun CPTG™-laadun eteerisia oljyja.
Ripaus vanilja-absoluuttia viimeistelee kokonaisuuden.

* Lisad 2-3 tippaa lampimaan Epsom-suolakylpyyn
rentouttamaan ja elvyttdmaan.
+ Valmistaa levollisille younille.

d6TERRA SERENITY™ -PEHMYTKAPSELIT
LEVOLLINEN KOMPLEKSI

60 kasvipohjaista pehmytkapselia

dOTERRA Serenity™ -pehmytkapselit tarjoavat helpon tavan
nauttia dOTERRA Serenity Levollisen sekoituksen tehosta.
Vegaanisissa kapseleissa sitruunamelissan, karsimyskukan ja
kamomillan uutteet on yhdistetty eteerisen laventeliéljyn ja
L-teaniinin lukuisiin tunnettuihin hyotyihin.

7 Valmistettu
\_____“ kasvikapseleista

Serenity-Yhdistelmapakkaus

15 mln pullo ja 1 pullo pehmytkapseleita




Lisaravinteet ja ravitsemus

Lisaravinteemme on huolella valmistettu tukemaan arjen tarpeita ja tarjoamaan luonnollisia vastauksia hyvin
monenlaisiin haasteisiin. Olivatpa tavoitteesi millaiset tahansa, jokainen tuote on huolellisesti kehitetty
auttamaan sinua omalla hyvinvointimatkallasi. Kiitos doTERRAN osaamisen ja sitoutumisen puhtauteen ja
tehokkuuteen, lisdravinteemme vangitsevat luonnon voiman ja auttavat sinua kukoistamaan. Katso, miten
tuotteemme voivat tukea sinua matkallasi kohti hyvinvoivaa, elinvoimaista elamaa.

dBTERRA

Plant Protein

Chocolate




Lisdravinteet

Elinikaisen elinvoiman
lisaravinteet

Tama tehokas lisaravinnesarja on nopeasti noussut yhdeksi dOTERRAN suosituimmista tuotesarjoista.
doTERRA Lifelong Vitality Packin voimakolmikko - xEO Mega™, Microplex VMz™ ja Alpha CRS™+ - on
suunniteltu tukemaan sinua matkallasi kohti parempaa elinvoimaa ja hyvinvointia. Tarkeat ravintoaineet,
aineenvaihduntaa tehostavat ainesosat ja tehokkaat antioksidantit antavat liséa energiaa, terveytta ja
elinikaista elinvoimaa.

Alpha CRS™+ Cellular
Vitality Complex
120 kapselia

dOTERRA Alpha CRS™+ on alkuperaistuote,
joka sisaltaa tehokkaita luonnon kasviuutteita.
Alpha CRS+ on kehitetty kaytettavaksi
paivittain yhdessa xEO Mega™ tai vEO Mega™
ja Microplex VMz™ -valmisteiden kanssa
hyvinvointia tukemaan.

« Edistaa hyvinvointia.

* dOTERRARN alkuperaissekoitus, joka sisaltaa
tehokkaita polyfenoleja.

« YhdistelIma luonnon kasviuutteita.

CD Valmistettu kasvikapseleista

XEO Mega™ Essential Oil

Omega Complex
120 pehmytkapselia

XxEO Megan mullistavassa koostumuksessa
CPTG™-laadun eteeriset 6ljyt on yhdistetty
luonnollisiin kala- ja kasviperaisiin omega-3-
6ljyihin ja karotenoideihin.

« Sisaltaa kaladljysta peraisin olevia
eikosapentaeeni- ja dokosaheksaeenihappoja
seka neidonkielidljysta saatavia SDA- ja
GLA-rasvahappojav.

« Sisaltaa runsaasti karotenoideja.

« Sisaltaa neilikan, frankinsensin, timjamin,
roomankuminan, villiappelsiinin, piparmintun,
inkivaarin, kuminan ja kamomillasaunion
eteerisia oljyja.

7) Valmistettu
kasvikapseleista

Ei sovi vegaaniseen ruokavalioon

Microplex VMz™ Food
Nutrient Complex
120 kapselia

dOTERRA Microplex VMz sisaltaa luonnon omia
vitamiineja ja kivennaisia, joita modernista
ruokavaliosta luultavimmin puuttuu.

« Tasapainoinen sekoitus A-, C-, E- ja eri
B-vitamiineja.

« Sisaltaa ruoasta johdettuja kivennaisaineita ja
orgaanisia hivenaineita.

« Lisdaineettomat, entsymaattiset kapselit
edistavat ravintoaineiden imeytymista.

CD Valmistettu kasvikapseleista

VEO Mega™ Essential Oil
Omega Complex
120 liquicaps

vEO Mega™ is a revolutionary formula that blends
CPTG™ essential oils with plant and algae-
sourced omega fatty acids.

« Sisaltaa neilikan, frankinsensin, timjamin,
roomankuminan, villiappelsiinin, piparmintun,
inkivaarin, kuminan ja kamomillasaunion
eteerisia oljyja.

« Sisaltaa pellavan, levan, 6ljymanikéynnoksen,
rohtopurasruohon, karpalon,
granaattiomenan, kurpitsan ja rypaleen
siementen rasvahappoja.

« Mikrolevien karotenoidiuutteessa
on puhdasta astaksantiinia ja
muita karotenoideja.*

CD Valmistettu kasvikapseleista

Ei ole tarkoitettu korvaamaan monipuolista, tasapainoista ruokavaliota ja terveellisia elamantapoja.



dOTERRA

Lisdravinteet ja ravitsemus

Loyalty Rewards Seuraavat tuotteet ovat saatavilla vain Loyalty Rewards (LRP) -ohjelman kautta (lue lisda seuraavalta sivulta)

ETUJA ELAMAAN

doTERRA
Lifelong Vitality Pack IEWESEIA
Standard

dOTERRA Lifelong Vitality Pack™ -Ravintolisat: Alpha Crs™+,
Microplex Vmz™ Ja Xeo Mega™

doTERRA
Lifelong Vitality Pack
Vegan

Vegaaniset Doterra Lifelong Vitality Vegan Pack™ -Ravintolisat: Alpha
Crs™+, Microplex Vmz™ Ja vEO Mega™
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MetaPWR"™

MetaPWR-tuotteet auttavat sinua eldamaan elinvoimaista elamaa tukemalla aineenvaihduntaa ja yleista
terveyttd ja antamalla energiaa. Tuotteet on tarkoitettu kaytettaviksi yhdessa. Jokainen niista on itsessaan
hyddyllinen, mutta yhdessa ne tukevat ja parantavat toistensa myonteisia vaikutuksia. MetaPWR-tuotteet
voivat tehostaa ja optimoida hyvinvointia edistavien valintojesi vaikutuksia.
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Supplements and Nutrition

tai aromiaineita.

niiden vaikutusta.

Metapwr-Tuotteiden Hyodyt:
« Ei sisalla geneettisesti muunnettuja organismeja, maitoa,
soijaa, gluteenia, saildntaaineita, keinotekoisia makeutusaineita

« Jokainen sarjan tuotteista sisaltaa uutta MetaPWR™ eteerista
oljysekoitusta, ja puhtaiden eteeristen 6ljyjen voima tehostaa

 Tama synergistinen sekoitus ja sen metabolinen vaikutus on
tieteellisesti optimoitu ja Testattu.

MetaPWR™
ETEERINEN OLJYSEKOITUS
15 ml

dOTERRARN Kliinisen laaketieteen
asiantuntijoiden ja la&ketieteen tutkijoiden

kehittama MetaPWR sisaltaa greipin, sitruunan,

piparmintun, inkivaarin ja kanelin CPTG™-
laadun eteerisia 6ljyja taydellisessa,
tasapainoisessa suhteessa..

* Ruoanlaitossa MetaPWR voi stimuloida
aisteja ja auttaa kohottamaan mielialaa.

* Hyodyllinen lisa hyvinvointirutiineihin ja
tietoisiin ruokavalintoihin.

MetaPWR™ Assist
30 kapselia

Tee ruoasta ravinteikkaampaa MetaPWR™
Assistin avulla. Jokainen kapseli sisaltaa
mulperipuunlehtiuutetta, berberiinia, kanelin
kuorijauhetta seka alkuperaista MetaPWR
eteerista oljysekoitusta. Ennen paivan suurinta
ateriaa nautittuna tdma tehokas lisaravinne
vaikuttaa elimiston hyvinvointiin eniten.

* Mulperipuunlehtiuute voi tukea
elimiston hiilinydraattiaineenvaihduntaa
ja sen tasapainoa.*

CD Valmistettu kasvikapseleista

*Nama terveysvaitteet odottavat EU:n ja
Euroopan elintarviketurvallisuusviranomaisen
hyvaksyntaa.

MetaPWR™-helmet
ETEERISET OLJYHELMET
125 helmed

MetaPWR-helmet tarjoavat helpon ja katevan
tavan ottaa MetaPWR eteerinen 6ljysekoitus
osaksi paivittaista hyvinvointi- ja liikuntarutiinia.
Helmet on kateva pakata laukkuun tai pitaa
kotona tai tydpodydan laatikossa ja ottaa tarpeen
mukaan paivan mittaan.

+ Antaa lisdenergiaa rankkaa treenia ennen
ja sen jalkeen.

« Kateva tapa nauttia MetaPWR eteerisen 6ljyn
hyodyista ajasta ja paikasta riippumatta.

MetaPWR™ Advantage BRI
30 pussia

MetaPWR Advantage siséltaa yhdeksaa
erityyppista, meriperaista kollageenitripeptidia
seka nikotiiniamidimononukleotidia (NMN),
jotka voivat edistaa kehon omaa NADH ja
NAD+ -tuotantoa. MetaPWR Advantage on
hyvanmakuinen jauhe, joka parantaa kehon
koostumusta sisalta ulos.

* NAD+ auttaa soluja toimimaan kunnolla,
jotta voimme ikaantya terveina.

» Kollageeni voi kiinteyttda ja kosteuttaa
ihoa, ja parantaa nain sen ulkonakoa.

Ei sovi vegaaniseen ruokavalioon

MetaPWR™-pehmytkapselit
90 pehmytkapselia

dOTERRAN tutkijat ovat kehittaneet katevan
tapiokapohjaisen pehmytkapselin, joka sisaltaa
eteerista MetaPWR™-alkuperaissekoitustamme.
Greipin, sitruunan, piparmintun, inkivaarin ja
kanelin eteeriset 6ljyt ihanteellisessa suhteessa
toisiinsa tukevat ruoansulatuksen toimintaa ja
elimiston tasapainoa kohti parasta mahdollista
fyysista hyvinvointia.

« Hyvinvoinnin tukemiseen ennen
liilkuntasuoritusta tai syketta
nostattavaa treenia.

* MetaPWR-pehmytkapselit tukevat
tietoisten ruokavalintojen tekemista.

Kasvipohjainen
pehmytkapseli

MetaPWR™ Mito2Max™

60 kasviskapselia

Oletko valmis herattdmaan sisaisen voimasi

ja aktivoimaan virkedmman ja energisemman

itsesi? Nayttamolle astuu MetaPWR

Mito2Max, doTERRAN luoma lisdravinne, jossa

kaytetaan mullistavaa MetaPWR™-sekoitusta.

Tama lisaravinne on suunniteltu lisédmaan

energiaa edistamalla kehon luontaista

energiantuotantoa.

« Sisaltaa Eriodictyon californicumia,
pyrrolokinoliinikinonia, ubikinonia,
amerikanginsengia, loisikoita, kversetiinia,
alfalipoiininappoa, asetyyli-L-karnitiini HCl:aa.

* Mangaani edistada normaalia energia-
aineenvaihduntaa.*

» Pantoteenihappo auttaa vahentamaan
vasymysta ja uupumusta.*

CD Valmistettu kasvikapseleista

*Nama terveysvaitteet odottavat EU:n ja Euroopan

\ elintarviketurvallisuusviranomaisen hyvaksyntaa.
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doTERRA -erikoislisaravinteet

Ihmisen terveys on biologisten, fysiologisten ja ymparistdon liittyvien asioiden summa. Taman vuoksi asiat,
joihin saatamme kaivata apua, ovat hyvin yksildllisia. Uusimpia tieteellisia menetelmia hyddyntavat
doTERRA-erikoislisaravinteet on kehitetty tueksesi.
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CP+ -pehmytkapselit
60 pehmytkapselia

CP+ -pehmytkapselit sisaltavat
hyvanmakuista copaibaa ja
oliivioljya, ja tarjoavat katevan
tavan nauttia niiden monista
hyodyista vegaanisissa
kapseleissa. Tama ainutlaatuinen
yhdistelma voi auttaa
rauhoittamaan ja tukemaan
ruoansulatusjarjestelmaa.

« Paivittainen annos hyvinvointia
helposti nieltavassa
pehmytkapselissa!

« Taydellinen kayttaa
yhdessa muiden doTERRA-
lisaravinteiden kanssa.

Kasvipohjainen
pehmytkapseli

DigestTab™-Purutabletit
100 purutablettia

Monipuolisten hyotyjen ZenGest on yksi
doTERRAN suosituimmista
sekoituksista. Nyt tama uskomattoman
tehokas sekoitus on saatavana myos
katevana purutablettina!

« Kalsiumkarbonaattitabletti, jossa
esimerkiksi inkivaarin, fenkolin,
korianterin ja piparmintun eteerisia
6ljyja sisaltavaa ZenGest
Tukevaa sekoitusta.

@ Purutabletti

dOTERRA™ PB Assist+™
30 pakkausta

Koko perheelle sopiva PB Assist+™
ProBiome tarjoaa ainutlaatuisen
sekoituksen eri prebioottien ja probioottien
sukuja, lajeja ja kantoja. PB Assist+ sisaltaa
13 probioottista kantaa ja yhta prebioottista
kuitua (frukto-oligosakkarideja) ja tukee
mikro-organismien kolonisaatiota, joka
edistaa suoliston terveytta.

« Herkullinen, helppokayttdinen tuote
lapsille ja aikuisille.

« Sisaltaa prebioottista frukto-
oligosakkaridien inuliinia.

« Siing on kayttohetkella seitseman
miljardin fluoresenssin intensiteetti,
mika koostuu eldvista viljelmista.

Lisdravinteet ja ravitsemus

DDR Prime™
-pehmytkapselit
60 pehmytkapselia

DDR Prime™ sisaltaa frankinsensin,
villiappelsiinin, litsin, timjamin,
neilikan, kesakyntelin, niaoulin ja
sitruunaruohon eteerisia 6ljyja.
DDR Prime -pehmytkapselit ovat
helppoja nielld ja tarjoavat katevan
tavan eteerisen DDR Prime
-6ljysekoituksen nauttimiseen
missa ja milloin vain.

* Kaikki DDR Primen hyodyt
helposti nieltadvassa
pehmytkapselissa.

Valmistettu
kasvikapseleista

doTERRA™-kasviproteiini

doTERRA-proteiinin sisaltamat
ensiluokkaiset kasvipohjaiset proteiinit
ja rasvat antavat elimistélle sen
tarvitsemia ravintoaineita ja lisaa
energiaa. Jokainen annos tarjoaa 22
grammaa (suklaa) ja 24 grammaa
(vanilja) proteiinia neljasta lahteesta,
mukaan lukien herneet, kikherneet, riisi
ja perunat.

« Kehitetty eurooppalaiseen makuun,
valmistettu Euroopassa.

« Tieteellisesti kehitetty lisaamaan
proteiinin saantia, makeutettu stevialla.

« GMO-vapaa, ei sisalla gluteiinia,
maitotuotteita tai soijaa.

dOTERRA PB Restore™
30 kapselia

dOTERRA PB Restore™ on suunniteltu

perustavanlaatuiseksi lisaravinteeksi kehosi

tueksi. Tama innovatiivinen

tuplakapselijarjestelma suojaa bioaktiivisia

viljelmia vatsan kovalta ymparistolta ja

varmistaa, etta aktiivisista hyodyista saadaan

kaikki irti.

« Sisaltaa ainutlaatuisen, 30 prebiootin,
probiootin ja postbiootin koostumuksen

+ Sisaltaa 28 probioottista eri kantaa kuin PB
Assist+™ -tuotteessa

« Jokainen kapseli sisaltaa kayttohetkella 18
miljardia vaikutuskykyistd ja eldvaa solua.

CD Kasvipohjainen pehmytkapseli
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TerraGreens
3009

dOTERRA TerraGreens yhdistaa
whole foods -hedelmia ja
-vihanneksia, superhedelmia ja
eteerisia CPTG Certified Pure
Tested Grade™ -6ljyja -
lopputuloksena on tama
hyodyllinen alkuperaissekoitus.
Tama jauhesekoitus sisaltaa
hedelma- ja vihannesboostin, ja se
voi olla helppo ja kateva lisa
jokaiseen paivaan!

» Kokonaisterveytta
tukevat ainesosat.

» Kateva sekoitus, joka voidaan
lisata mihin tahansa juomaan.

TriEase™ -pehmytkapselit
60 pehmytkapselia

Jokainen pehmytkapseli sisaltaa
sitruunan, laventelin ja piparmintun
eteerisia 6ljyja samassa suhteessa.
TriEase-pehmytkapseleilla kolmen
hyodyllisen eteerisen 6ljyn nauttiminen
kdy nopeasti ja vaivattomasti esimerkiksi
matkoilla tai ulkoilmatapahtumissa.

* Nopea ja helppo nauttia aina
tarpeen tullen.

Kasvipohjainen
B pehmytkapseli

Kasviskapselit
160 kapselia

Kayta eteerisia dljyja juuri niin
kuin haluat helposti ja nopeasti
imeytyvilld kasviskapseleilla.

« Eivat sisalla sailontaaineita,
gelatiinia, vehnaa, sokeria,
tarkkelysta tai maito-
ja eldintuotteita.

* Valmistettu inerteista
kasvipohjaisista ainesosista.

CD Valmistettu kasvikapseleista

Ei ole tarkoitettu korvaamaan monipuolista, tasapainoista ruokavaliota ja terveellisia elamantapoja.

TerraZyme™
90 kapselia

TerraZyme™ on ainutlaatuinen yhdistelma
entsyymejd, joita modernista
ruokavaliosta luultavimmin puuttuu.
TerraZyme auttaa saamaan terveellisen
ruokavalion hyodyt ja varmistaa, etta
kehosi saa tarvitsemansa ravintoaineet.

CD Valmistettu kasvikapseleista

Kurkumatuplakapselit
60 pehmytkapselia

doTERRAN eteerista kurkumaoljya ja
kurkumauutetta sisaltavat, ainutlaatuisella
kaksoisrakenteella varustetut kapselit ovat
ensimmaiset laatuaan. Lopputuloksena on
vallankumouksellinen, bioaktiivisia
kasviyhdisteitd sisaltava tuote, jossa
turmeronit ja kurkuminoidit yhdistyvat
poikkeuksellisen tehokkaalla tavalla.

« Jokainen kateva, helposti nieltava
kapseli sisaltaa kaksi tippaa
eteerista kurkumaoljya.

« Eteerinen kurkumaoljy ja kurkumauute
vahvistavat toistensa tehoa ja vaikutusta.

CD Valmistettu kasvikapseleista

Zendocrine™ Complex
60 kapselia

doTERRA Zendocrine Complex
sisaltaa ainutlaatuisen
sekoituksen whole-food-uutteita,
jotka imeytyvat elimistoon
patentoidun entsymaattisen
menetelman avulla.

» Antioksidantit voivat suojata
elimistda vapailta radikaaleilta
ja auttaa tilanteissa, joissa
ravinnonsaanti on heikentynyt
tai ravinteita on liikaa.*

» Antioksidanttinen ja
ikdantymista ehkaiseva.*

CD Valmistettu kasvikapseleista

*Nama terveysvaitteet odottavat
EU:n ja Euroopan
elintarviketurvallisuusviranomaisen
hyvaksyntaa.



Lisdravinteet ja ravitsemus

Zendocrine™ ZZengest™ GX Assist
-pehmytkapselit Lisdravinne
60 pehmytkapselia 60 pehmytkapselia
Zendocrine-pehmytkapselit GX Assist™ on yhdistelma CPTG™-laadun
tarjoavat nopean ja helpon tavan eteerisia 6ljyja ja kapryylihappoa.”
nauttia d6TERRA Zendocrine e :
Uuden alun sekoitusta silloin, kun * GX A,SS'St S|sa\_taa alnutlaatws‘e.rl
olet tien paall, sinulla on Kiire, tai sekoituksen doTERR_An eteerisia
haluat muuten vain nauttia oreganon, teepuu_n, S'”W”a”:
pehmytkapseleiden katevyydesta! slwtrEJU”.ar“"hO“' plparm_\_nltg_n 1a
timjamin CPTG-laadun 6ljyja.
+ Siséltaa tangeriinin, rosmariinin, * Suunniteltu kéytettavaksi 10 paivan
pelargonin, katajanmarjan ja ajan kehon puhdistamiseen ennen
korianterin lehden eteerisia 6ljyja. d6TERRA PB Restore™

-lisdravinteeseen siirtymista.

Q Kasvipohjainen
pehmytkapseli @ Kasvipohjainen

pehmytkapseli

Ei sovi vegaaniseen ruokavalioon

ZenGest™ Softgels E
60 pehmytkapselia

ZenGestin eteeriset 6ljyt tunnetaan niiden
rauhoittavista vaikutuksista. ZenGest-
pehmytkapselit ovat kateva ja helppo tapa
nauttia ainutlaatuisen ZenGest-
sekoituksen hyodyista.

« Sisaltad inkivaarin, piparmintun,
rakuunan, fenkolin, kuminan, korianterin
ja aniksen eteerisia o6ljyja.

« Tyynnyttaa ja rauhoittaa.

Kasvipohjainen
pehmytkapseli

Ei ole tarkoitettu korvaamaan monipuolista, tasapainoista ruokavaliota ja terveellisia elamantapoja.
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Lasten lisaravinteet

doTERRA Lasten lisaravinteet

Nama doTERRA Lifelong Vitality Pack™ -pakkauksen inspiroimat tuotteet tarjoavat katevan
pureskeltavan tai nesteend nautittavan tavan saada omega-3-rasvahappoja, whole food
-ravintoaineita, vitamiineja ja kivennaisaineita. Lapset rakastavat niiden hyvaa makua ja aikuiset

niiden helppokayttoisyytta.

dOoTERRA a2z Chewable™
60 tablettia

Ainesosia ainutlaatuisella tavalla yhdisteleva
dOTERRA a2z Chewable on kehitetty heille,
joiden on vaikea niella kapseleita.

« Sisaltaa erilaisia B-vitamiineja seka
A-, C- ja E-vitamiinia.

 Kehitetty erityisesti lapsille. Kateva
ja hyvanmakuinen.

» Herkullinen, vesimelonin makuinen
purutabletti paivittaiseen kayttoon.

@ Purutabletti

Ei sovi vegaaniseen ruokavalioon

Not intended to replace a varied, balanced diet and healthy lifestyle

1Q Mega™
150 ml

|Q Mega -kaladljy ei maistu kalalta vaan raikkaalta
villiappelsiinin CPTG™-laadun eteeriselta oljylta.

« Paivaannos sisaltaa 1.300 mg puhtaita,
tiivistettyja, molekyylisuodatettuja ja taysin
hajuttomia lipideja sekd 900 mg DHA- ja 400
mg EPA-rasvahappoja.

« Tarkoitettu kaytettavaksi dOTERRA a2z

-purutablettien kanssa.

« Sisaltad doTERRAN eteerista CPTG-laadun

villiappelsiinidljya.

Ei sovi vegaaniseen ruokavalioon



doTERRA Women

doTERRA Women

doTERRA Women -tuotteet on kehitetty vastaamaan naisten ainutlaatuisiin ja muuttuviin tarpeisiin.

Hormonitasapainon sailyttdminen

vaikuttaa naisen terveyteen

henkiseen hyvinvointiin

varhaisnuoruudesta vaihdevuosiiin saakka. doTERRA Women -tuotesarja tarjoaa tukea, jota nainen
tarvitsee kuukausittain ja muutenkin eldmansa varrella.

ClaryCalm™
TYYNNYTTAVA SEKOITUS
10 ml:n roll-on

Ulkoisesti kaytettava ClaryCalm sisaltaa
muskatellisalviaa, laventelia, bergamotia,
roomalaista kamomillaa, setripuuta,

tuoksuilangiaa, palsamipelargonia, fenkolia,

porkkanansiemenia, palmarosaa ja
siveydenpuuta. Se viilentaa ihoa, tasoittaa
tunnehuippuja ja auttaa rauhoittumaan.

« Hiero vatsan alueelle rauhoittamaan ja
helpottamaan oloa.
« Auttaa tasoittamaan tunnehuippuija.

Naisten terveyspakkaus

Bone Nutrient

Essential Complex
120 kapselia

doTERRA Women Phytoestrogen Essential
Complex on erityisesti naisille suunniteltu

sekoitus standardoituja kasviestrogeenejd ja
tiivistettyja pellavansiementen lignaaneja.

« Sisaltaa C- ja D-vitamiinia, kalsiumia,
magnesiumia ja muita hivenaineita.

CD Valmistettu kasvikapseleista

Ei sovi vegaaniseen ruokavalioon

Phytoestrogen Essential Complex -kasviestrogeeni, Bone Nutrient Essential
Complex -luustoravinne ja ClaryCalm eteerinen 6ljysekoitus samassa pakkauksessa.

dGTERRA

LO}'alty Rewards | Seuraavat tuotteet ovat saatavilla vain Loyalty Rewards
(LRP) -ohjelman kautta (lue lisaa sivulta 63)

ETUJA ELAMAAN

Phytoestrogenessential complex
60 kapselia

doTERRA Women Phytoestrogen Essential
Complex on erityisesti naisille suunniteltu
sekoitus standardoituja kasviestrogeeneja ja
tiivistettyja pellavansiementen lignaaneja.

« Sisaltaa standardoitua
granaattiomenauutetta.

« Taysin luonnollinen kaava

CD Valmistettu kasvikapseleista
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Henkilokohtainen hyvinvointi

Eteeriset dOTERRA-6ljyt auttavat ratkaisemaan tavanomaisia hyvinvointiin liittyvia ongelmia ja ovat
samalla miellyttavia kayttaa. Tutustu tuotteisiin, jotka kehitettiin tekemaan arkirutiineistasi parempia

ja tarjoamaan luonnollisia, tehokkaita ratkaisuja.

Inkivaaripastillit
30 pastillia

dOTERRA Inkivaaripastillien avulla paaset
nauttimaan eteerisen, CPTG™-laadun
inkivaarioljyn hyodyista suussa sulavassa
muodossa. Inkivaarin makeaan
mausteisuuteen on sekoitettu ripaus
eteerista sitruunadljya lisdmauksi

ja -hyodyksi.

» Kateva, hyvanmakuinen imeskelypastilli.

« Tarjoaa eteeristen sitruuna- ja
inkivaarioljyjen hyodyt.

* Helppo ottaa mukaan matkalle tai pitaa
kaden ulottuvilla ja nauttia tarvittaessa.

SuperMint™-hammastahna
1259

SuperMint-hammastahna puhdistaa
hampaasi raikkaan puhtaiksi. Kiitos
CPTG™-laadun minttudljyjemme,
SuperMintin tuoksu ja maku on
poikkeuksellisen raikas, ja lopputulos
aina hohtavan puhdas.

« Sisaltad hampaissa luonnostaan
esiintyvaa hydroksiapatiittia, joka voi
edistaa kiilteen uudelleen
mineralisoitumista ja tehda hampaista
vahvemman tuntuiset.

* Vegaaniystavallinen, ei sisalla
keinotekoisia vari- tai aromiaineita
eika fluoridia.

Correct-X™

Eteerinen Voide
15 ml

Correct-X on monikayttdinen voide,
joka rauhoittaa ja puhdistaa ihoa sen
toipuessa paivan rasituksista. Voide ei
sisalla mineraalidljya tai sailontaaineita,
ja on siksi helld myos herkalle iholle.

* Turvallinen ja helppo kayttaa.

« Sisaltaa frankinsensin, italianolkikukan,
teepuun, setripuun ja laventelin
CPTG-laadun eteerisia oljyja.

dOoTERRA abode™ vaahtoava
kasisaippuatiiviste

JOSSA DOTERRA CITRUS
BLOOM™ -SEKOITUSTA

237 ml

dOTERRA abode™ vaahtoava
kasisaippuatiiviste puhdistaa kadet
tehokkaasti ja jattaa niihin ihanan
kukkaisen, raikkaan tuoksun. Kevyt,
ylellinen vaahto poistaa lian ja
ylimadaraisen rasvan ja auttaa pitamaan
ihon terveen nakoisena.

* Kasvipohjainen koostumus ei sisalla
ftalaatteja, fosfaatteja, variaineita ja
keinotekoisia hajusteita.

« Sisaltaa doTERRA Citrus Bloom
-sekoitusta, joka on harmoninen
yhdistelma hedelmien virkistavia
tuoksuja ja ihanaa kukkaisuutta.

« Kaytd uudelleen taytettdvan doTERRA-
kasisaippua-annostelijan kanssa
(myydaan erikseen, ks. sivu 35).




doTERRA-Deodorantti
SISALTAA DOTERRA BALANCE™
-SEKOITUSTA

759

Eteerista dOTERRA Citrus Bliss -sekoitusta sisaltavan
deodorantin eteeriset 6ljyt, hajuilta aktiivisesti
suojaava ruokasooda ja kosteutta sitova tapioka
pitavat olon raikkaana pitkaan.

« Sisaltaa villiappelsiinin, sitruunan, greipin, limen,
mandariinin, tangeriinin, klementiinin ja bergamottin
kuorista uutettuja CPTG-laadun eteerisia oljyja.

» Ruokasooda auttaa neutraloimaan ja
estamaan hajuja.

doTERRA-Deodorantti
SISALTAA CITRUS BLISS™ -SEKOITUSTA
759

Eteerista Citrus Bliss™ -sekoitusta sisaltavan
deodorantin eteeriset 6ljyt, hajuilta aktiivisesti
suojaava ruokasooda ja kosteutta sitova tapioka
pitavat olon raikkaana pitkaan.

« Sisdltaa villiappelsiinin, sitruunan, greipin, limen,
mandariinin, tangeriinin, klementiinin ja bergamottin
kuorista uutettuja CPTG™-laadun eteerisia 6ljyja.

» Ruokasooda auttaa neutraloimaan ja
estdmaan hajuja.

d6TERRA-Deodorantti
SISALTAA DOUGLASKUUSTA JA
KREIKKALAISTA APPELSIINIA
759

Hellavarainen deodorantti sisaltad doTERRAN
douglaskuusen ja kreikkalaisen appelsiinin CPTG™-
laadun eteerisia 6ljyja. Eteerisiin éljyihin yhdistetty
magnesium neutraloi aktiivisesti hajuja kosteutta

imevan tapiokan tarjotessa pitkakestoista raikkautta.

« Sisdltaa douglaskuusen ja kreikkalaisen appelsiinin
eteerisia CPTG-laadun 6ljyja, jotka edistavat
positiivista ja energista mielialaa koko paivan ajan.

* Magnesium neutraloi hajuja.

Henkilékohtainen hyvinvointi
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Ihonhoito

doTERRA Essential Skin Care

dOTERRA Essential Skin Care -ihonhoitotuotteet on suunniteltu pitdmaan ihosi nuorekkaan tuntuisena ja
nakodisena, terveena ja upeana. Tuotteet maksimoivat huolellisesti valittujen CPTG™-laadun eteeristen
dljyjentehonhyoddyntden moderniakasviteknologiaajaluonnon omia uutteita. Haivytajatorjuikaantymisen
nakyvia merkkeja dOoTERRA Essential Skin Care -tuotteilla.

52

Kasvojenpuhdistusaine
18 mi

dO6TERRA Essential Skin Care
-kasvojenpuhdistusaine on suunniteltu
paivittaiseen kayttéon aamuin ja illoin.
Luonnolliset puhdistavat aineet
natriumkokoyyli-isetionaatti ja steariinihnappo
poistavat epapuhtaudet helldvaraisesti ja
jattavat ihon puhtaaksi, raikkaaksi ja siledksi.
Virkistavasta aromistaan tunnetut, CPTG-
laadun eteeriset teepuu- ja piparminttudljyt
tekevat kokemuksesta entista
miellyttavamman.

Virkistava kuorinta
709

Raikasta ja uudista ihoa dOTERRA Virkistavalla
kuorinnalla. Essential Skin Care -tuotesarjaan
kuuluva kuorinta-aine sisaltaa greipin ja
piparmintun CPTG™-laadun eteerisia oljyja,
jotka tekevat kuorinnasta virkistavan,
aromaattisen kokemuksen. Jojobaesterit
kiillottavat ihoa mandariiniuutteen,
jasmiiniuutteen ja isotakiaisuutteen
tasoittaessa ja antaessa sille kosteutta.

Huokosia Haivyttava Kasvovesi
18 mi

dOTERRAN Huokosia haivyttavan kasvoveden
eteeriset laventelin, tuoksuilangian ja
kamomillasaunion CPTG-laadun eteeriset
oljyt haivyttavat huokosia ja tasoittavat

ihoa. Innovatiiviset hedelma- ja kasviuutteet
tasapainottavat ja kosteuttavat ihoa antaen
sille tervetta hehkua.



dOoTERRA Salubelle™
KAUNEUSSEKOITUS
10 mEnroll-on

Tama alkuperdissekoitus on yhdistelma
harvinaisia eteerisia 6ljyja, joita on kaytetty
kautta aikojen niiden kaunistavien vaikutusten
vuoksi. Salubelle Kauneussekoitus on kehitetty
tukemaan ihoa ja haivyttamaan ikaantymisen
mukanaan tuomia merkkeja. Ainutlaatuiset,
asiantuntevasti valitut eteeriset 6ljyt hoitavat
ihoa. Katevan roll-on-pullon ansiosta
Salubelle-sekoitusta on helppo levittaa
kasvoihin, kaulaan ja dekolteelle.

» Auttaa haivyttdmaan ihon pienia
epataydellisyyksia.
* Tekee ihosta nuorekkaamman nakoisen.

Kirkastava geeli
30ml

Bergamottin, katajanmarjan ja
sitruunamelissan CPTG™-laadun eteeriset
oljyt, kasviuutteet, vitamiinit ja nykyaikainen
teknologia on valjastettu kirkastamaan ja
tasoittamaan ihoa. dOTERRA Kirkastava
geeli kirkastaa ihoa helldvaraisesti mutta
tehokkaasti haivyttamalla laikkuja ja
hyperpigmentaatiota ilman monissa
vastaavissa tuotteissa kaytettyja kovia
kemikaaleja. Voidaan levittaa koko kasvoille
tai kohdistetusti ongelma-alueille.

Kosteuttava voide
489

Syvakosteuttava dOTERRA Kosteuttava voide
on tdynna ihoa pehmentavia aineita, jotka
kosteuttavat syvalta samalla ihoa raviten.
Kosteuttava voide haivyttaa ihon pienia
epataydellisyyksia ja auttaa ihoa uudistumaan
pitden sen nuoren nakoisena. Koostumuksen
sisaltamat aktiiviset ainesosat kosteuttavat
syvalta, mutta eivat jata ihoa oljyisen
tuntuiseksi. Huolella valitut ainesosat elvyttavat
ihoa ja auttavat haivyttamaan pienia
epataydellisyyksia. Kayta aamuin illoin.

lhoa Kiinteyttava Seerumi
30ml

dOTERRA Ihoa kiinteyttava seerumi sisaltaa
frankinsensin, havaijin santelipuun ja mirhan
CPTG™-laadun eteerisia 6ljyja, ja on
tieteellisesti kehitetty kosteuttamaan ihoa
samalla, kun se haivyttaa ihon pienia
epataydellisyyksia. lhoa kiinteyttava seerumi
kiristaa ja tasoittaa ihoa luonnollisilla uutteilla
ja muilla huolellisesti valituilla ainesosilla,
joiden on tieteellisesti todistettu auttavan
kiintedmman ja nuoremman nakdisen

ihon saavuttamisessa.

Ei sovi vegaaneille

Anti-Aging-Kosteusvoide
50 ml

Olitpa minka ikainen tahansa, ihosta
huolehtiminen on tarkeaa. doTERRA
Anti-aging-kosteusvoide voi auttaa.
Kosteusvoiteessa modernit ainesosat on
yhdistetty laventelin, jasmiinin, pelargonin ja
frankinsensin CPTG™-laadun eteerisiin 6ljyihin.
Yhdessa ne auttavat tekemaan ihosta pehmean
ja terveen nakoisen ja tuntuisen.

Anti-aging-silmanympaéarysvoide
15 ml

dOTERRA Anti-aging-silmanympaérysvoide
yhdistaa kliinisesti tutkitut ainesosat
frankinsensin, tuoksuilangian ja sinisen
pietaryrtin CPTG™-laadun eteerisiin 6ljyihin
kohdistaen voimansa silmien herkalla iholla
nakyviin ikdantymisen merkkeihin ja silottaen
ryppyja ja uurteita. Innovatiivinen koostumus
kosteuttaa ja tasoittaa ihoa ja antaa sille
kimmoisuutta. Ainutlaatuinen teraskuulalla
varustettu applikaattori viilentaa ja hieroo
silmanalusia vahentaen turvotusta samalla, kun
se hellavaraisesti levittaa voidetta kohdealueelle.

Ei sovi vegaaneille
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doTERRA Verage™

Verage on ainutlaatuinen sarja ihonhoitotuotteita, jotka ravitsevat ja kosteuttavat ihoa auttaen
haivyttamaan ikaantymisen nakyvia merkkeja. Verage hyddyntaa edistynytta kasvitekniikka, joka auttaa
pitdmaan lipidit optimaalisessa tasapainossa - samassa, joka l6ytyy terveestd, nuorelta nayttavasta
ihosta. Jokainen tuote koostuu todellisista maan lahjoista: ravitsevista kasviuutteista, puhtaista ja
tehokkaista CPTG™-laadun eteerisista 6ljyista seka valituista luonnollisista ainesosista. dOTERRA Verage
-ihonhoitosarja antaa tuloksia, jotka voit nahda ja tuntea.

Verage™-puhdistusaine Ve \
60 ml » . . - .

, o , Verage-Ainesosien Kliinisesti
Verage-puhdistusaine jattaa ihon puhtaaksi

ja pehmeaksi samalla kun sen raikas, yrttinen Tuetut Hy0dyt
tuoksu energisoi aisteja.

. o i, ) * Tasoittavat ihon pintaa
« Villiappelsiini ja basilika tunnetaan niiden

puhdistavista vaikutuksista. «Haivyttavat ihon pienia epataydellisyyksia

* Teepuu puhdistaa ja elvyttaa ihoa. « Antavat iholle nuorekasta hehkua

*Haivyttavat ihohuokosia

Verage™-k . * Tasoittavat ihon savyeroja
erage™-kasvovesi
50 ml - J

Verage-kasvovesi sisaltaa CPTG™-laadun eteerisia
6ljyja ja ravitsevia kasviuutteita, jotka edistavat
ihon kiinteyttd, savya ja sileyttad - missa ja

milloin tahansa.

» CPTG-laadun eteeristen 6ljyjen ja kasviuutteiden
yhdistelma raikastaa, kiinteyttaa ja tasoittaa ihoa
ja jattaa sen ihanan pehmedaksi.

* Verdge-ihonhoito-ohjelman toisena vaiheena
kaytettava kasvovesi valmistaa ihoa Verage
Kosteuttavan seerumin ja Verage-kosteuttajan
pehmentaville ainesosille.

* Helppo levittaa sumuttamalla.

Verage™ Immortelle

Kosteuttava Seeruml
15 ml

Koe Verage Immortelle Kosteuttavan seerumin
ikdantymista uhmaavat vaikutukset. Tama tehokas
CPTG-laadun eteeristen dljyjen ja edistyneen
kasvitekniikan yhdistelma edistaa optimaalista
lipiditasapainoa ja pitaa inon nuorekkaan nakodisena.

» Antaa iholle hehkua hyddyntamalla
suositun dOTERRA Salubelle™ -sekoituksen
CPTG-laadun eteerisia oljyja.

* Tavallisia kosteusvoiteita tehokkaampi
lipidiyhdistelma sisaltaa lipideja, joita nuoressa
ihossa on luonnostaan runsaasti.

Verdage™-kosteuttaja Verage™-ihonhoitosarja

30 ml ) . . .
Verage-sarjan puhdistusaine, kasvovesi,

Kaikille ihotyypeille sopiva, syvakosteuttava Immortelle Kosteuttava seerumi ja kosteuttaja

ja ihoa ravitseva Verdge-kosteuttaja on yhdistelma kaunistavat ihoa ja tekevat siita terveen nakoisen.

pelargonin ja katajanmarjan CPTG-laadun
eteerisia 0ljyja, jasmiiniabsoluuttia, tyrnia
seka kasviuutteita.

« Tyrni ja sheavoi ravitsevat ja silottavat ihoa.



Yarrow|Pom

Siankarsamon eteerisen 6ljyn ja kylmapuristetun granaattiomenan siemendljyn yhteisvaikutus lisaa
elinvoimaisuutta ja ihon tervettd hehkua ainutlaatuisella tavalla.  Yarrow|Pom -tuotteet luottavat kasvien
voimaan ja edistavat tehokkaasti hyvinvointia. Tama tieteellisesti kehitetty tuotesarja tarjoaa kiehtovan,
tuoreen nakodkulman kauneudenhoitoon.

Yarrow|Pom ) )
AKTIIVINEN KASVIPERAINEN YHDISTELMA
30 ml

Yarrow|Pom on taidokkaasti valmistettu sekoitus
eteerista karsamo-oljya ja kylmapuristamalla saatua
granaattiomenan siemendljyd, jolla on seka ihoa etta
tunteita rauhoittava vaikutus.

+ Kayta ihonhoitorutiinisi osana ihon terveyden ja
nuorekkuuden edistadmiseen tai ihon pienten
virheiden haivyttamiseen.

* Lisda kosteusvoiteesi joukkoon tehostamaan voiteen
kosteuttavaa vaikutusta.

+ Kayta rauhoittavassa hieronnassa.

Yarrow|Pom
UUDISTAVA VARTALOSEERUMI
100 m

Ylellisen silkkinen Yarrow|Pom Uudistava
vartaloseerumi on taynna voimakkaita bioaktiivisia
yhdisteitd, jotka tarjoavat parasta ihonhoitoa

ja kauneutta. Eteerinen siankarsamo-oljy ja
kylmapuristettu granaattiomenan siemendljy toimivat
synergisesti tehden ihosta terveen nakdisen. Seerumi
sisaltaa myods roomalaisen kamomillan, yuzun,
piparmintun ja canangan CPTG™-laadun eteerisia
6ljyja. Jojoban, auringonkukan ja rypéaleensiementen
oljyt syvakosteuttavat ihoa. Kahvinsiemenuute ja
granaattiomenan esterit kirkastavat ja antavat iholle
tervetta hehkua paasta varpaisiin.

« Eteerinen siankarsamo-oljy saa ihon
nayttamaan terveelta.

« Jojoban, auringonkukan, avokadon ja
rypaleensiementen dljyt kosteuttavat ihoa.

» Kahvinsiemenuute hoitaa ihoa ja antaa sille sileytta.

* Yarrow|Pom Uudistava vartaloseerumi on taynna
voimakkaita bioaktiivisia yhdisteita.
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doTERRA HD Clear™

HD Clear on kolmivaiheinen, synergistinen ohjelma, jossa tuotteet tehostavat toistensa vaikutusta
puhdistaen ihoa ja kosteuttaen sitéd kosteustasapainon yllapitamiseksi. HD Clearin luonnon kasviuutteista
valmistetut ainesosat ovat helldvaraisia ja ihoa rauhoittavia, mutta samalla hyvin tehokkaita. HD Clearin
paivittainen kayttd auttaa haivyttamaan ihon pienia epataydellisyyksia, kirkastaa ja tasoittaa ihoa, ja
antaa sille tervetta hehkua. HD Clear tarjoaa luonnollisen ratkaisun kaikenikaisten iho-ongelmiin.

HD Clear™
IHONHOITOSEKOITUS
10 ml:n roll-on

HD Clear Ulkoisesti kaytettava sekoitus hoitaa
kaiken ikaisten ihoa antaen sille kirkkautta ja
sileyttd. Mustakuminan siemenoljya ja
CPTG™-laadun eteerisia 6ljyja sisaltava
koostumus on tarkoitettu kaytettavaksi
kasvojen ja kehon kohdealueilla.

+ Ainutlaatuinen sekoitus mustan kuminan
siemenoljya seka kamferipuun, teepuun,
eukalyptuksen, pelargonin ja litsin CPTG™-
laadun eteerisia o6ljyja.

» Antaa iholle kirkkautta ja tekee siita silean ja
puhtaan tuntuisen.

HD Clear™

-Kasvojenpesuvaahto
50 ml

dOTERRA™ HD Clear -kasvojenpesuvaahto
tarjoaa taydellisen ratkaisun kaiken ikaisten
iho-ongelmiin.

* Teepuu tunnetaan sen ihoa
puhdistavista vaikutuksista.

* Erityinen levauute auttaa
kosteuttamaan ihoa.

HD Clear™ -kasvovoide
50 ml

HD Clear™ -kasvovoide on kevyt, rasvaton
kosteusvoide, joka imeytyy nopeasti ja auttaa
haivyttdmaan ihon pienia epataydellisyyksia
aamusta iltaan. Kasviuutteita ja CPTG™-
laadun eteerisia 6ljyja sisaltava ainutlaatuinen
koostumus tasoittaa ja kirkastaa ihoa ja
kosteuttaa sita juuri oikealla tavalla.

+ Ainutlaatuinen sekoitus mustan kuminan
siemenodljya seka kamferipuun, teepuun,
eukalyptuksen, pelargonin ja litsin CPTG™-
laadun eteerisia oljyja.

* Luonnollisista lahteista saadut aminohapot
tasoittavat ihon pintaa.

Ei sovi vegaaneille

HD Clear™ -pakkaus

HD Clear -pakkauksen kasvojenpesuvaahto,
ulkoisesti kaytettava sekoitus ja kasvovoide
kaunistavat ihoa ja yllapitavat sen tasapainoa.

Ei sovi vegaaneille



Salon essentials™

Salon essentials™

-Hiustenhoitotuotteilla

-Hiustenhoitotuotteilla

Samat rauhoittavat ja puhdistavat ominaisuudet, jotka tekevat eteerisista oljyista hyddyllisia niin monissa
paivittaisissa asioissa, auttavat myos pitdmaan hiukset puhtaina ja terveen nakodisind. Tehokkaita
eteerisia 0ljyja sisaltavat hoitotuotteet antavat hiuksille pehmeytta ja kiiltoa ilman tavallisissa tuotteissa

olevia kovia ainesosia.

doTERRA suojaava shampoo
500 ml

doTERRA suojaava shampoo puhdistaa
helldvaraisesti ja elvyttaa hiuksia jattaen ne
raikkaan ja pehmean tuntuisiksi. Shampoo
sisaltaa piparmintun, eukalyptuksen, teepuun
ja vihermintun eteerisia 6ljyja, mutta ei
sulfaatteja, silikoneja, parabeeneja tai muita
kovia kemikaaleja.

* dOTERRA suojaava shampoo sopii
paivittaiseen kayttoon.

+ Hellavarainen ja turvallinen myos
varikasitellyille hiuksille.

dOTERRA™ hiuksiin

jatettava hoitoaine
237 m

Kaikille hiustyypeille sopiva dOTERRA hiuksiin
jatettava hoitoaine estaa takkuuntumista ja
suojaa hiuksia antaen niille pehmeytta ja
luonnollista kiiltoa. Helppokayttdinen suihke ei
sisalla kovia kemikaaleja. CPTG™-laadun
villiappelsiinin, limen, sinisen pietaryrtin ja
magnolian eteeriset 6ljyt yhdessa
osmanthusuutteen kanssa antavat hiuksille
kosteutta, poistavat takkuja ja suojaavat
hiuksia kuumalta.

* Kateva suihke, ei vaadi huuhtelua.
« Estaa takkuuntumista ja jattaa
hiukset pehmeiksi

Hair Care Trio -pakkaus

Pakkaus sisaltda dOTERRA suojaavan
shampoon (500 ml), dOTERRA paivittaisen
hoitoaineen (500 ml) ja dGTERRA hiuksiin
jatettavan hoitoaineen (237 ml).

doTERRA™
paivittainen hoitoaine
500 ml

dOTERRA paivittainen hoitoaine on kevyt
ja jattaa hiukset silean ja terveen nakoisiksi.
Hoitavana ja elvyttavana se sopii kaikille
hiustyypeille. Piparmintun, eukalyptuksen,
teepuun ja vihermintun raikastavia CPTG™-
laadun eteerisia 6ljyja sisaltava dOTERRA
paivittainen hoitoaine taydentaa oman
dO6TERRA-hiustenhoitorutiinisi.

» Kehitetty hoitamaan ja suojaamaan,
pidentaa varin sailymista.

* dOTERRA paivittainen hoitoaine
sopii paivittaiseen kayttoon.

« Ei sisalla sulfaatteja, silikoneja,
ftalaatteja tai parabeeneja.

Root to Tip -seerumi
30 ml

Tama tehokas ja kevyt seerumi antaa
lisdkosteutta tekematta hiuksia raskaiksi tai
oljyisiksi. Huolella valitut CPTG-™sertifioidut
laventelin, piparmintun, meiramin,
setripuun, lavandiinin, rosmariinin,
mesikaarnamyrtin ja eukalyptuksen
eteeriset 6ljyt ovat tunnettuja hiuspohjaa
nuorentavista ja hiusten tervettad ulkonakoa
tukevista ominaisuuksistaan.

« Hoitaa, silottaa ja antaa kiiltoa valittomasti.
« Sisaltaa suojaavia lipideja, jotka ravitsevat ja
kosteuttavat hiuksia ja hiuspohjaa.
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doTERRA SPA

dOTERRA SPA -tuotesarjan eteerisia 6ljyja sisaltavat tuotteet luovat kotiin aromaattisen kylpylaelamyksen.
Jokainen tuote on huolella kehitetty luonnollisista ainesosista, jotka jattavat inon pehmeaksi, sileaksi ja

raikkaaksi koko paivan ajaksi.

Balance™-palasaippua
n3g

dOTERRA Balance -palasaippuan sisaltama doTERRA
Balance Tasapainottava sekoitus rauhoittaa ja
tasapainottaa. Ainutlaatuisen, eteerisia mustakuusen,
kamferipuun, frankinsensin, sinisen pietaryrtin ja
kamomillasaunion CPTG-laadun 6ljyja sisaltavan
palasaippuan tuoksu on ldmpiman puinen.

« Afrikkalainen mustasaippua ja sheapahkinavoi,
kookosoljy, palmuydinéljy ja kaakaonkuori jattavat
ihon kosteutetun tuntuiseksi.

* Pehmentavana ainesosana kaytetty auringonkukkaoljy
kosteuttaa ja uudistaa ihoa.

« Sisaltaa eteerisia mustakuusen, kamferipuun,
frankinsensin, sinisen pietaryrtin ja kamomillasaunion
CPTG™-laadun 6ljyja.

Vartalonkuorinta-aine
2269

Sen sisaltama sokeriruoko kuorii ja
kiillottaa ihoa hellavaraisesti ja antaa
sille tervetta hehkua.

* Mantelidljy toimii kosteuttajana ja
helpottaa levittamista.

« Auringonkukkadljy rauhoittaa ja
pehmentaa ihoa.

Citrus Bliss™ -Kasivoide
75 ml

Kevyt, hoitavia pehmentavia aineita ja
luonnon kasviuutteita sisaltava koostumus
auttaa pitamaan ihon terveena ja
kosteutettuna. Mielialaa kohottavasta
vaikutuksestaan tunnetun Citrus Bliss
-sekoituksen ansiosta voiteella on myos
energisoiva ja virkistava vaikutus.

« Rasvaton, kosteuttava koostumus.

« Auringonkukan ja macadamian siemenoljyt
tunnetaan niiden poikkeuksellisista
kosteuttavista ominaisuuksista ja kyvysta
sitoa kosteutta ihoon.

» Kateva koko, helppo ottaa matkalle mukaan
tai kayttaa kotona tai toissa.

Kasi- ja vartalovoide
200 ml

Hemmottele ihoasi dOTERRA SPA kasi- ja
vartalovoiteella — kevyt, rasvaton koostumus
sisaltaa jojoban ja macadamian siemendljyja,
murumurun ja cupuassun siemenvoita seka
ravitsevia kasviuutteita.

 Sekoita oman eteerisen lempiodljysi kanssa ja
nauti aromaattisesta kokemuksesta.

« Auringonkukan ja macadamian siemenoljyt
tunnetaan niiden poikkeuksellisista
kosteuttavista ominaisuuksista ja kyvysta
sitoa kosteutta ihoon.

» Rasvaton koostumus jattaa ihon terveen,
pehmean ja siledn nakoiseksi.

Citrus Bliss™ virkistava palasaippua
N3g

Citrus Bliss™ Virkistava palasaippua puhdistaa tehokkaasti
ja virkistaa mielta antaen paivaasi lisdenergiaa. Citrus Bliss
-6ljysekoituksen aromi on ainutlaatuinen, harmoninen ja
mielialaa kohottava.

« Citrus Bliss Virkistavan sekoituksen villiappelsiini,
sitruuna, greippi, mandariini, bergamotti,
tangeriini ja klementiini auttavat rentoutumaan ja
parantavat mielialaa.

» Auringonkukkavahahelmien ja appelsiininkuorijauheen

luonnollisesti kuoriva vaikutus pehmentaa, silottaa j
a elvyttaa ihoa.

« Kasvipohjainen glyseriini kosteuttaa ja sitoo
kosteutta ja tekee vaahdosta ihanan pehmeaa.

Kosteuttava vartalosuihke
125 ml

Anna koko kehollesi syvakosteutusta! Beautiful
Captivating eteerisen Oljysekoituksen hyddyt
on yhdistetty kookoksen, auringonkukan,
avokadon ja passionhedelman ravitseviin
vaikutuksiin. Kosteuttava vartalosuihke saa
ihosi ndyttamaan terveelta ja hehkuvalta.

« Virkistava tuoksu, jattaa inon puhtaan ja
ravitun tuntuiseksi.

» Auringonkukan, avokadon ja
passionhedelman 6ljyt rauhoittavat,
pehmentavat ja kosteuttavat ihoa antaen
sille tervetta hehkua.

* Kapryyli-/kapriiinitriglyseridi
(kookosjohdannainen) hoitaa ja yllapitaa
ihon luonnollista suojaa.



Huulivoide
Alkuperainen, Trooppinen tai Yrttinen | 4,5 g

dOTERRA SPA -huulivoide sisaltaa kasvioljyja,
kasviperaisia aineita ja eteerisia 6ljyja, jotka
kosteuttavat ja pehmentavat huulia, ja antavat
voiteelle sen ainutlaatuisen tuoksun ja maun.
Uuden koostumuksen myota alkuperaisessa
huulivoiteessa on nyt myds villiappelsiinia ja
piparminttua. Yrttinen huulivoiteemme sisaltaa
virkistavan sekoituksen sitruunaverbenan,
meiramin ja vihermintun eteerisia 6ljyja.
Trooppisen huulivoiteen tuoksuilangian,
klementiinin ja limen eteeristen dljyjen tuoksu on
kuin suoraan paratiisista.

» Huulivoiteiden sisaltamat eteeriset 6ljyt tarjoavat
kayttajalleen kukin erilaisen aistikokemuksen.

* Moringadljy tekee huulista hyvantuntuiset j
a -nakoiset.

» Avokadoodljy kosteuttaa, antaa huulille niiden
tarvitsemia rasvahappoja ja auttaa pitamaan
huulet pehmeina ja terveina.

Saatavana myds kolmen tuotteen pakkauksena,
Yksi jokaista makua.

Ei sovi vegaaneille

Virkistava vartalonpesuaine
250 ml

dOTERRA SPA Virkistava vartalonpesuaine
on luonnollinen, 6ljyja sisaltava puhdistu-
saine, joka tarjoaa antoisan, aromaattisen
pesukokemuksen.

* Bergamot essential oil provides an
uplifting, grounding aroma.

« Grapefruit has an energising and refreshing
scent that uplifts mood.

* Sodium Methyl Oleoyl Taurate is a mild
cleanser derived from essential fatty acids
found in vegetable fats and oils .

Kosteuttava Palasaippua
13 g

dOTERRA SPA Kosteuttava palasaippua on
ainutlaatuinen yhdistelma vaahtoa, tuoksua,
tuntua ja puhdistustehoa. Koe puhdistava ja
tayteldisen aromaattinen kylpylaelamys
alkuperaisellda dOTERRA-palasaippualla.

« Eteerinen bergamottioljy puhdistaa ja rauhoittaa ihoa.

* Greipin energisoiva tuoksu kohottaa mielialaa.
« Jojoban siemendljy syvakosteuttaa.
« Sailyta kaden ulottuvilla kylpyammeen vieressa.

Serenity™-Palasaippua
N3 g

dOTERRA SPA Serenity™ -palasaippua on
ainutlaatuinen yhdistelma vaahtoa, tuoksua, tuntua
ja puhdistustehoa. dOTERRA Serenity Levollisen
sekoituksen ansiosta saippuan tuoksu on ihanan
rauhoittava ja rentouttava.

 Eteerinen dOTERRA Serenity -6ljysekoitus luo
rauhoittavaa tunnelmaa.

« Jojoban siemendljy imeytyy nopeasti ja
syvakosteuttaa ihoa.

« Kasvipohjainen glyseriini kosteuttaa ja sitoo
kosteutta ja tekee vaahdosta ihanan pehmeaa

* Aloen lehtimehu kosteuttaa, rauhoittaa ja
pehmentaa ihoa.

* Luonnon kaoliinisavi antaa saippualle sen
kauniin laventelinsinisen varin.

d6TERRA SPA

Tayteldinen vartalovoi
1989

Hemmottele ihoasi dOTERRA SPA
Taytelaisen vartalovoin ylellisilla, kosteutta-
villa hyodyilla. Voin pohjana olevat shea- ja
kaakaosiemenvoit syvakosteuttavat ihoa ja
antavat sille notkeutta.

« Villiappelsiinin, douglaskuusen ja
frankinsensin aromaattiset eteeriset 6ljyt
kohottavat mielialaa.

» Sheavoi syvakosteuttaa ja pitaa
ihon notkeana.

« Jojoban siemendljy imeytyy nopeasti
kosteuttaen ja pehmentaen ihoa.

Ei sovi vegaaneille

Fraktioitu Kookosdljy
15 ml

Ihanteellinen eteeristen o6ljyjen
ulkoiseen kayttoon.

» Hoyhenenkevyt, pehmentava koostumus.
* Liukenee taydellisesti eteerisiin 6ljyihin;
hajuton, varitdn ja tahraamaton.
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doTERRA™ sun

Kaikki dOTERRA Sun -tuotteet ovat vegaaniystavallisia, eivatka ne sisalla koralleille haitallisia ainesosia tai
synteettisid lisdaineita kuten ftalaatteja, oksibentsonia ja keinotekoisia hajusteita. Nauti kivennaispohjaisista
aurinkotuotteista ja niiden uskomattomista hyddyistd, joiden ansiosta ihosi nayttaa yhta nuorelta kuin
milta sinusta tuntuu.



dOTERRA™ sun ) )
mineraaliaurinkovoide kasvoille
ja vartalolle

150 ml

dOTERRA sun -mineraaliaurinkovoide
kasvoille ja vartalolle sisaltaa punaisen
mandariinin, magnolian, sitruunaruohon,
tuoksuilangian, porkkanansiemenen,
frankinsensin ja italianolkikukan eteerisia
6ljyja. Tuoksu on mieto ja virkistava. lhoa
ravitseva, kosteuttava ja rauhoittava
koostumus levittyy helposti ja sailyttaa
vedenkestavyytensa jopa 80 minuutin ajan.
Levita reilusti paasta varpaisiin ennen
auringossa oleskelua.

» Pehmea, kosteuttava voide antaa
laajakirjoisen aurinkosuojan (UVA/UVB),
SPF-suojakerroin 30+,

« Sisaltaa ei-nanomuotoista sinkkioksidia,
avokadooljya, aloe veraa,

vadelmansiemenoljyja ja E-vitamiinia.

dOoTERRA™ sun
Mineraaliaurinkovoidepuikko
Kasvoille Ja Vartalolle

509

Mineraaliaurinkovoidepuikkomme suojaa
tehokkaasti ilman sotkua. Punaisen
mandariinin, magnolian, sitruunaruohon,
tuoksuilangian, porkkanansiementen,
frankinsensin ja italianolkikukan eteerisia oljyja
sisaltava puikko kosteuttaa ja suojaa ihoa.

» Helppokayttodinen, SPF-suojakerroin 30.

» Ravitseva ja voimakkaasti kosteuttava
koostumus on dermatologisesti testattu ja
sailyttaa vedenkestavyytensa jopa 80
minuutin ajan.

dOTERRA sun™
mineraaliaurinkosuoja ja
kosteusvoide kasvoille
50 ml

doTERRA sun mineraaliaurinkovoide suojaa
kasvojen ihoa ja sopii paivittaiseen kayttoon.
Kevyen koostumuksen ansiosta voide
imeytyy nopeasti ja suojaa ihoa UVA/
UVB-sateiltd ja siniselta valolta ilman
rasvaista tunnetta ja valkoisia jalkia.

» Dermatologien testaama koostumus
kosteuttaa ihoa tarjoten SPF 30
UVA/UVB-suojan aurinkoa vastaan.

Myo6s herkalle iholle.

« E-vitamiini, evodia, rypaleoljy, CPTG™-
laadun eteeriset 6ljyt ja muut kasviperaiset
aineet ravitsevat ihoa.

doTERRA" sun

dOTERRA™ sun
mineraaliaurinkosuihke
vartalolle

170 ml

Suihkeen miedossa, virkistavassa tuoksussa
yhdistyvat magnolian, tuoksuilangian ja
italianolkikukan kukkaistuoksut seka punainen
mandariini, sitruunaruoho, porkkanansiemenet
ja frankinsensi. Aerosoliton alumiininen
suihkepullo sumuttaa tasaisesti ja suojaa ihon
katevasti ja helposti jopa 80 minuutin ajaksi.

* Kevyt, kosteuttava mineraalisuihke, jonka
SPFsuojakerroin on 30.

+ Sisaltaa ei-nanomuotoista sinkkioksidia,
avokadooljya, aloe veraa,
vadelmansiemendljyja ja E-vitamiinia.

dOTERRA™ sun after sun
-vartalosuihke
170 g

Hyaluronihapon kosteuttavat ominaisuudet ja
aloe veran ihoa rauhoittavat vaikutukset
yhdessa etelanarnikin kukkauutteen kanssa
kosteuttavat syvalta. Copaiban, laventelin,
sitruunaruohon, piparmintun, japanilaisen
piparmintun, italianolkikukan, santelipuun,
sinisen pietaryrtin, frankinsensin ja korianterin
eteeriset 6ljyt antavat suihkeelle sen miedon,
mutta kuitenkin miellyttavan raikkaan tuoksun.

* Rauhoittaa ja viilentaa

« Sisdltaa aloe veraa, hyaluronihappoa, vihreaa
teetad ja E-vitamiinia.

* Ravitseva ja voimakkaasti kosteuttava
koostumus on dermatologisesti testattu
ja vedenkestava.

* Helppo ja kateva suihkepullo helpottaa
levittamista koko paivan ajan.
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dGTERRA baby

dOTERRA baby -tuotteet tarjoavat turvallisen ja tehokkaan tavan pitaa huolta lapsesi pehmeista hiuksista
ja herkasta ihosta. Tuotteet ovat varta vasten perheen pienimmille kehitettyja.

62

dOoTERRA Vauvan Hiusten-

Ja Vartalonpesuaine
295 ml

dOTERRA Vauvan hiusten- ja vartalonpesuaine
on turvallinen ja tehokas tapa pesta vauva
paasta aina pikkuruisiin varpaisiin asti.
Vaahtoava, silmid arsyttdmaton pesuaine

on valmistettu puhtaista ja hellavaraisista
ainesosista. Rauhoittava sekoitus
vaniljauutetta ja laventelin ja roomalaisen
kamomillan CPTG™-laadun eteerisia 6ljyja
jattaa niin vauvan kuin pienten ja vahan
isompienkin lasten iholle vastasyntyneen
suloisen tuoksun. dOTERRA Vauvan hiusten- ja
vartalonpesuaineen annostelupumppu on niin
helppo ja kateva kayttaa, etta voit rauhassa
keskittya pieneen kylpijaan.

« Sisaltda rauhoittavaa vaniljauutetta seka
laventelin ja roomalaisen kamomillan
CPTG-laadun eteerisia oljyja.

* Puhtaat, hellavaraiset ainesosat.
* Pesee iiman kyynelia.

dOTERRA Vauvan Vaippavoide
609

Turvallinen ja tehokas dOTERRA Vauvan
vaippavoide on helppo levittad hoitamaan
herkkaa ihoa ja ehkaisemaan
vaippaihottumaa. d6TERRA Vauvan
vaippavoide sisaltaa ainutlaatuisen
sekoituksen CPTG™-laadun laventelin,
porkkanansiemenen ja teepuun eteerisia
6ljyja. Voide auttaa rauhoittamaan ihoa ja
pitaa sen terveen nakoisend. Tayteldinen
Muyao-sheavoi kosteuttaa ihoa ja tekee sen
pehmeaksi ja sileaksi. Suojaa pienokaisesi
talla hellavaraisella voiteella, joka on
suunniteltu erityisesti vauvan herkalle iholle.

* CPTG-laadun laventelin, porkkanansiemenen
ja teepuun eteeriset 6ljyt auttavat
rauhoittamaan ihoa ja pitdmaan sen
terveen nakoisena.

« Imeytyy helposti hoitaen ja ehkaisten
vaippaihottumaa.

« Kehitetty erityisesti vauvan herkalle iholle.

dOTERRA baby vauvavoide
236 ml

Hoida vauvasi herkkaa ihoa rauhoittavalla
doTERRA baby vauvavoiteella. Kevyen,
kliinisesti testatun ja herkimmallekin iholle
sopivan koostumuksen sheavoi ja kosteutta
sailyttavat ainesosat kosteuttavat lapsen ihoa ja
ylldpitavat sen luonnollista suojakerrosta.

* Rauhoittava sekoitus vaniljauutetta seka
eteerisia laventelin ja roomalaisen kamomillan
doTERRA-0ljyja.

« Aito itdafrikkalainen Muyao-sheavoi, jojoba,
hedelmauutteet ja muut helldvaraiset
kosteutta sailyttavat ainesosat kosteuttavat
ihoa syvalta.



Loyalty Rewards -ohjelma

doTERRA

(Loyalty Rewards

ETUJA ELAMAAN

Loyalty Rewards -ohjelma - tarjous vain jasenille

Hyddynna upea tarjous ostaessasi Lifelong Vitality Pack tai Daily Nutrient Pack -pakkauksen. Tarjous koskee vain
Loyalty Rewards -ohjelmaan liittyneita.

doTERRA Loyalty Rewards (LRP) uskollisuuden palkitsemisohjelma on tukenasi. Se auttaa luomaan rutiineja, joilla
omien terveystavoitteiden saavuttaminen on mahdollista - olivatpa ne millaiset tahansa.

Huolehdi Hyvinvoinnistasi Niin Kuin Itse Haluat

Osta 1 seuraavista

Lifelong Vitality Pack™ Lifelong Vitality Vegan Pack™ Daily Nutrient Pack™

ja valitse korkeintaan kolme seuraavista erikoishintaan

MetaPWR™ Deep Blue XEO Mega™ Microplex VMz™ dOTERRA TerraZyme™
Mito2Max™ Polyphenol PB Restore™
\ Complex™ /
Nt > LUE(/
Loyalty (LRP) tilausta tehdessasi muista tarkistaa paivitetty tuotevalikoima. Tuotteet voivat poiketa tdssa esitetysta. e g ey S .
e . =ldTrn 4
Haluatko tietda lisda LRP-ohjelmasta? [2) *
*Jos haluat, ettd sisaltd avautuu eri kielella, vaihda ensin sivun kieli. Kielivalitsin 16ytyy sivun oikeasta alakulmasta. J E E E
o 5
“Iml-
X r
e o
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Pikaopas eteerisiin oljyihin

Seuraavilla sivuilla olevista taulukoista ndet
* miten yksittaiset 6ljyt on luokiteltu ja miten niitd on paras kayttaa,

¢ jos pidat erityisesti jostakin 6ljytyypistd, kuten kukkadljyistd, mintuista tai mausteoljyista, mita eri 6ljyja tahan
kategoriaan kuuluu,

¢ mitka 6ljyista ovat niin kutsuttuja kuumia 6ljyja ja mitka sitrusoéljyja, ja miksi tama on tarkeaa.

Mita dljyjen luokittelulla tarkoitetaan? Eurooppalaisten sadnndsten mukaisesti jokainen éljymme on luokiteltu joko
elintarvikearomiksi tai ihonhoito/kosmetiikkatuotteeksi. Tuotekohtaiset tiedot riippuvat siitd, kumpaan kategoriaan
6ljy kuuluu.

Olen kuullut "kuumista” oljyista. Mita niilla tarkoitetaan? Jotkut eteeriset 6ljyt ovat erittain voimakkaita ja niita pitéa aina
laimentaa fraktioidulla kookosoljylla tai muulla perusoljylld ennen iholle levittamista. Niitd kutsutaan myos kuumiksi éljyiksi.
Oljyn ulkoisen kayton jalkeen suosittelemme pysymaan pois UV-valosta (auringonvalo/solarium) vahintaan 12 tunnin ajan.

Mita merkinta ”sensitive” (herkka) tarkoittaa 6ljyjen yhteydessd? Nama 6ljyt tulee aina laimentaa ennen kuin niita
kaytetaan nuorelle tai herkalle iholle. Huomioi merkinta, jos tiedat ihosi olevan herkka, tai jos 6ljyn kayttajana on lapsi.

Voivatko sitruséljyt aiheuttaa valoherkkyyttd? Oljyn ulkoisen kayton jalkeen suosittelemme pysymé&an pois UV-valosta
(auringonvalo/solarium) vahintaan 12 tunnin ajan.

ILMOITTAUTUMINEN OLJIYTYYPPI

& o 2
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Sensitive

Jattituija Thuja plicata

Basilika Ocimum basilicum

Bergamotti Citrus
bergamia

Mustapippuri Piper
nigrum

Mustakuusi Picea mariana

Blue Lotus Touch
Nymphaea caerulea

Sininen pietaryrtti
Tanacetum annuum

Kardemumma Elettaria
cardamomum

Kassiakanel/ '
Cinnamomum cassia

® O
‘ ‘ . ‘ ‘ Ilhonhoito




Pikaopas

ILMOITTAUTUMINEN OLJYTYYPPI

ETEERISET
OoLJYT

Elintarvik-
keiden
ta” oljyista

aromit
Mausteet

Sitrukset
Kukat
Yrtit ja
heinat
Minttu
"Kuumis-

. lhonhoito

Setripuu Juniperus virginiana

Sellerinsiemen Apium
graveolens

‘ . Sensitive

Korianteri (lehti) Corianarum
sativum

Kaneli Cinnamomum
zeylanicum

Sitronella Cymbopogon
winterianus

Muskatellisalvia Salvia sclarea

Neilikka Fugenia
caryophyllata

Copaiba Copaifera
reticulata, officinalis,
coriacea, ja langsdorffii

Copaiba Touch Copaifera
reticulata, officinalis,
coriacea, ja langsdorffii

Korianteri (siemen) . ‘
Coriandrum sativum

Sypressi Cupressus
sempervirens

Douglaskuusi
Pseudotsuga menziesii

Eukalyptus Eucalyptus
radiata, polybractea,
kochii, loxophleba ja
globulus

Lumo Foeniculum vulgare . ‘ .

Frankinsensi Boswellia
carterii, sacra, papyrifera
Jja frereana

Frankincense Touch
Boswellia carterii, sacra,
papyrifera ja frereana

Pelargoni Pelargonium
graveolens

Inkivaari Zingiber officinale

Greippi Citrus X paradisi

Vihrea Mandariini Citrus
nobilis

Paraguaynverapuu
Bulnesia sarmientoi

Italianolkikukka Bu/nesia
sarmientoi

Helichrysum Touch
Bulnesia sarmientoi
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ETEERISET
OLJYT
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Elintarvik-
keiden
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Sitrukset

Yrtit ja
heinat

Minttu

Mausteet

Puu

"Kuumis-

ta"” oljyista

Sensitive

Jasmine Touch Jasminum
grandiflorum

Katajanmarja Juniperus
communis

Laventeli Lavandula
angustifolia

Lavender Touch Lavandula
angustifolia

Sitruuna Citrus limon

Sitruunaeukalyptus
Eucalyptus citriodora

Sitruunaruoho
Cymbopogon flexuosus

Lime Citrus aurantifolia

Madagaskarin Vanilja
Vanilla planifolia

Magnolia Touch Michelia
alba

Meirami Origanum
majorana

Sitruunamelissa Mel/issa
officinalis

Mirha Commiphora
myrrha

Myrrh Touch Commiphora
myrrha

Neroli Touch Citrus x
aurantium

Oregano Origanum
vulgare

Oregano Touch Origanum
vulgare

Patsuli Pogostemon cablin

Piparminttu Mentha
piperita

Peppermint Touch Mentha
piperita

Pomeranssi Citrus
aurantium

Rosépippuri Schinus molle

Roomalainen Kamomilla
Anthemis nobilis

Ruusu Rosa damascena

Rose Touch Rosa
damascena

Rosmariini Rosmarinus
officinalis

. ‘ . ‘ ‘ lhonhoito

. . . Kukat
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Pikaopas
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Santelipuu Santalum
album

Santelipuu, Havaijin
Santalum paniculatum

Siperianpihta Abies
sibirca

Spanish Sage Salvia
lavandulifolia

Viherminttu Mentha
spicata

Nardus Nardostachys
Jjatamansi

Tangeriini Citrus reticulata

Teepuu Melaleuca
alternifolia

Tea Tree Touch Melaleuca
alternifolia

o0 O 0000 .
o0

Timjami Thymus vulgaris

Tulsi (pyhabasilika)
Ocimum sanctum

Kurkuma Curcuma longa .

Vetiveriaheina Vetiveria
Zzizanioides

Vetiver Touch Vetiveria
zizanioides

Villiappelsiini Citrus
sinensis

Yarrow|Pom Active
Botanical Duo

Ylang Ylang Cananga
odorata

0000 O 00 O 000 0 oo
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Pikaopas Eteeristen
Oljyjen Seoksiin

Mita 6ljyjen luokittelulla tarkoitetaan? Eurooppalaisten saanndsten mukaisesti jokainen éljymme on luokiteltu joko
elintarvikearomiksi tai ihonhoito/kosmetiikkatuotteeksi. Tuotekohtaiset tiedot riippuvat siitd, kumpaan kategoriaan 6ljy kuuluu.

Mita merkinta ”sensitive” (herkka) tarkoittaa dljyjen yhteydessa? Nama 6ljyt tulee aina laimentaa ennen kuin niita
kaytetadn nuorelle tai herkalle iholle. Huomioi merkinta, jos tiedat ihosi olevan herkka, tai jos 6ljyn kayttajana on lapsi.

Voivatko sitruséljyt aiheuttaa valoherkkyyttd? Oljyn ulkoisen kayton jalkeen suosittelemme pysymé&an pois UV-valosta
(auringonvalo/solarium) vahint&dan 12 tunnin ajan.
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d6TERRA absde™ ‘ .

doTERRA Adaptiv™

Adaptiv™ Touch

doTERRA Air™

dOoTERRA Air™ Touch

Air-X™

doTERRA Align™
d6TERRA Anchor™
dOTERRA Arise™
AromaTouch™
doTERRA Balance™

doTERRA Brave™

o
000 00 000000 .
®

doTERRA Calmer™

doTERRA Cheer™

dOTERRA Cheer™ Touch

Citrus Bliss™

.‘.. . ‘. .‘...‘.Sitrukset
®

ClaryCalm™

doTERRA Console™

0000000000000 00000
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dOoTERRA Console™
Touch

‘.Puu

®
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’ . . Kukat
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DDR Prime™

Deep Blue™

Deep Blue™ Touch

doTERRA Forgive™

dOTERRA Forgive™ Touch

HD Clear™

dOTERRA Hope™ Touch

InTune™

MetaPWR™ o

doTERRA Motivate™

doTERRA Motivate™
Touch

On Guard™

On Guard™ Touch

doTERRA Passion™

doTERRA Passion™ Touch

PastTense™

doTERRA Peace™

doTERRA Peace™ Touch

do6TERRA Purify™
do6TERRA Salubelle™

doTERRA Shinrin-Yoku™

doTERRA Shinrin-Yoku™
Touch

doTERRA Serenity™

doTERRA SuperMint™

doTERRA SuperMint™
Touch

TerraShield™

Zendocrine™

ZenGest™

dOTERRA Whisper™ Touch . . ‘
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Pikaopas lisaravinteisiin

Lkm

Gluteeni

ALLERGEENI

Kala

Maito

Soija

Seesamin-
siemenet

Vegaaniys-
tavallinen

Vegaaniys-
tavallinen

a2z Chewable™

Alpha CRS™+

Bone Nutrient Lifetime Complex
CP+ -pehmytkapselit

DDR Prime™ -pehmytkapselit
Deep Blue Polyphenol Complex™
dOTERRA Serenity™ -pehmytkapselit
GX Assist™

1Q Mega™

MetaPWR Mito2Max™
MetaPWR™ Advantage
MetaPWR™ Assist
MetaPWR™-pehmytkapselit
Microplex VMz™

On Guard™+ -purutabletit

On Guard™+ -pehmytkapselit

PB Assist+™

doTERRA PB Restore™

Phytoestrogen Lifetime Complex

Suklaanmakuinen d6TERRA™-
kasviproteiini
Vaniljanmakuinen d6TERRA™-
kasviproteiini

TerraZyme™
TriEase™-pehmytkapselit
Kurkumatuplakapselit
VEO Mega™

XEO Mega™
Zendocrine™ Complex

Zendocrine™ -pehmytkapselit

ZenGest DigestTab™

ZenGest™ -pehmytkapselit

60 purutablettia

120 kapselia
120 kapselia
60 pehmytkapselia
60 pehmytkapselia
60 kapselia
60 pehmytkapselia
60 pehmytkapselia
150 mi
60 kapselia
30 pussia
30 kapselia
90 pehmytkapselia
120 kapselia
60 purutablettia
60 pehmytkapselia
30 pussia
30 kapselia
60 kapselia
5129
5129
90 kapselia
60 pehmytkapselia
60 kapselia
120 kapselia
120 kapselia
60 kapselia

60 pehmytkapselia

100 purutablettia

60 pehmytkapselia




Meidan rehellisyytemme, teidan luottamuksenne

Me doTERRAssa tavoittelemme sita, mika on puhdasta:
* Puhtaat tuotteet

* Puhtaat liiketavat

* Puhtaat aikomukset

* Puhtaat inhimilliset tavoitteet

Ainutlaatuinen toimintatapamme tukee yhteisollisyyttd ja kuulumisen tunnetta. Uskomme
ihmisten kykyyn tehda hyvaa toisilleen ja maailmalle. Halumme muuttaa asioita on kaiken
toimintamme perusta.

Ryhdy dOoTERRA-partneriksi tanaan.

Jos haluat, etta sisaltd avautuu eri kielelld, vaihda ensin sivun kieli. Kielivalitsin 16ytyy sivun oikeasta alakulmasta.
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Ll Lanseeraamme uusia tuotteita lapi vuoden. dOTERRA additions
II-"-'i'. i -sivuston avulla pysyt aina ajan tasalla uusimmista
= . tuoteuutuuksista ja -paivityksista!
1 ™™
[
d 6TE RRA Huomaa, etta esitteen tuotteisiin voi tulla muutoksia ja ne voivat poiketa esitetysta. Uusimmat

tiedot |6ydat osoitteesta shop.doterra.com.

Huomaa, etta esitteen tuotteisiin voi tulla muutoksia ja ne voivat poiketa esitetysta. Uusimmat tiedot
|6ydat osoitteesta shop.doterra.com. EU FI Product Guide
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doTERRA Global Limited, 32 Molesworth Street, Dublin 2, Ireland

© 2024 doTERRA Holdings, LLC, 389 S 1300 W St. Pleasant Grove, UT 84062 USA



