
СТРАНИЦА ИНФОРМАЦИИ О ПРОДУКТЕ

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА
Римская ромашка — невысокое растение, достигающее 
не более 30 см в высоту. У нее серовато-зеленые листья, 
цветы подобны маргаритке, а запах — как у яблока. 
Римскую ромашку называют «лекарем растений», потому 
что она благотворно влияет на все, что растет поблизости. 
Древние римляне использовали ее для придания 
храбрости во время сражения. Чаще всего масло римской 
ромашки добавляют в чай. Также его используют в кремах 
для лица, красках для волос, шампунях и парфюмерии.

ПРИМЕНЕНИЕ
• Включите масло римской ромашки в ежевечерние 

процедуры по уходу за собой, нанося 1–2 капли на 
ступни перед сном.

• Добавьте 1–2 капли в шампунь или кондиционер, 
чтобы сделать волосы гладкими.

• Смешайте с другими цветочными эфирными маслами, 
например с маслом лаванды, иланг-иланга и пачули.

• Добавьте в повседневное увлажняющее средство, 
чтобы успокаивать кожу.

ИНСТРУКЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Наружное применение. Для массажа смешайте 5 капель 
с 10 мл базового масла. Для ванны смешайте 5 капель с 
5 мл базового масла. Для ароматизации смешайте 
1 каплю с 10 каплями базового масла. Только для 
наружного применения.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
Может вызывать чувствительность кожи. Храните в 
недоступном для детей месте. Проконсультируйтесь с 
врачом, если вы беременны или проходите курс лечения. 
Избегайте попадания в глаза, внутрь уха и на 
чувствительные участки кожи.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Номер партии указан на упаковке продукта. 
Срок годности после вскрытия упаковки — 12 месяцев.
Срок годности указан на упаковке продукта.

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА

• Широко используется в кремах для лица 
благодаря своей способности поддерживать 
молодость кожи.

• Поддерживает здоровый вид волос и придает  
им свежий цветочный аромат.

• Обладает сладким цветочным ароматом.

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings. ©2024 dōTERRA Holdings, LLC  RU EU Roman Chamomile PIP  080124

Roman Chamomile 
(Римская ромашка)
Anthemis nobilis  5 ml


