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• dōTERRA «Баланс» входят полезные для 
эмоционального здоровья эфирные масла, 
которые дарят ощущение спокойствия и 
хорошего самочувствия.

• Сладкий древесный аромат dōTERRA «Баланс» 
идеально подходит для поддержания чувства 
равновесия и покоя.

• Содержит эфирные масла ели, дерева хо, голубой 
пижмы, ромашки аптечной и ладана.

dōTERRA «Баланс»
Заземляющая смесь  15 мл

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА
Свежий и древесный аромат смеси «Баланс» — это 
идеальное решение для тех, кто хочет достичь гармонии  
в жизни. Смесь эфирных масел ели, дерева хо, ладана, 
голубой пижмы и ромашки аптечной идеально сочетается 
с фракционированным кокосовым маслом, создавая 
манящий аромат. При наружном нанесении смесь 
подарит ощущение спокойствия, расслабления и 
хорошего самочувствия.

ПРИМЕНЕНИЕ
• Нанесите смесь эфирных масел «Баланс» на шею  

и запястья, чтобы обрести внутренний покой  
и почувствовать умиротворение. 

• Для расслабления примите теплую ванну с несколькими 
каплями смеси «Баланс» и английскую соль. 

• Способствует созданию расслабляющей атмосферы  
во время медитации или занятий йогой. 

• Наносите средство на ступни, чтобы поддерживать 
внутренний баланс в течение всего дня.

• Наносите на кожу перед сном, чтобы вернуть себе 
внутреннее равновесие и хорошо выспаться.

ИНСТРУКЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Для массажа смешайте 5 капель с 10 мл базового масла. 
Для ванны смешайте 5 капель с 5 мл базового масла. 
Для придания аромата смешайте 1 каплю с 10 каплями 
базового масла. Только для наружного применения.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
Может вызывать чувствительность кожи. Храните в 
недоступном для детей месте. Проконсультируйтесь с 
врачом, если вы беременны или проходите курс лечения. 
Избегайте попадания в глаза, внутрь уха и на 
чувствительные участки кожи.

Ингредиенты: Масло кокоса (Cocos Nucifera), 
эфирное масло веток/листьев черной ели (Picea 
Mariana), эфирное масло листьев дерева хо 
(Cinnamomum Camphora Linaloolifera), эфирное 
масло ладана (Boswellia Carterii), эфирное масло 
цветов/листьев/стебля голубой пижмы (Tanacetum 
Annuum), эфирное масло ромашки аптечной 
(Chamomilla Recutita или Matricaria), экстракт 
цветов османтуса душистого (Osmanthus Fragrans), 
лимонен*, линалоол*

* Соединения эфирных масел природного происхождения.


