
СТРАНИЦА ИНФОРМАЦИИ О ПРОДУКТЕ

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА
Эфирное масло мяты лимонной получают из цветущего 
многолетнего растения с фиолетовыми цветками и 
листьями в форме сердца. Несмотря на название, мята 
лимонная не имеет никакого отношения к лимону. Как и 
у лаванды, основными компонентами мяты лимонной 
являются линалоол и линалилацетат. Идеально подходит 
для добавления во фракционированное кокосовое масло 
для успокаивающего массажа после тренировки. 
Лавандово-мятный аромат мяты лимонной  станет 
дополнением к теплой расслабляющей ванне.

ПРИМЕНЕНИЕ
•	Добавьте в базовое масло или лосьон без запаха для 

успокаивающего массажа.

•	Используйте для расслабляющей ванны.

•	Сочетается с маслами цитрусовых, герани, лаванды, 
розы и иланг-иланга.

ИНСТРУКЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Для массажа смешайте 5 капель с 10 мл базового масла. 
Для ванны смешайте 5 капель с 5 мл базового масла. 
Для ароматизации смешайте 1 каплю с 10 каплями 
базового масла. Только для наружного применения.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
Может вызывать чувствительность кожи. Храните в 
недоступном для детей месте. Проконсультируйтесь с 
врачом, если вы беременны или проходите курс лечения. 
Избегайте попадания в глаза, внутрь уха и на 
чувствительные участки кожи.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Номер партии указан на упаковке продукта. 
Срок годности после вскрытия упаковки — 12 месяцев.
Срок годности указан на упаковке продукта.

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА

•	 Хорошо сочетается с маслами цитрусовых, 
герани, лаванды, розы и иланг-иланга.

•	 Поставляемое из Индии эфирное масло получают 
путем паровой дистилляции из листьев и стеблей 
растения мяты лимонной (Mentha citrata) 

•	 Дает расслабляющий аромат

Все слова или зарегистрированные обозначения с товарными знаками являются товарными знаками или зарегистрированными товарными знаками компании dōTERRA Holdings. ©2026 dōTERRA Holdings, LLC  RU EU Bergamot Mint PIP  150626

Bergamot Mint 
(Мята лимонная)
Mentha citrata  15 ml

Ингредиенты: масло мяты лимонной (Mentha citrata), 
линалилацетат*, линалоол*, бета-кариофиллен*, 
терпинеол*, геранилацетат*, ментол*, пинен*, 
лимонен*, карвон*, терпинолен*, гераниол*, 
эвгенол*, альфа-терпинен*, цитраль*, бензальдегид*

*Соединения эфирных масел природного происхождения.


