
СТРАНИЦА ИНФОРМАЦИИ О ПРОДУКТЕ

ОПИСАНИЕ ПРОДУКТА
Туя, известная как дерево жизни, является сырьем для 
получения эфирного масла с теплым, древесным запахом, 
которое часто используется во время медитации. Кроме 
того, эфирное масло туи обладает очищающими 
свойствами и может быть полезным при уходе за кожей.

ПРИМЕНЕНИЕ
• Смешайте его с эфирным маслом кедра и ладана, 

чтобы получить домашний одеколон с древесным, 
теплым ароматом.

• Нанесите масло на поверхность кожи перед занятиями 
йогой, чтобы получить от них еще больше удовольствия.

• Для дополнительной мотивации наносите масло на 
запястья и лодыжки перед походом или занятиями на 
свежем воздухе.

МЕНТАЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ С ЭФИРНЫМ МАСЛОМ ТУИ
Эфирное масло туи является идеальным дополнением к 
маслу для медитаций. Его аромат одновременно 
стимулирует и уравновешивает ваши чувства, а также 
дарит ощущения бодрости духа и осознанности. Нанесите 
масло на кожу перед медитацией, чтобы во время 
практики достичь состояния самоосознанности.

ИНСТРУКЦИИ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Наружное применение: Для массажа смешайте 5 капель 
с 10 мл базового масла. Для ванны смешайте 5 капель с 
5 мл базового масла. Для ароматизации смешайте 
1 каплю с 10 каплями базового масла. Только для 
наружного применения.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ
Может вызывать чувствительность кожи. Храните в 
недоступном для детей месте. Обратитесь к врачу, если  
вы беременны или находитесь на стационарном лечении. 
Избегайте попадания в глаза, внутрь уха и на 
чувствительные участки кожи.

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА

• Эфирное масло туи полезно для кожи.

• Часто используется во время медитаций.

• Туя известна как дерево жизни, а ее эфирное 
масло обладает массой полезных свойств и 
отличается древесным, теплым и земляным 
ароматом.
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Arborvitae (Туя)
Thuja plicata  5 мл


