
PRODUCTBESCHRIJVING
VMG+™ Volwaardig Voedingsstoffencomplex herdefinieert de 
multivitamine als een heerlijke, biologisch beschikbare formule 
in poedervorm die essentiële voedingsstoffen levert voor een 
efficiënte opname en retentie. Door de uitgebreide voordelen 
van Alpha CRS+™, Microplex VMz™ (veganistisch) en 
TerraGreens te combineren, biedt VMG+ uitgebreide 
voedingsondersteuning om moderne voedingstekorten aan te 
pakken. Met meer dan 70 zorgvuldig geselecteerde 
ingrediënten, waaronder vijf superblends van hoogwaardige 
vitaminen uit volwaardige voeding, mineralen, fruit, groenten en 
andere heilzame voedingsstoffen, maakt deze formule gebruik 
van geavanceerde toediening van voedingsstoffen in 
poedervorm voor optimale voeding. VMG+ is zuiver, 
veganistisch en glutenvrij, en levert essentiële macro- en 
micronutriënten die essentieel zijn voor de fundamenten van je 
lichaam in één handig zakje. Het is meer dan een multivitamine 
- het is een complete wellness-oplossing.

GEBRUIKSAANWIJZING
Neem 1 zakje per dag. Voeg de inhoud toe aan 150-240 ml 
koud water of een drankje naar keuze. Niet toevoegen aan 
warme dranken. Roeren of schudden voor het drinken.

VOORZICHTIG
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerd 
en uitgebalanceerd dieet en een gezonde levensstijl. 
Aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. Buiten 
bereik van kinderen bewaren. Voor mensen met bekende 
medische aandoeningen, hypothyreoïdie, mensen die 
anticoagulantia gebruiken of onder behandeling zijn van de 
schildklier of diabetes, raadpleeg een arts voor gebruik. Niet 
aanbevolen voor zwangere vrouwen of vrouwen die 
borstvoeding geven en kinderen. 

Allergenen: gerstegraspoeder, selderij.
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Ingrediënten: Acaciavezelpoeder, Erwteneiwit, 
gerstegraspoeder,  conserveermiddel (Citroenzuur), 
spirulina-algenpoeder, stabilisator (guargom), amla-
extract, guave-extract, fructo-oligosaccharide, betaïne, 
L-methionine,  zoetstof (steviolglycosiden uit stevia), 
moringa-extract, stabilisator (lecithinen), 
duindoornextract, citroenextract, natuurlijke smaakstof, 
N-acetyl-L-Cysteine, kelpextract, ijzerpyrofosfaat, 
appelpoeder, druivenferment in poedervorm: 
bromelaïne,  mango-extract, geconcentreerd 
ananassap, kliswortelpoeder, co-enzym Q10, 
druivenpitextract, citroenmelisse-extract, denextract, 
granaatappelfruitextract, kurkuma-extract, 
bloemkoolsap in poedervorm, kiwipoeder, appelsap in 
poedervorm, aroniasap in poedervorm, 
zwartebessensap in poedervorm, veenbessensap in 
poedervorm, zoete-kersensap in poedervorm, 
druivenschilextract, frambozensap in poedervorm, 
aardbeiensap in poedervorm, vlierbessensap in 
poedervorm, appelsapferment in poedervorm, 
aspergesapferment in poedervorm, 
blauwebessensapferment in poedervorm, 
broccolisapferment in poedervorm, wortelsapferment 
in poedervorm, selderijsapferment in poedervorm, 
veenbessensapferment in poedervorm, 
citroensapferment in poedervorm, moerbeisapferment 
in poedervorm, passievruchtensapferment in 
poedervorm, ananassapferment in poedervorm, 
yang-mei-bessapferment in poedervorm, acerola-
extract, papaïne, acaipoeder, boerenkoolsap in 
poedervorm, vitamine K, Latilactobacillus sakei TCI147, 
koolsap in poedervorm, maquipoeder, appelvezels, 
artisjokpoeder, vitamine A, spinaziesap in poedervorm, 
gemberextract, Lactiplantibacillus plantarum TCI837, 
gember essentiële olie, lavendel essentiële olie, 
citroengras essentiële olie, pepermunt essentiële olie, 
sinaasappel essentiële olie, Lacticaseibacillus 
paracasei TCI727, Lactobacillus johnsonii TCI369, 
foliumzuur, vitamine B12, vitamine D. 1/4
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• Ontworpen om te worden gebruikt naast EO Mega+™ 
en dōTERRA PB Restore™ voor een alles-in-één 
oplossing om wellness simpel te maken.

• Plantaardige, volwaardige vitaminen en mineralen 
worden geleverd via geavanceerde liposomale 
technologie voor optimale opname en retentie.

• Meer dan 75 hoogwaardige, wetenschappelijk 
onderbouwde ingrediënten, waaronder fruit, 
groenten, spijsverteringsenzymen, probiotica, 
essentiële oliën en andere heilzame voedingsstoffen.

• Biedt de volledige voordelen van Microplex VMZ™, 
Alpha CRS™, TerraGreens en meer.

• Veganistisch, GGO-, zuivel-, soja- en glutenvrij.
• 30 zakjes | 282 g | Enkel zakje = 9,4 gram.
• Vitamine A

 ○ Vitamine A draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem.  

 ○ Vitamine A draagt bij tot de instandhouding van 
een normale huid. 

 ○ Vitamine A speelt een rol in het proces van 
celspecialisatie. 

 ○ Vitamine A draagt bij tot de instandhouding van 
normale slijmvliezen. 

 ○ Vitamine A draagt bij tot de instandhouding van 
normaal zicht.

• Vitamine C
 ○ Vitamine C draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem. 

 ○ Vitamine C draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem tijdens en na intensieve 
fysieke inspanning. 

 ○ Vitamine C draagt bij aan de vermindering van 
vermoeidheid. 

 ○ Vitamine C verbetert de ijzeropname. 
 ○ Vitamine C draag bij aan de bescherming van de 
cellen tegen oxidatieve stress. 

 ○ Vitamine C draagt bij aan de regeneratie van de 
verminderde vorm van Vitamine E. 

 ○ Vitamine C draagt bij aan een normale 
psychologische werking. 

 ○ Vitamine C draagt bij aan de normale werking van 
het zenuwstelsel. 

 ○ Vitamine C draagt bij aan de normale aanmaak 
van collageen voor de normale werking van de 
bloedvaten.

• Vitamine D 
 ○ Vitamine D draagt bij aan de instandhouding van 
normale botten. 

 ○ Vitamine D draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem. 

VOORNAAMSTE VOORDELEN 

 ○ Vitamine D draagt bij tot de instandhouding 
van normale tanden. 

 ○ Vitamine D draagt bij tot de instandhouding 
van normale spierwerking. 

 ○ Vitamine D speelt een rol in het proces van 
celdeling. 

 ○ Vitamine D draagt bij aan de normale opname/
het normale gebruik van calcium en fosfor. 

 ○ Vitamine D draagt bij aan een normaal 
calciumniveau in het bloed.

• Vitamine E
 ○ Vitamine E draag bij aan de bescherming van 
de cellen tegen oxidatieve stress.

• Vitamine K 
 ○ Vitamine K draagt bij aan een normale 
bloedstolling. 

 ○ Vitamine K draagt bij tot de instandhouding 
van normale botten.

• Thiamine  
 ○ Thiamine draagt bij aan de normale werking 
van het hart. 

 ○ Thiamine draagt bij aan een normale 
psychologische werking. 

 ○ Thiamine zorgt ervoor dat het metabolisme op 
een normale manier energie uit het lichaam 
haalt. 

 ○ Thiamine draagt bij aan de normale werking 
van het zenuwstelsel.

• Riboflavine  
 ○ Riboflavine draagt bij aan de bescherming van 
de cellen tegen oxidatieve stress. 

 ○ Riboflavine draagt bij tot de instandhouding 
van normale rode bloedcellen. 

 ○ Riboflavine zorgt ervoor dat het metabolisme 
op een normale manier energie uit het lichaam 
haalt. 

 ○ Riboflavine draagt bij aan de normale werking 
van het zenuwstelsel. 

 ○ Riboflavine draagt bij tot de instandhouding 
van een normale huid. 

 ○ Riboflavine draagt bij aan de vermindering van 
vermoeidheid. 

 ○ Riboflavine draagt bij tot de instandhouding 
van normaal zicht. 

 ○ Riboflavine draagt bij aan het normale 
metabolisme van ijzer in het lichaam. 
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• Niacine
 ○ Niacine draagt bij aan een normale 
psychologische werking. 

 ○ Niacine zorgt ervoor dat het metabolisme op een 
normale manier energie uit het lichaam haalt. 

 ○ Niacine draagt bij aan de normale werking van het 
zenuwstelsel. 

 ○ Niacine draagt bij tot de instandhouding van 
normale huid. 

 ○ Niacine draagt bij aan de vermindering van 
vermoeidheid.

• Vitamine B6
 ○ Vitamine B6 draagt bij aan de normale vorming 
van rode bloedcellen.

 ○ Vitamine B6 draagt bij aan een normale 
cysteïnesynthese. 

 ○ Vitamine B6 draagt bij aan het normale 
metabolisme van eiwitten en glycogeen. 

 ○ Vitamine B6 zorgt ervoor dat het metabolisme op 
een normale manier energie uit het lichaam haalt. 

 ○ Vitamine B6 draagt bij aan de normale werking 
van het zenuwstelsel. 

 ○ Vitamine B6 draagt bij aan de vermindering van 
vermoeidheid.

• Folaat 
 ○ Folaat draagt bij aan een normale bloedvorming. 
 ○ Folaat draagt bij aan een normale psychologische 
werking. 

 ○ Folaat draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem. 

 ○ Folaat speelt een rol in het proces van celdeling. 
 ○ Folaat draagt bij aan de vermindering van 
vermoeidheid.

• Vitamine B12 
 ○ Vitamine B12 speelt een rol in het proces van 
celdeling. 

 ○ Vitamine B12 draagt bij aan de normale vorming 
van rode bloedcellen. 

 ○ Vitamine B12 zorgt ervoor dat het metabolisme op 
een normale manier energie uit het lichaam haalt. 

 ○ Vitamine B12 draagt bij aan het normale 
metabolisme van  homocysteïne. 

 ○ Vitamine B12 draagt bij aan de normale werking 
van het immuunsysteem. 

 ○ Vitamine B12 draagt bij aan de normale werking 
van het zenuwstelsel. 

 ○ Vitamine B12 draagt bij aan een normale 
psychologische werking. 

 ○ Vitamine B12 draagt bij aan de vermindering 
van vermoeidheid.

• Biotine 
 ○ Biotine draagt bij aan het normale 
metabolisme van macronutriënten. 

 ○ Biotine zorgt ervoor dat het metabolisme op 
een normale manier energie uit het lichaam 
haalt. 

 ○ Biotine draagt bij aan het normale 
metabolisme van macronutriënten. 

 ○ Biotine draagt bij tot de instandhouding van 
normaal haar. 

 ○ Biotine draagt bij tot de instandhouding van 
normaal haar.

• Pantotheenzuur 
 ○ Pantotheenzuur draagt bij aan normale 
mentale prestaties. 

 ○ Pantotheenzuur zorgt ervoor dat het 
metabolisme op een normale manier energie 
uit het lichaam haalt. 

 ○ Pantotheenzuur draagt bij aan de 
vermindering van vermoeidheid.

• Ijzer  
 ○ IJzer draagt bij aan de normale vorming van 
rode bloedcellen en hemoglobine. 

 ○ IJzer draagt bij tot een normaal 
zuurstoftransport in het lichaam. 

 ○ IJzer draagt bij aan een normale cognitieve 
functie. 

 ○ IJzer draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem. 

 ○ IJzer draagt bij aan de vermindering van 
vermoeidheid. 

• Iodine
 ○ Iodine draagt bij aan een normale cognitieve 
functie. 

 ○ Iodine draagt bij aan de normale werking van 
het zenuwstelsel. 

 ○ Iodine draagt bij tot de instandhouding van 
een normale huid. 

 ○ Iodine draagt bij aan de normale productie 
van schildklierhormonen en de normale 
werking van de schildklier.



• Zink
 ○ Zink draagt bij aan een normale zuurbase-
metabolisme. 

 ○ Zink draagt bij aan het normale metabolisme van 
macronutriënten. 

 ○ Zink draagt bij aan een normale cognitieve functie. 
 ○ Zink draagt bij aan een normale vruchtbaarheid 
en voortplanting. 

 ○ Zink draagt bij tot een normale DNA-synthese. 
 ○ Zink draagt bij tot een normaal 
koolhydraatmetabolisme. 

 ○ Zink draagt bij aan een normaal metabolisme van 
vetzuren. 

 ○ Zink draagt bij aan een normaal metabolisme van 
vitamine A. 

 ○ Zink draagt bij aan normale eiwitsynthese. 
 ○ Zink draagt bij tot de instandhouding van normale 
botten. 

 ○ Zink draagt bij tot de instandhouding van normaal 
haar. 

 ○ Zink draagt bij tot de instandhouding van normale 
nagels. 

 ○ Zink draagt bij tot de instandhouding van een 
normale huid. 

 ○ Zink draagt bij tot de instandhouding van een 
normaal testosteronniveau in het bloed. 

 ○ Zink draagt bij tot de instandhouding van normaal 
zicht. 

 ○ Zink speelt een rol in het proces van celdeling. 
 ○ Zink draagt bij aan de bescherming van de cellen 
tegen oxidatieve stress. 

 ○ Zink draagt bij aan de normale werking van het 
immuunsysteem.

• Selenium
 ○ Selenium draagt bij tot een normale 
spermatogenese. 

 ○ Selenium draagt bij tot de instandhouding van 
normaal haar. 

 ○ Selenium draagt bij tot de instandhouding van 
normale nagels. 

 ○ Selenium draagt bij aan de normale werking van 
het immuunsysteem. 

 ○ Seleen draagt bij aan de normale werking van de 
schildklier. 

 ○ Selenium draagt bij aan de bescherming van de 
cellen tegen oxidatieve stress.
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• Mangaan
 ○ Mangaan draagt bij aan de bescherming van 
de cellen tegen oxidatieve stress.

 ○ Mangaan draagt bij tot de instandhouding van 
normale botten.

 ○ Mangaan draagt bij aan de normale vorming 
van bindweefsel. 

• Chroom
 ○ Chroom draagt bij tot de instandhouding van 
een normaal bloedsuikerniveau. 

 ○ Chroom draagt bij aan het normale 
metabolisme van macronutriënten. 

• Kelp (Laminaria japonica Aresch) plantenextract
 ○ Versterkt de immuniteit. Een algemeen 
herstellend product voor het behoud van de 
lichaamsfuncties -- zorgt voor de 
noodzakelijke hoeveelheid jodium in het 
lichaam voor de fysiologische zelfregulatie van 
de jodiumuitwisseling, versterkt de 
immuniteit.*

• Klis (Arctium lappa) wortelpoeder
 ○ Klis bevordert de functies van de galblaas, 
lever en nieren en beschermt de lever tegen 
schade. 

 ○ Denoxinal bevat een combinatie van kruiden 
en voedingsstoffen die het natuurlijke 
ontgiftingsproces in het lichaam ondersteunt 
(namelijk metabolisme en eliminatie van 
gifstoffen uit het lichaam).* 

 ○ Heeft een gunstige invloed op de 
ontgiftingsfuncties van de lever.*

 ○ Helpt de lever te beschermen tegen 
beschadigingen.*

 ○ Helpt bij het elimineren van giftige stoffen uit 
het lichaam.*

 ○ Bevordert ontgifting van het lichaam.*
 ○ Heeft een gunstige invloed op de suiker- en 
cholesterolspiegel.*

 ○ Bevordert de stofwisseling en helpt het 
spijsverteringsstelsel.*

 ○ Een effectieve combinatie van 
kruidenextracten voor lichaamsontgifting.* 

 ○ Voor de gezondheid van lever en galblaas -- 
heeft een gunstige invloed op de functie van 
lever en galblaas.* 

 ○ Een gunstig effect bij acute chronische 
pancreatitis.*

 ○ Voor gezonde gewrichten -- verbetert de 
functionele toestand en mobiliteit van 
gewrichten, activeert de stofwisseling, 
beschermt en vernieuwt kraakbeenweefsel.*

*Over deze gezondheidsclaims wordt nog beslist door de EU en EFSA.  


