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PRIMAIRE VOORDELEN

• Een combinatie van Shinrin-Yoku Bosbad Blend 
met Fractionated Coconut Oil in een handige vorm.

• Geformuleerd met essentiële oliën die ruim 
aanwezig zijn in terpenen en fytonciden en 
verband houden met de positieve effecten van de 
natuur in gaan.

• Bevordert met de verfrissende, inspirerende geur 
een kalmerende, aardende omgeving.

• Creëert een ervaring die energie geeft als je het op 
de huid aanbrengt, geïnspireerd op de 
wellnessvoordelen van bosbaden.

PRODUCT INFORMATIE PAGINA

dōTERRA  
Shinrin-Yoku™ Touch
Bosbad Blend 10ml

PRODUCTBESCHRIJVING
Dompel jezelf onder in de wonderen van Shinrin-Yoku. Deze 
oude gewoonte laat je de volle schoonheid van de natuur 
om je heen ervaren, gewoon thuis. Hoewel mensen al heel 
lang de natuur ingaan om te ontspannen, ontstond de 
gewoonte shinrin-yoku in de jaren 80 in Japan als manier 
om even los te komen van technologie en te ontspannen in 
het bos. Nu heeft dōTERRA de Shinrin-Yoku Bosbad Blend 
ontwikkeld, een combinatie van CPTG Certified Pure Tested 
Grade™ essentiële oliën die dezelfde fytonciden en 
terpenen bevatten die je in het bos vindt, samen met 
Fractionated Coconut Oil. Deze bestanddelen beschermen 
bomen en bevatten andere bestanddelen zoals limoneen, 
α-pineen en β-pineen, die bekend staan om hun 
kalmerende en aardende eigenschappen. Of je nu wilt 
ontspannen na een lange dag of gewoon de natuur om je 
heen wilt ervaren, onze Shinrin-Yoku Touch Blend is de 
perfecte toevoeging.

GEBRUIK
• Rol het op de huid tijdens het mediteren of journalen

• Draag het als persoonlijke geur

• Als je vanwege je drukke agenda niet zo veel tijd in het 
bos kunt doorbrengen als je zou willen, rol dan Shinrin-
Yoku Touch op je huid

GEBRUIKSAANWIJZINGEN
Alleen op de huid gebruiken. Rol op de huid voor 
parfumeren en huidverzorging of massage.

WAARSCHUWINGEN 
Mogelijke gevoelige reactie van de huid. Buiten bereik van 
kinderen bewaren. Indien je zwanger bent of onder 
behandeling bent van een arts, raadpleeg dan eerst jouw 
arts. Vermijd contact met de ogen, binnenkant van de oren 
en gevoelige gebieden. Vermijd zonlicht of UV-stralen 
minimaal 12 uur na het aanbrengen.

AANVULLENDE INFORMATIE
Het batchnummer staat op het product. 
Na openen 12 maanden te gebruiken.
De houdbaarheidsdatum staat op het product.

Ingrediënten: Cocos nucifera (kokos) olie, Citrus 
limon (citroen) schilolie, Pogostemon cablin olie, 
Michelia alba bladolie, Abies sibirica olie, Elettaria 
cardamomum zaadolie, Cupressus sempervirens 
tak-/bladolie, Chamaecyparis obtusa houtolie, 
Lavandula hybrida olie, Citrus paradisi (grapefruit) 
schilolie, Cupressus lusitanica tak-/bladolie, 
Pelargonium graveolens olie, Citrus limon tak-/
bladolie, limoneen*, linalool*, citral*

*Natuurlijk voorkomende oliebestanddelen


