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VOORNAAMSTE VOORDELEN

•	 Ondersteunt effectieve yogabeoefening door de 
geest te helpen verankeren, waardoor jouw 
yoga-ervaring wordt verbeterd.

•	 Bevordert een gevoel van zelfacceptatie, 
vertrouwen en soepelheid tijdens het beoefenen 
van yoga.

•	 Stimuleert harmonie en kalme vooruitgang, wat je 
helpt je omgeving en welzijn te verbeteren.

•	 Voor het beste resultaat kun je de olie 
combineren met de andere oliën uit de dōTERRA 
Yoga Collection.

dōTERRA Align™

Centrerende Blend 5 ml
PRODUCT INFORMATIE PAGINA

PRODUCTOMSCHRIJVING
Align is de centrerende blend in de dōTERRA Yoga 
Collection. Deze rustige en stabiliserende blend is 
ontworpen om je dagelijkse yogabeoefening te verbeteren 
door het bevorderen van gevoelens van zelfacceptatie en 
vertrouwen. Ideale yogaposes in combinatie met dōTERRA 
Align zijn Krijger II, Driehoekshouding en de Poorthouding. 
Daarnaast is Align een mooie blend om de harmonie 
gedurende de dag te bevorderen.

TOEPASSINGEN
•	Geniet van de aromatische voordelen van Align wanneer 

je een gecentreerd gevoel wilt bevorderen.

•	 Ideale yogaposes met het aroma van Align zijn Krijger II, 
Driehoekshouding en de Poorthouding.

•	Kan tijdens het beoefenen van yoga of gedurende 
andere momenten van de dag worden gebruikt.

•	Gebruik Align en de gehele dōTERRA Yoga Collection om 
je yogaposes te verbeteren.

GEBRUIKSAANWIJZING
Doe één of twee druppels op het gewenste gebied. Zie 
hieronder voor extra waarschuwingen. Uitsluitend voor gebruik 
op de huid.

WAARSCHUWINGEN
Kan een reactie van de gevoelige huid veroorzaken. 
Buiten bereik van kinderen bewaren. Raadpleeg je arts 
als je zwanger bent of onder behandeling staat. Vermijd 
contact met ogen, gehoorgang en gevoelige plekken. 
Vermijd zonlicht en UV-straling gedurende ten minste 12 
uur na het aanbrengen.

AANVULLENDE INFORMATIE
Het batchnummer staat op het product. 
Na openen 12 maanden te gebruiken.
De houdbaarheidsdatum staat op het product.

Ingrediënten: Cocos Nucifera Kokosolie, Citrus 
Aurantium Bergamia (Bergamot) Olie, Coriandrum 
Sativum (Koriander) Zaadolie, Olie uit het blad van 
Origanum Majorana, Mentha Piperita Pepermuntolie, 
Pelargonium Graveolens Olie, Ocimum Basilicum 
Basilicumolie, Rosa Damascena Bloemenolie, 
Bloemextract uit de Jasminum 
Grandiorum,Linalool*, Limonene*, Citronellol*

* Natuurlijke oliebestanddelen


