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DESCRIZIONE 
Questo piccolo arbusto verde produce fiori color lavanda e 
appartiene alla stessa famiglia della menta. La pianta di tulsi 
(basilico sacro) è originaria del Sud-est asiatico e viene 
utilizzata da secoli nella medicina ayurvedica come 
soluzione naturale per numerosi disturbi. Il nome hindi 
“Tulsi” significa “l’incomparabile” e la pianta è infatti 
considerata la “regina delle erbe aromatiche”. L’aroma caldo 
e dolce dell’olio di Tulsi (Basilico sacro) crea un’atmosfera 
stimolante e ricorda il profumo del basilico appena tagliato, 
con una leggera nota di chiodi di garofano. Viene 
tradizionalmente utilizzato nelle cerimonie sacre in 
numerose culture in tutto il mondo. 

INDICAZIONI
•	 Incorporalo alla tua routine di bellezza aggiungendone 

una goccia al detergente o alla crema per il viso.

•	Applicalo topicamente per contribuire a mantenere la 
pelle sana e priva di impurità.

MODO D’USO
Per il massaggio, mischiare 5 gocce con 10 ml di olio 
vettore. Per il bagno, mischiare 5 gocce con 5 ml di olio 
vettore. Per profumare, mischiare 1 goccia con 10 gocce 
di olio vettore. Solo per uso topico.

PRECAUZIONI 
Possibile sensibilità cutanea. Tenere lontano dalla portata 
dei bambini. Consultare il proprio medico in caso di 
gravidanza o se in trattamento. Evitare il contatto con gli 
occhi, l’interno delle orecchie e le zone sensibili.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
Numero di lotto riportato sul prodotto. 
Da utilizzare entro 12 mesi dall’apertura. 
La data di scadenza è indicata sul prodotto.

BENEFICI PRINCIPALI

•	 Proprietà calmanti e rilassanti.

•	 Può favorire una pelle dall’aspetto sano.

•	 Si combina perfettamente con gli oli essenziali  
di Salvia Sclarea, Geranio e Neroli.
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Tulsi (Basilico Sacro)
Ocimum sanctum  5 ml


