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Palmarosa
Cymbopogon martinii  5 ml

•	 Aroma morbido e floreale.

•	 Nutre la pelle e ne favorisce un aspetto più 
giovanile.

•	 Regala un effetto rilassante e allo stesso tempo 
stimolante se utilizzato durante il massaggio.

•	 Contiene una percentuale elevata di geraniolo, uno 
dei principali costituenti di cui è composto anche 
l’olio essenziale di Rosa.

DESCRIZIONE 
L’olio essenziale di Palmarosa ha un aroma intenso con 
note dolci e floreali. La palmarosa è originaria del Sud-est 
asiatico e appartiene alla stessa famiglia del lemongrass e 
della citronella. Questa pianta può raggiungere fino a tre 
metri di altezza, dopodiché viene raccolta, essiccata e 
distillata in corrente di vapore per produrre l’olio essenziale 
di Palmarosa. L’olio essenziale contiene una percentuale 
elevata di geraniolo, uno dei principali costituenti aromatici 
di cui è composto l’olio essenziale di Rosa. L’olio di 
Palmarosa trova spesso impiego in campo cosmetico date 
le sue proprietà ringiovanenti per la pelle.

INDICAZIONI
•	Diluiscilo con un olio vettore per un massaggio rilassante.

•	Aggiungi una o due gocce a un bagno rilassante insieme 
ai sali di Epsom.

•	Aggiungilo alla tua crema idratante o al tuo detergente 
dōTERRA preferito per donare alla pelle un aspetto  
più giovanile.

MODO D’USO
Per il massaggio, mischiare 5 gocce con 10 ml di olio 
vettore. Per il bagno, mischiare 5 gocce con 5 ml di olio 
vettore. Per profumare, mischiare 1 goccia con 10 gocce di 
olio vettore.

PRECAUZIONI 
Possibile sensibilità cutanea. Tenere lontano dalla portata 
dei bambini. In caso di gravidanza, allattamento o problema 
di salute, consultare il proprio medico. Evitare il contatto con 
gli occhi, l’interno delle orecchie e le zone sensibili.

ULTERIORI INFORMAZIONI
Il numero di lotto è indicato sul prodotto. 
Scadenza: 12 mesi dall’apertura.
La data di scadenza è indicata sul prodotto.


