
FOGLIO INFORMATIVO PRODOTTO

BENEFICI PRINCIPALI

Tutte le parole con i simboli del marchio commerciale o del marchio registrato sono marchi commerciali o registrati di dōTERRA Holdings, LLC.

• Il pratico applicatore roll-on ti permette di applicare 
e apprezzare facilmente i benefici topici di Neshama.

• L’ingrediente principale di Neshama è l’olio di cocco 
frazionato, che aiuta a idratare e lenire la pelle.

• Grazie all’aggiunta dell’olio essenziale di Incenso, 
può favorire una sensazione di pace, relax e 
soddisfazione.

• Include gli oli essenziali CPTG di Incenso, Lavanda, 
Cedro rosso, Cipresso, Mirra, Nardo, Arancio dolce, 
Cassia e Cannella.

DESCRIZIONE 
La miscela Neshama, il cui nome deriva dalla parola ebraica 
per “anima”, è stata creata per aiutarci a ricordare chi siamo 
davvero e come tutti noi siamo connessi gli uni con gli altri e 
con il mondo che ci circonda. Molti oli essenziali selezionati 
per la miscela dell’anima Neshama erano considerati sacri e 
menzionati nelle scritture antiche, impiegati allora come oggi 
per contribuire a ricollegarci al nostro sé superiore. Questa 
miscela illuminante contiene alcuni degli oli essenziali CPTG™ 
più pregiati e preziosi, tra cui Incenso, Lavanda, Cedro rosso, 
Cipresso, Mirra, Nardo, Arancio dolce, Cassia e Cannella. In 
periodi di particolare difficoltà, l’applicazione di Neshama può 
aiutarti a rievocare il legame profondo della tua anima con il 
mondo circostante, ricordandoti che col tempo la guarigione 
arriverà.

INDICAZIONI
• Applica la miscela topicamente per contribuire a lenire  

la pelle.

• Massaggia la miscela sulle tempie nel corso della giornata.

• Passa la miscela sui punti d’impulso e sulla fronte durante 
lo yoga o la meditazione.

• Applica la miscela sul cuore ogni mattina per ricordarti  
di riconnetterti al tuo io interiore nel corso della giornata.

MODO D'USO
Solo per uso topico. Passare l’applicatore roll-on sulla pelle 
come profumo e trattamento o per il massaggio.

PRECAUZIONI 
Possibile sensibilità cutanea. Tenere lontano dalla portata dei 
bambini. In caso di gravidanza o problemi di salute, consultare 
il proprio medico. Evitare il contatto con gli occhi, l’interno 
delle orecchie e le zone sensibili. Evitare l’esposizione al sole 
e ai raggi UV per almeno 12 ore dopo l’applicazione del prodotto.

Ingredienti: olio di cocco (Cocos nucifera), olio di 
olibano (Boswellia carterii), olio di lavanda (Lavandula 
angustifolia), olio del legno di Juniperus virginiana, 
olio dI scorza di arancia (Citrus aurantium dulcis), olio 
dei rami/delle foglie di Cupressus sempervirens, olio 
di mirra (Commiphora myrrha), olio della radice di 
Nardostachys jatamansi, olio di (Cinnamomum 
cassia), olio della corteccia di cannella  
(Cinnamomum zeylanicum), limonene*

*Componenti dell'olio di origine naturale.
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