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Hygge
Miscela accogliente  15 ml

•	 Ispirata al concetto danese di “hygge” che 
celebra la qualità delle cose accoglienti nella 
nostra vita.

•	 La miscela ideale per i mesi invernali.

•	 Adatta a ambienti confortevoli e amichevoli.

•	 Include oli essenziali di Arancio Dolce, Cedro 
rosso, Mirra, Incenso, Vetiver, Amyris e Cisto.

DESCRIZIONE 
Una miscela che omaggia tutto ciò che è accogliente, la 
miscela dōTERRA Hygge è ispirata al concetto danese di 
“hygge” che celebra i piccoli momenti felici della nostra 
vita. Leggere un buon libro davanti al camino, accendere 
una candela per una cena tra amici, ridere con un vicino 
oppure sentirsi semplicemente felici e a proprio agio. La 
miscela dōTERRA Hygge ti aiuta a darti una sensazione di 
comfort tutto l’anno.

USES
•	Usalo topicamente ogni giorno per stimolare una 

sensazione di comodità.

•	Aggiungi alcune gocce per un bagno caldo e rilassante.

•	Utilizza tutto l’anno per amplificare i momenti  
di soddisfazione.

MODO D’USO
Per il massaggio, mischiare 5 gocce con 10 ml di olio 
vettore. Per il bagno, mischiare 5 gocce con 5 ml di olio 
vettore. Per profumare, mischiare 1 goccia con 10 gocce  
di olio vettore. Solo per uso topico.

PRECAUZIONI 
Possibile sensibilità cutanea. Tenere lontano dalla portata 
dei bambini. Consultare il proprio medico in caso di 
gravidanza o se in trattamento. Evitare il contatto con gli 
occhi, l’interno delle orecchie e le zone sensibili. Evitare 
l’esposizione al sole e ai raggi UV per almeno 12 ore dopo 
l’applicazione del prodotto.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
Numero di lotto riportato sul prodotto. 
Da utilizzare entro 12 mesi dall’apertura. 
La data di scadenza è indicata sul prodotto.

*Componenti dell’olio di origine naturale

Ingredienti: Olio della scorza di arancio dolce (Citrus 
sinensis), olio del legno di cedro rosso (Juniperus 
virginiana), olio della corteccia di amyris (Amyris 
balsamifera), olio di incenso (Boswellia serrata), olio 
di mirra (Commiphora myrrha), olio di cisto ladanifero 
(Cistus ladaniferus), estratto della radice di vetiver 
(Vetiveria zizanoides), estratto del seme di fave  
di Tonka (Dipteryx odorata), estratto del frutto di 
vaniglia (Vanilla planifolia), limonene*, linalolo*


