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BENEFICI PRINCIPALI

•	 Formulato esclusivamente per l’Europa e prodotto 
in Europa.

•	 Dolcificato in modo naturale con stevia e 
scientificamente formulato per contribuire a 
integrare l’apporto di proteine.

•	 Una porzione = 24 grammi di proteine vegetali 
dōTERRA di alta qualità.

•	 I piselli forniscono livelli elevati di proteine, insieme 
ad altre tre delle migliori fonti proteiche vegetali: 
patate, ceci e riso.

•	 L’aggiunta di fibre di acacia e di olio MCT 
(trigliceridi a catena media) migliorano il gusto e la 
consistenza della polvere proteica.

•	 Il sacchetto da 512 g contiene 16 porzioni; i 
sacchetti utilizzano il 60% di plastica in meno 
rispetto ai barattoli per ridurre gli sprechi.

•	 Senza OGM, glutine, derivati del latte e soia.

Ingredienti: Isolato di proteine di piselli (Pisum 
sativum), gomma arabica, concentrato proteico di 
ceci (Cicer arietinum), isolato di proteine di patate 
(Solanum tuberosum), concentrato proteico di riso 
(Oryza sativa), trigliceridi a media catena in polvere, 
cloruro di sodio, glicosidi steviolici (Reb-M), aroma 
naturale di vaniglia, aroma naturale di cacao.

Proteine vegetali al gusto di 
vaniglia dōTERRA™
512g/16 servings

FOGLIO INFORMATIVO PRODOTTO

DESCRIZIONE
Le Proteine dōTERRA offrono nutrienti essenziali ed energia 
in una miscela di alta qualità composta da proteine e grassi 
vegetali. Ogni porzione fornisce 24 g di proteine da quattro 
fonti diverse, tra cui piselli, ceci, riso e patate. Questa 
formula, sviluppata con nove aminoacidi essenziali (EAA) e 
tre aminoacidi a catena ramificata (BCAA), è un integratore 
di proteine ricco di nutrienti prodotto e realizzato in Europa. 
Oltre a fornire benefici aggiuntivi, l’esclusiva miscela di fibre 
di acacia e grassi sani delle Proteine dōTERRA ha una 
consistenza liscia e piacevole e un’ottima miscibilità. Le 
proteine di patate offrono un elevato valore nutritivo 
rispetto ad altre proteine vegetali, mentre le proteine di ceci 
e riso contribuiscono a fornire l’apporto adeguato di 
aminoacidi necessari al corpo, il tutto in un formato in 
polvere al delizioso gusto di vaniglia!

INDICAZIONI
•	Mescola le Proteine dōTERRA con dell’acqua o con il 

latte che preferisci. 

•	Utilizza il prodotto per aumentare l’apporto di proteine e 
raggiungere i tuoi obiettivi.

•	Per uno snack gustoso e ricco di energia aggiungi frutta 
fresca, verdura o frutta secca.

•	Libera la creatività e aggiungi una goccia del tuo olio 
essenziale dōTERRA preferito.

MODO D'USO
Mescola o frulla 32 g (circa 4 cucchiai colmi) di polvere con 
250 ml di acqua o del latte che preferisci fino a ottenere 
una consistenza liscia e cremosa. Aggiungi frutta o verdura 
per dare un tocco di gusto e nutrimento in più. Per un gusto 
ancora più speciale, aromatizza la miscela aggiungendo 
una goccia del tuo olio essenziale dōTERRA preferito.

PRECAUZIONI 
Tenere lontano dalla portata dei bambini. In caso di 
gravidanza, allattamento o problema medico conosciuto, 
consultare il medico prima di utilizzare il prodotto. 
Conservazione: Conservare in un luogo fresco e asciutto.


