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Ingredienti:  Olio di cocco (Cocos nucifera), olio di 
menta piperita (Mentha piperita), olio di foglie/steli di 
Mentha canadensis, olio di Mentha citrata, olio di 
foglie/steli di Mentha spicata, linalolo*, limonene*.

dōTERRA SuperMint™ Touch
Miscela di oli essenziali di menta 10 ml

•	 Formulata con oli essenziali di Menta Piperita, 
Menta Giapponese, Menta Bergamotto e Menta 
Romana in una base di olio di cocco frazionato.

•	 Applicata topicamente, può regalare una 
sensazione rinfrescante sulla pelle grazie all’elevato 
contenuto di mentolo.

•	 L’olio di cocco frazionato crea una base perfetta per 
un massaggio lenitivo.

•	 Essenziale per regalare una sensazione di 
freschezza dopo l’attività fisica.

•	 Una miscela erbacea di oli essenziali di menta che 
può regalare una sferzata di energia per sostenere 
l’umore nel corso della giornata.

DESCRIZIONE 
dōTERRA SuperMint™ Touch è una speciale miscela fresca, 
pulita e appagante, formulata con i migliori oli di menta 
doTERRA. Il suo aroma fresco, dolce ed erbaceo è dato 
dalla combinazione di oli essenziali CPTG™ di Menta 
Piperita, Menta Giapponese, Menta Bergamotto e Menta 
Romana in una base di olio di cocco frazionato, pronta da 
usare in un pratico formato roll-on. Usata topicamente, la 
miscela SuperMint™ Touch rinfresca la pelle e regala un 
aroma rinvigorente ed energizzante. Per apprezzare tutte le 
proprietà di questa miscela intensa e rinfrescante applicala 
nel corso della giornata e regalati una sferzata di energia.

INDICAZIONI
•	Utilizza la miscela SuperMint Touch per contribuire a 

rinfrescare la pelle dopo l’esposizione al sole.

•	Utilizza la miscela SuperMint Touch prima di lunghi 
periodi di attività fisica per favorire la lucidità mentale e 
la resistenza.

•	Utilizzala per un massaggio distensivo e rinfrescante 
dopo l’allenamento.

•	Applicala sui punti d’impulso e apprezzane l’aroma 
rinvigorente ed energizzante.

MODO D’USO
Passare il flacone roll-on sulla zona desiderata. Diluire 
ulteriormente con un olio vettore per ridurre la sensibilità 
cutanea. Vedere le ulteriori precauzioni di seguito indicate.

PRECAUZIONI  
Possibile sensibilità cutanea. Tenere lontano dalla portata 
dei bambini. In caso di gravidanza o problemi di salute, 
consultare il proprio medico. Evitare il contatto con gli 
occhi, l’interno delle orecchie e le zone sensibili.

*Componenti dell’olio di origine naturale.


