Bergamotto

dOoTERRA |EUROPE

FOGLIO INFORMATIVO PRODOTTO

Citrus bergamia 15 ml

DESCRIZIONE

Il bergamotto € la pianta di agrumi pit delicata, che necessita
di un clima e di un terreno speciali per prosperare. |l
Bergamotto si distingue inoltre dagli altri oli di agrumi per
le sue proprieta calmanti e tonificanti. L'olio di Bergamotto
& impiegato da secoli per favorire un senso di calma e
ringiovanire l'incarnato.

e Applica sulla pelle sotto la doccia per apprezzare
i suoi benefici purificanti.
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g ‘ INDICAZIONI

© * Aggiungi una o due gocce al tuo detergente per il viso
o0 fai da te.
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* Combina all'Olio di cocco frazionato per un massaggio
rilassante.

S
MODO D'USO

Per il massaggio, mischiare 5 gocce con 10 ml di olio
vettore. Per il bagno, mischiare 5 gocce con 5 ml di olio
vettore. Per profumare, mischiare 1 goccia con 10 gocce

BENEFICI PRINCIPALI di olio vettore. Solo per uso topico.

e Spremuto a freo!do dalla puccig del frutto del . PRECAUZIONI
bergamotto, I'olio essenziale di Bergamotto e il . I
pits delicato tra gli altri oli ricavati da agrumi ed & Possibile sensibilita cutanea. Tenere lontano dalla portata
molto apprezzato per la sua qualita. dei bambini. Consultare il proprio medico in caso di

gravidanza o se in trattamento. Evitare il contatto con gli
occhi, l'interno delle orecchie e le zone sensibili. Evitare
I’esposizione ai raggi UV per le 12 ore successive
all’'applicazione.

e L'olio di Bergamotto & usato frequentemente per
i massaggi grazie alle sue proprieta calmanti per
la pelle.

e Utilizzato in una varieta di profumi, creme, saponi
e prodotti per la cura personale grazie alle sue

R INFORMAZIONI AGGIUNTIVE
proprieta lenitive e alla sua fragranza.

Numero di lotto riportato sul prodotto.
Da utilizzare entro 12 mesi dall’apertura.
La data di scadenza ¢ indicata sul prodotto.

Tutte le parole con i simboli del marchio commerciale o del marchio registrato sono marchi commerciali o registrati di d0OTERRA Holdings, LLC. ©2023 doTERRA Holdings, LLC IT EU Bergamot PIP 161123



