
10:00 – 10:15 Begrüßung
Kristijan Sipus

10:15  – 10:40 dōTERRA Update
Mihaela Oprea

10:40 – 11:00 dōTERRA Esseterre, Terra Roza und Healing Hands
Ivan Mitev

11:00 – 11:10 Healing Hands Projekt: Extrameile 
Rōbert Jan Merkel

11:10 – 11:35 Vitamine mit Verstand
Alexandra Nitsche

11:35 – 12:00 Kleine Rituale, große Wirkung – kreative DIYs für mehr  
Leichtigkeit im Familienalltag
Kati Schickinger

12:00 – 12:30 Entfessle deine Kraft durch emotionale Balance
Thorsten Weiss

12:35 – 14:05 Mittagspause

14:05 – 14:10 Tombola

14:10 – 14:35 Fett ist unser Freund: die positive Wirkung von Omega-3
Alexandra Nitsche

14:35 – 14:45 Öl-Geschichten aus dem Leben
Brigitte Maria Eder, Verena Kusen, Susanna Rehn

14:45 – 15:05 Biohacking mit dōTERRA: Wie du dein System bewusst optimierst
Simone Sperl

15:05 – 15:15 Öl-Geschichten aus dem Leben
Sabrina Sima, Aloisia Derin, Sabine Jahn

15:20 – 15:50 Pause

15:50 – 16:00 Tombola

16:00 – 16:20 Stark von innen – mit ätherischen Ölen & Mindset-Power
Tanja Rimpf, Susanne Berger, Michael Knorr

16:20 – 16:30 Öl-Geschichten aus dem Leben
Corinna Leonhartsberger, Nadin Bauernfeind, Daniela Arnhof

16:30 – 16:50 Own Your Energy – warum dein Leuchten gebraucht wird
Kati Schickinger

16:50 – 17:00 Abschluss
Kristijan Sipus
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