
FICHE D’INFORMATION PRODUIT

Tous les termes portant une marque commerciale ou un symbole de marque déposée sont des marques commerciales ou marques déposées de dōTERRA Holdings, LLC

DESCRIPTION DU PRODUIT 
Faites l’expérience d’un confort tout au long de la journée 
avec ZenGest. Ce mélange unique contient des huiles 
essentielles de Menthe poivrée, Coriandre (graines), 
Gingembre, Carvi, Cardamome, Fenouil et Anis étoilé, 
reconnues pour leurs effets bénéfiques sur les maux de 
ventre. Une huile essentielle indispensable en déplacement 
comme à la maison, retrouvez une tranquillité d’esprit à 
toute heure avec le mélange digestif ZenGest.

UTILISATIONS
•	Prendre en interne pour éviter la sensation de malaise.

•	Ayez-le à portée de main lors des repas copieux

•	À prendre en interne avant un long voyage en avion ou 
en voiture pour un effet apaisant.

CONSEILS D’UTILISATION
Pour parfumer les plats.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Utilisez en dilution uniquement. Ne pas dépasser la dose 
recommandée d’une goutte par jour. Conserver hors de 
portée des enfants. Évitez le contact avec les yeux et la 
muqueuse. 

PRINCIPAUX BIENFAITS
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ZenGest™

Mélange digestif  15 ml

•	 Formulé avec des huiles essentielles de Menthe 
poivrée, Coriandre (graines), Gingembre, Carvi, 
Cardamome, Fenouil et Anis étoilé.

•	 Un produit dōTERRA essentiel à prendre avant les 
longs trajets en voiture.

Ingrédients: Huile de menthe poivrée, huile essentielle 
de Coriandre, huile essentielle de Gingembre, huile de 
Carvi, huile essentielle de Cardamome, huile essentielle 
de Fenouil, huile de fruit d’Anis étoilé.


