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Bois de Gaïac
Bulnesia sarmientoi  15 ml

•	 Traditionnellement utilisé dans les pratiques 
amérindiennes telles que la méditation et les 
cérémonies de bien-être.

•	 Utilisé en parfumerie fine et dans les produits de 
soin de la peau pour son parfum légèrement sucré 
et terreux.

•	 Associé à de l’Huile de coco fractionnée pour 
apaiser les petites irritations cutanées et renforcer 
l’hydratation naturelle de la peau.

•	 Peut favoriser un parfum ressourçant, calmant et 
tranquillisant grâce à sa senteur boisée.

DESCRIPTION DU PRODUIT 
dōTERRA s’approvisionne de manière durable et éthique en 
huile essentielle de Bois de Gaïac du Paraguay.  
En travaillant avec notre fournisseur partenaire, nous 
changeons l’avenir de la fragile Forêt du Gran Chaco, l’un 
des endroits les plus diversifiés au monde, biologiquement 
parlant. L’huile essentielle est distillée à la vapeur à partir 
du duramen du Bulnesia sarmientoi et mélangée avec de 
l’Huile de coco fractionnée pour produire l’huile essentielle 
de Bois de Gaïac. Connu pour son arôme terreux et 
ressourçant à la douceur subtile, son parfum boisé peut 
favoriser une atmosphère apaisante et calme. 

UTILISATIONS
•	Appliquez une à deux gouttes sur la zone souhaitée pour 

apaiser les irritations cutanées légères. 

•	Ajoutez une goutte à votre crème hydratante quotidienne 
pour favoriser l’hydratation naturelle de la peau.

•	À utiliser avant la méditation ou le yoga pour améliorer 
votre pratique et favoriser une sensation d’ancrage.

•	Utilisez-le comme note de fond lors de la création de 
votre propre recette et appliquez-le en parfum 
subtilement sucré aux tons terreux au quotidien.

CONSEILS D’UTILISATION
Appliquez une à deux gouttes sur la zone souhaitée. 
Consultez les précautions supplémentaires ci-dessous.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Possibilité de sensibilité cutanée. Conserver hors de portée 
des enfants. Si vous êtes enceinte, si vous allaitez ou sous 
surveillance médicale, veuillez consulter votre médecin. 
Évitez le contact avec les yeux, l’oreille interne et les zones 
sensibles. 


