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FICHE D’INFORMATION PRODUIT

Stick dōTERRA Serenity™ 
+ Valériane
30g

DESCRIPTION DU PRODUIT
En matière de repos, la quantité et la qualité sont 
importantes. Tous les soirs, blottissez-vous sereinement 
dans la douceur du Stick dōTERRA Serenity™ + Valériane. 
Notre mélange reposant exclusif est magnifié par l’ajout de 
la Valériane, dont la capacité à favoriser les sensations 
apaisantes a fait l’objet de nombreuses études depuis 
l’Antiquité grecque et romaine. La conception innovante du 
stick permet de diffuser un parfum réconfortant et 
ressourçant qui contribue à un environnement apaisant : 
une aide incomparable pour retrouver un repos sain et de 
qualité.

CONSEILS D’UTILISATION
Appliquez sur l’intérieur des poignets, la nuque, la poitrine 
et la plante des pieds selon les besoins lorsque vous vous 
préparez pour le coucher.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI
Évitez toute application sur le visage. Évitez tout contact 
avec les yeux. Utilisation externe uniquement. En cas 
d’irritation, cessez toute utilisation. Conserver hors de 
portée des enfants. Les enfants peuvent utiliser le 
produit sous la surveillance d’un adulte. Ne pas utiliser 
sur les enfants âgés de moins de 1 an.

AUTRES INFORMATIONS
Vous trouverez le numéro de lot sur le produit. 
Le délai d’utilisation est de 12 mois après ouverture.
Vous trouverez la date d’expiration sur le produit.

PRINCIPAUX BIENFAITS

Ingrédients: Huile de Cocos nucifera (noix de coco), 
amidon de tapioca, cire de graines d’Helianthus 
annuus (tournesol), huile de Lavandula angustifolia 
(lavande), huile de bois de Juniperus virginiana, huile 
de racine de Valeriana officinalis, huile de graines de 
Coriandrum sativum (coriandre (graines)), huile de 
fleurs de Cananga odorata, huile de fleurs/feuilles/
tiges d’Origanum majorana, huile de fleurs 
d’Anthemis nobilis, extrait de fruits de Sambucus 
nigra, huile de Santalum album (bois de santal), 
laurate de glycéryle, caprylate de glycéryle, huile de 
racine de Vetiveria zizanoides, undécylénate de 
glycéryle, extrait de graines de Dipteryx odorata, 
extrait de fruit de Vanilla planifolia, glycérine, acide 
laurique, benzoate de benzyle, limonène, linalool.

•	 En application locale, il diffuse un parfum apaisant 
et calmant.

•	 Contient de l’huile essentielle de Valériane et le 
mélange dōTERRA Serenity, une combinaison de 
forces sous la forme d’un stick pour vous offrir un 
produit encore plus puissant.

•	 Glisse facilement sur la peau, sans laisser de 
sensation graisseuse.

•	 Sans phtalates ni parfums synthétiques.


