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Complexe de nutriments 
essentiels pour les os

• Capsules végétales HPMC sans laurylsulfate  
de sodium.

• Spécialement formulé pour les femmes.

DESCRIPTION DU PRODUIT 
Le complexe de nutriments essentiels pour les os dōTERRA 
Women est un mélange de vitamines et de minéraux nécessaires 
à la bonne santé des os, particulièrement conçu pour les 
femmes. Le complexe de nutriments essentiels pour les os est 
formulé avec des formes biodisponibles de nutriments naturels 
qui comprennent les vitamines C et D, ainsi que du calcium,  
du magnésium et d'autres oligo-éléments. 

UTILISATIONS
• Bien qu'ils accompagnent idéalement votre routine 

quotidienne, les compléments alimentaires ne remplacent pas 
un régime alimentaire varié et équilibré et un mode de vie sain.

• Lisez toutes les précautions d'emploi et les avertissements 
avant utilisation.

• Ne dépassez pas la dose recommandée.

CONSEILS D’UTILISATION 
Adolescentes et femmes adultes (et hommes) :  
4 capsules par jour au moment des repas.

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI 
Nous recommandons aux femmes enceintes ou qui allaitent  
et aux personnes ayant des problèmes de santé de consulter  
un médecin au préalable. Ne contient pas de blé ni de produits 
laitiers. Conserver dans un endroit frais et sec.

Ingrédients : Calcium (Calcium de corail) Oxyde  
de magnésium, Hypromellose, Farine de riz, Acide 
ascorbique, Levure de bière (Saccharomyces cerevisiae), 
Huile d'olive vierge extra (Olea europaea), Acide 
stéarique, Acide citrique, Phosphate dicalcique, Sulfate 
de zinc, Acide borique, Maltodextrine, Amidon 
alimentaire modifié, Acide aspartique, Gélatine 
(porcine), Sucrose, Sulfate de manganèse, Carbonate  
de cuivre, Biotine, Amidon de maïs, Huile végétale, 
Vitamine D3 (Cholécalciferol), Bêta-hydroxyacide, 
Hydroxytoluène butylé, Vitamine D2 (Ergocalciférol), 
Protéase, Dioxyde de silicium.


