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FICHE D'INFORMATION PRODUIT

Complément alimentaire contenant des extraits de
plantes et des huiles essentielles

DESCRIPTION DU PRODUIT

Une journée chargée peut rapidement se transformer en
une semaine sans répit. Les taches et les projets
s’accumulent, les obligations sociales ne laissent aucune
place a la détente et trés souvent, vous vous retrouvez en
mode pilote automatique. C’est Ia qu’interviennent les
Gélules Adaptiv, en apaisant les sens, et en vous offrant
une pause bien méritée. Des plantes et des ingrédients
cliniquement testés et en proportions mesurées agissent
en synergie avec des huiles essentielles et des plantes
réputées pour leurs propriétés relaxantes et apaisantes, le
tout rassemblé en une seule gélule pour une utilisation
immédiate. Remplacez vos blocages par de la confiance et
e 19¢ la clarté. Retrouvez votre résilience mentale en apportant
fcarjules des changements pratiques a votre mode de vie et a I'aide
des Gélules Adaptiv pour soulager aussi bien les tensions
physiques que mentales.

doTERRA

UTILISATIONS

@TG“ e Bien qu'ils accompagnent idéalement votre routine
quotidienne, les compléments alimentaires ne

o remplacent pas un régime alimentaire varié et équilibré
Ingrédients: Buglossoides arvensis seed oil, Gamma et un mode de vie sain.

aminobutyric acid, Capsule (Hydroxypropyl ) . ) )
methylcellulose), Bulking agent (Safflower e Lire toutes les précautions d’emploi et les
(Carthamus tinctorius) seed oil), Thickener (Mono and avertissements avant utilisation.
diglycerides of fatty acids), Lavender (Lavandula » Ne pas dépasser la dose recommandée.
angustifolia) flowering tops oil, Coriander (Coriandrum

sativum) seed essential oil, Wild orange (Citrus

sinensis) peel essential oil, Saffron (Crocus sativus) CONSEILS D’UTILISATION
stigmas extract, Fennel (Foeniculum vulgare) seed Prendre 1 capsule par jour. Conserver dans un endroit frais
essential oil, Colour (Carrot concentrate), Anti-oxidant et sec.

(d-alpha Tocopherol).

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Conserver hors de portée des enfants. Ne pas dépasser la
dose quotidienne recommandée. Les compléments
alimentaires ne remplacent pas un régime alimentaire
varié et équilibré et un mode de vie sain. Nous
recommandons aux femmes enceintes ou qui allaitent et
aux personnes ayant des problémes de santé de consulter
un médecin au préalable.
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plantes et des huiles essentielles CICHE DINEORMATION PRODUIT

INGREDIENTS PRINCIPAUX ET BIENFAITS

e Peut contribuer a favoriser un sentiment de calme et
des émotions positives.

e Peut améliorer le moral et I'état d’esprit.

e Concu pour permettre a I'utilisateur de s’adapter a
un nouvel environnement.

» Favorise les moments de détente et soutient la clarté
cognitive.

¢ Ne contient pas d’OGM, de produits laitiers, de soja
ou de gluten. Convient aux végans | 30 gélules

¢ Huile de graines de carthame (Carthamus tinctorius) :

o Contribue a la brillance et a I'éclat des cheveux
grace a sa composition en acides gras essentiels
qui renforcent le film hydrolipidique de la tige
capillaire.

* Huile de Lavande (Lavandula angustifolia)
o Favorise une relaxation optimale*
o Contribue au maintien d’'un sommeil sain*

o Aide en cas de troubles fonctionnels de
I'abdomen*

o Utilisée pour améliorer le confort digestif en cas
de stress passager*

o Utilisée pour diminuer les tensions*
o Utilisée pour diminuer I'agjtation*
o Utilisée pour diminuer l'irritabilité*

* Huile de graines de Coriandre (graines) (Coriandrum
sativum) :

o Soutient la fonction immunitaire*

o Posséde un effet antioxydant significatif*

o Soutient la fonction cardiaque*

o Favorise une bonne digestion des graisses™*

o Favorise le maintien de bons taux de cholestérol*
¢ Extrait de pistil de safran (Crocus sativus)

o Contribue au maintien de la flexibilité et de la
mobilité des articulations.*

o Contribue a soulager les symptdmes de la
ménopause.*

o Utilisé pour aider a trouver un sommeil de
meilleure qualité.*

o Utilisé pour diminuer les tensions.*
o Utilisé pour diminuer I’agitation.*
o Utilisé pour diminuer lirritabilité.*

*Ces allégations de santé sont encore en cours d’examen par I'UE et I'EFSA. 2/2

Tous les mots portant des symboles de marque commerciale ou de marque déposée sont des marques commerciales ou des marques déposées de dGTERRA Holdings, LLC. ©2025 doTERRA Holdings, LLC FR EU dOTERRA Adaptivi™ Capsules PIP 121225




