
Ingredientes: Agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa), amilasa (Aspergillus 
oryzae), agente antiaglomerante (celulosa 
microcristalina), proteasa (Aspergillus oryzae, Bacillus 
subtilis, Aspergillus niger), incrementadores de 
volumen (dextrina de arroz (Oryza sativa), 
maltodextrina a partir de trigo), betaína HCI, extracto 
de hoja de menta (Mentha piperita), agentes 
antiaglomerantes (estearato de magnesio, dióxido de 
silicio), extracto de semilla de alcaravea (Carum 
carvi), alfa-galactosidasa, (Aspergillus niger), lactasa 
(Aspergillus oryzae), extracto de raíz de jengibre 
(Zingiber officinale), lipasa (Candida cylindracea), 
celulasa (Trichoderma longibrachiatum), beta-
glucanasa (Trichoderma longibrachiatum), diastasa 
(Aspergillus oryzae), papaína (Carica papaya. 
Alérgenos: Véase la composición en negrita. Contiene 
soja, leche y trigo.
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TerraZyme™ 

PÁGINA DE INFORMACIÓN DEL 
PRODUCTO

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
TerraZyme es una combinación patentada de enzimas que 
muy probablemente son deficientes en la dieta moderna. 
Terrazyme te ayudará a disfrutar de los beneficios de una 
dieta saludable al ayudarte a asegurarte de que tu cuerpo 
consigue los nutrientes necesarios. 

USOS
• Aunque son un fantástico añadido a tu rutina, los 

suplementos alimenticios no deben sustituir una dieta 
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

• Lee atentamente todos los avisos de precaución y 
advertencia antes de utilizarlos.

• No consumir más de la dosis recomendada.

INSTRUCCIONES DE USO 
Tomar de 1 a 3 cápsulas con las comidas. Mantener 
alejado de la luz, la humedad y el calor (< 25 °C).

PRECAUCIONES 
Mantener fuera del alcance de los niños. No consumir más 
de la dosis diaria recomendada. Los suplementos 
alimenticios no deben sustituir una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. Las mujeres 
embarazadas o en período de lactancia y las personas con 
afecciones médicas conocidas deben consultar a un 
médico antes de usar el producto.

INFORMACIÓN SOBRE EL SUPLEMENTO 
1 dosis = 3 cápsulas
N.º de dosis en el frasco: 30

Cantidad por cada 
dosis % AD

Proteasa (Aspergillus) 75 000 HUT **

Papaína (Papaya) 30 000 USP **

Amilasa (Aspergillus) 24 000 SKB **

Lactasa (Aspergillus) 1500 ALU **

Lipasa (Rhizopus) 1200 FIP **

Alfa-galactosidasa (Aspergillus) 450 GALU **

Celulasa (Trichoderma) 375 CU **

Sacarasa (Saccharomyces) 300 SU **

Betaína HCL 60 mg **

Glucoamilasa (Aspergillus) 30 AG **

Mezcla de enzimas antigluten 
(Aspergillus) 6 mg **

Mezcla dōTERRA Tamer™: 
hoja de menta, rizoma de jengibre, 
semilla de alcaravea

150 mg **

** Aportación Diaria (AD) sin determinar. 
Otros ingredientes: hipromelosa vegetal, celulosa vegetal,  estearato
de magnesio, sílice.

Suplemento alimenticio con enzimas y 
extractos vegetales

*La UE y la EFSA aún deben pronunciarse con respecto a estas afirmaciones.

• Mentha Piperita
 ○ Se usa para facilitar la digestión.*
 ○ Ayudan al mantenimiento de la función 
hepática.*

 ○ Contribuyen a favorecer la producción de los 
fluidos digestivos.*

 ○ Contribuyen a la función hepática y biliar.*
 ○ Contribuyen a la salud digestiva.*
 ○ Ayudan en la digestión de las grasas.*
 ○ Contribuyen a digerir mejor las grasas.*
 ○ Ayudan a digerir.*
 ○ Contribuyen a una mejor digestión.*

• Alcaravea (Carum carvi)
 ○ Ayudan a digerir.*

PRINCIPALES BENEFICIOS


