
PRINCIPALES BENEFICIOS

•	Ayudan a digerir.* 
•	Cada cápsula blanda de tapioca contiene 

120 mg de ZenGest.
•	Contiene una combinación única de Jengibre, 

Menta, Alcaravea, Anís, Semilla de cilantro e 
Hinojo.

•	Contribuyen a favorecer la producción de los 
fluidos digestivos.*

•	Contribuyen a la función hepática y biliar.*

ZenGest™ Cápsulas Blandas
Suplemento alimenticio INFORMACIÓN DEL PRODUCTO

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
Las cápsulas blandas ZenGest™ de dōTERRA son una forma 
fácil y cómoda de usar la mezcla de apoyo digestivo 
patentada ZenGest. Cada cápsula blanda de tapioca 
contiene 120 mg de ZenGest, la mezcla de aceites que ya 
conoces y en la que confías. La mezcla patentada de 
ZenGest contiene una combinación única de Jengibre, 
Menta, Alcaravea, Anís, Semilla de cilantro e Hinojo para 
aportar alivio y un efecto calmante.

USOS
•	Aunque son un fantástico añadido a tu rutina, los 

suplementos alimenticios no deben sustituir una dieta 
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

•	Lee atentamente todos los avisos de precaución y 
advertencia antes de utilizarlos.

•	No consumir más de la dosis recomendada.

INSTRUCCIONES DE USO
Tomar 1 cápsula blanda una o más veces al día según sea 
necesario.

PRECAUCIONES 
Mantener fuera del alcance de los niños. No consumir más 
de la dosis diaria recomendada. Los suplementos 
alimenticios no deben sustituir una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. Las mujeres 
embarazadas o en período de lactancia y las personas con 
afecciones médicas conocidas deben consultar a un 
médico antes de usar el producto. Guardar en un lugar 
fresco y seco.
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Ingredientes: Aceite portador (aceite de oliva virgen 
extra), endurecedor (almidón de tapioca modificado), 
aceite esencial de hoja/tallo de menta (Mentha 
piperita), estabilizante (glicerina), aromatizante 
(aceite esencial de semilla de cilantro (Coriandrum 
sativum)), agua (aqua), aceite esencial de raíz de 
jengibre (Zingiber officinale), aceite esencial de 
semilla de alcaravea (Carum carvi), estabilizante 
(sirope de maltitol), aromatizantes (aceite esencial de 
semilla de cardamomo (Elettaria cardamomum), 
aceite esencial de semilla de hinojo (Foeniculum 
vulgare)), aceite esencial de fruto/semilla de anís 
estrellado (Illicium verum), agente gelificante (goma 
gellan).

*La UE y la EFSA aún deben pronunciarse con respecto a estas afirmaciones.


