
PÁGINA DE INFORMACIÓN DEL 
PRODUCTO

PRINCIPALES BENEFICIOS

Todas las palabras con el símbolo de marca comercial o marca comercial registrada son marcas comerciales o marcas comerciales registradas de dōTERRA Holdings, LLC.

•	 La cómoda aplicación en forma de roll-on permite 
usar fácilmente y disfrutar de los beneficios 
tópicos de Neshama.

•	 El ingrediente principal de Neshama, Aceite de 
coco fraccionado, puede ayudar a hidratar y 
calmar la piel.

•	 Puede favorecer sentimientos de paz, relajación y 
satisfacción gracias al añadido del aceite esencial 
de Incienso.

•	 Incluye aceites esenciales CPTG de Incienso, 
Lavanda, Madera de cedro, Ciprés, Mirra, Nardo, 
Naranja silvestre, Casia y Canela.

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
Neshama tiene su origen en la palabra hebrea que significa 
«alma» y fue creada para ayudarnos a recordar quiénes 
somos realmente y cómo estamos todos conectados con 
los demás y con el mundo a nuestro alrededor. Históricamente, 
tanto las plantas, como los aceites esenciales han sido 
alabados por los beneficios y usos que ofrecen a la 
humanidad, demostrando la conexión entre los humanos y 
la naturaleza. Muchos aceites esenciales elegidos para la 
Mezcla conmovedora Neshama se consideraban sagrados 
y se mencionaban en las antiguas escrituras. Se usaban 
entonces y ahora para facilitar una conexión con un sentido 
más elevado de nosotros mismos. Esta inspiradora mezcla 
incluye algunos de nuestros aceites esenciales CPTG™ más 
apreciados y preciosos como Incienso, Lavanda, Madera de 
cedro, Ciprés, Mirra, Nardo, Naranja silvestre, Casia y 
Canela. En tiempos de especial dificultad, aplicar Neshama 
puede actuar como un recordatorio de que nuestra alma 
tiene una profunda conexión con el mundo que nos rodea y 
que la sanación llegará con el tiempo.

USOS
•	Aplicar tópicamente para ayudar a calmar la piel.

•	Masajear sobre las sienes a lo largo del día.

•	Usar en los puntos de toma de pulso y en la frente antes 
del yoga o de la meditación. 

•	Aplicar sobre el corazón cada mañana como recordatorio 
de conexión con el yo interior a lo largo del día.

INSTRUCCIONES DE USO
Solo para uso tópico. Aplicar sobre la piel para perfumarla, 
cuidarla o masajearla.

PRECAUCIONES 
Posible sensibilidad de la piel. Mantener fuera del alcance 
de los niños. Si estás embarazada o bajo supervisión 
médica, consulta con tu profesional de la salud. Evitar el 
contacto con los ojos, el oído interno y las áreas sensibles. 
Evitar la exposición a los rayos UV y luz solar durante al 
menos 12 horas después de la aplicación.

Ingredientes: aceite de Cocos nucifera (coco), aceite 
de Boswellia carterii, aceite de Lavandula angustifolia 
(lavanda), aceite de madera de Juniperus virginiana, 
aceite de cáscara de Citrus aurantium dulcis 
(naranja), aceite de rama/hoja de Cupressus 
sempervirens, aceite de Commiphora myrrha, aceite 
de raíz de Nardostachys jatamansi, aceite de 
Cinnamomum cassia, aceite de corteza de 
Cinnamomum zeylanicum, limoneno*

*Componentes de origen natural del aceite.

Neshama
Mezcla conmovedora  10 ml
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