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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
La citronela produce un aceite esencial ahumado y cítrico 
que ofrece una variedad de beneficios al usuario. Desde 
hace varios siglos, la citronela se ha utilizado en la cocina 
asiática para sopas, tés y curry, así como para pescado, 
aves, ternera y mariscos. El aceite esencial Citronela tiene 
un aroma acre y herbáceo que puede animar cualquier 
habitación.

USOS
• Utilízalo para la preparación de comida o bebida asiáticas.

• Combina bien con los aceites esenciales Albahaca, 
Cardamomo y Hierbabuena.

INSTRUCCIONES DE USO
Para condimentar comidas.

PRECAUCIONES 
Utilizar exclusivamente diluido. No tomar más de una gota 
al día. Mantener fuera del alcance de los niños. Si estás 
embarazada o bajo supervisión médica, consulta con tu 
profesional de la salud. Evitar el contacto con los ojos, los 
oídos internos, la cara, las zonas sensibles y las mucosas. 
En caso de contacto con la piel, diluir generosamente con 
un aceite portador.

PRINCIPALES BENEFICIOS

• Se puede utilizar para añadir un sabor vigorizante  
a un sinfín de recetas, tanto platos salados como 
postres dulces.

• Alegra la habitación con su aroma cítrico y ahumado.
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Citronela
Cymbopogon flexuosus  15 ml


