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PRINCIPALES BENEFICIOS

•	 Cuando se aplica de forma tópica, favorece los 
sentimientos de seguridad, valentía y fe.

•	 La mezcla de aceites esenciales dōTERRA 
Motivate está formulada con aceites que inspiran 
los sentidos.

•	 Combina aceites esenciales cítricos y mentolados.

dōTERRA Motivate™

Mezcla alentadora  5 ml

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
¡Todos necesitamos un poco de ánimo de vez en cuando, y 
dōTERRA MotivateTM nos da exactamente eso! Fresca, 
limpia y mentolada: esta mezcla favorecerá sentimientos 
de confianza, optimismo y determinación. dōTERRA 
Motivate te ayudará a dar rienda suelta a tu potencial 
creativo y a encontrar el valor que surge al volver a creer en 
ti mismo. Adelante, sube el listón. ¡Tú puedes! 

USOS
•	Usa dōTERRA Motivate para mantener la motivación 

cuando estés trabajando en un proyecto. 

•	Úsala de forma tópica antes de un evento deportivo u 
otras competiciones. 

•	Aplícatela por la mañana para empezar el día con buen 
pie.

•	Utilízala en el cuello o en el cuello de la camisa para 
aumentar tu seguridad antes de una presentación 
importante.

INSTRUCCIONES DE USO
Para masajes: mezclar 5 gotas con 10 ml de aceite 
portador. Para baños: mezclar 5 gotas con 5 ml de aceite 
portador. Para perfumar: mezclar 1 gota con 10 gotas de 
aceite portador. Solo para uso tópico.

PRECAUCIONES 
Posible sensibilidad de la piel. Mantener fuera del alcance 
de los niños. Consultar con el médico en caso de embarazo 
o tratamiento. Evitar el contacto con los ojos, el oído 
interno y las áreas sensibles. Evitar la exposición a los 
rayos UV y luz solar durante al menos 12 horas después de 
la aplicación.

Ingredientes: Aceite de Mentha piperita (menta), 
aceite de cáscara de Citrus aurantium dulcis 
(naranja), aceite de cáscara de Citrus clementina, 
aceite de cáscara de Citrus limon (limón), aceite de 
hoja/tallo de Rosmarinum officinalis (romero), aceite 
de semilla de Coriandrum sativum (cilantro), aceite 
de Ocimum basilicum (albahaca), aceite de hoja/tallo 
de Mentha spicata, aceite de Cymbopogon flexuosus, 
extracto de semilla de Dipteryx odorata, aceite de 
semilla de Elettaria cardamomum, aceite de flor/
hoja/tallo de Melissa officinalis, extracto de fruto de 
Vanilla planifolia, limoneno*, linalol*, citral*, 
cumarina*, geraniol*, eugenol*, estragol*.

*Componentes de origen natural del aceite


