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PRINCIPALES BENEFICIOS

•	 Elaborado exclusivamente para dōTERRA Europe.

•	 Puede ayudar a fomentar la calma y los 
sentimientos de relajación.

•	 Puede crear un efecto calmante.

•	 Tiene un aroma edificante y amaderado.

Forest Breeze
Mezcla natural  15 ml

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
Inspirada en muchos bosques que se encuentran en toda 
Europa, Forest Breeze tiene un aroma amaderado y 
edificante. Elaborado exclusivamente para Europa, esta 
mezcla contiene los aceites esenciales CPTG de Abeto 
siberiano, Baya de enebro, Pícea negra, Naranja silvestre, 
Incienso y Alcaravea. Esta mezcla perfecta también puede 
ayudar a favorecer la calma y sentimientos de relajación

USOS
•	Diluir con aceite de coco fraccionado y aplicar durante 

un masaje relajante.

•	Usar Forest Breeze como aroma o perfume con notas  
de tierra.

•	Aplicar en las muñecas y el cuello después de la ducha 
para que penetre el aroma.

INSTRUCCIONES DE USO
Para masajes: mezclar 5 gotas con 10 ml de aceite 
portador. Para baños: mezclar 5 gotas con 5 ml de aceite 
portador. Para perfumar: mezclar 1 gota con 10 gotas de 
aceite portador. Solo para uso tópico.

PRECAUCIONES 
Posible sensibilidad de la piel. Mantener fuera del alcance 
de los niños. Si estás embarazada o bajo supervisión 
médica, consulta con tu profesional de la salud. Evitar el 
contacto con los ojos, el oído interno y las áreas sensibles. 
En caso de contacto con la piel, diluir generosamente con 
un aceite base. En caso de contacto con la piel, evitar la 
exposición a los rayos UV y luz solar durante al menos 12 
horas después del contacto.

INFORMACIÓN ADICIONAL
El número de lote se indica en el producto. 
Una vez abierto, consumir en los siguientes 12 meses.
La fecha de caducidad se indica en el producto.

Ingredientes: Aceite de Abies Sibirica, aceite de 
rama/hoja de Cupressus Sempervirens, aceite de 
fruto de Juniperus Communis, aceite de rama/hoja 
de Picea Mariana, aceite de cáscara de Citrus 
Aurantium Dulcis (naranja), aceite de Boswellia 
Serrata, aciete de hoja de Pimenta Ocinalis 
(pimienta), aceite de fruto de Pimenta Ocinalis 
(pimienta), aciete de Cistus Ladaniferus, aceite de 
semilla de Carum Carvi (alcaravea), extracto de 
rama/hoja de Cistus Ladaniferus, limoneno*, 
eugenol*, linalool*

*Componentes de origen natural del aceite
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