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Ingredientes: Aceite de cascara de Citrus aurantium
dulcis (naranja), aceite de Eucalyptus citriodora,
aceite de corteza de Amyris balsamifera, aceite de
madera de Juniperus virginiana, aceite de semilla de
Coriandrum sativum (cilantro), aceite de rama/hoja
de Pseudotsuga menziesii (balsam oregon), aceite de
Cymbopogon flexuosus, aceite de flor de Michelia
alba, extracto de fruto de Zanthoxylum schinifolium,
aceite de hoja de Barosma betulina, limoneno*,
linalol*, citral*, geraniol*, citronelol*.

PRINCIPALES BENEFICIOS

¢ La formula contiene aceite de hoja seca de buchu
y extracto de pimienta de Sichuan, dos
ingredientes que, por su fragancia Unica, se usan
habitualmente en cosmética.

¢ La mezcla inspirada en los océanos dOTERRA
Coast contribuye a crear ambientes relajantes,
reequilibrantes y cautivadores.

e Su aroma inspirador y estimulante te lleva de viaje
por todo el mundo en cuerpo, mente y alma, sin
salir de casa.

*Componentes de origen natural del aceite

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Te presentamos la mezcla dOTERRA Coast™ inspirada en
los océanos. Esta mezcla se inspira en el verano y las
playas serenas y calidas de Australia y Nueva Zelanda para
transportarte por Oceania, sus paisajes de ensueno y unas
vistas idilicas de las costas. Esta mezcla combina la
Céascara de naranja, el Eucalipto limoén y la Hierba limén
con Amyris, Madera de cedro, Semilla de cilantro, Abeto de
Douglas y Magnolia para crear un aroma positivo,
reequilibrante y relajante. Las notas de aceite de hoja seca
de buchU y de extracto de pimienta de Sichuan aportan
matices calidos de tierra que confieren una fragancia
caracteristica a esta mezcla patentada. Aleja las
preocupaciones del dia a dia e imagina atardeceres
relajados y playas de arena con doTERRA Coast.

USOS

¢ Aplicalo tépicamente en tus sesiones de yoga o
meditacion para evocar imagenes de playas sosegadas y
el ruido de las olas.

Usalo antes de ir a trabajar o de practicar ejercicio
intenso para que tu mente se llene de positividad e
inspiracion.

Diluye la mezcla con 2 o 3 gotas de un aceite portadory
aplicalo topicamente para recrear el aroma de playas de
ensueno y las olas del mar alli donde estés.

INSTRUCCIONES DE USO

Mezclar 5 gotas con 10 ml de aceite portador. Para banos:
mezclar 5 gotas con 5 ml de aceite portador. Para
perfumar: mezclar 1 gota con 10 gotas de aceite portador.
Solo para uso tépico.

PRECAUCIONES

Puede causar sensibilidad cutanea. Mantener fuera del
alcance de los ninos. Consultar con un médico en caso de
estar embarazada o tomar un tratamiento. Evitar el
contacto con los 0jos, el oido interno y las areas sensibles.
Evitar la exposicién a los rayos UV y luz solar durante al
menos 12 horas después de la aplicacion.
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