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PRINCIPALES BENEFICIOS

Calmer™

Mezcla para el descanso  10 ml
PÁGINA DE INFORMACIÓN DEL 

PRODUCTO

*Componentes de origen natural del aceite.

Ingredientes: Aceite de Cocos Nucifera (coco), 
aceite de flor/hoja/tallo de Lavandula Angustifolia 
(lavanda), aceite de flor de Cananga Odorata, aceite 
de madera de Eremophila Mitchellii, aceite de flor/
hoja/tallo de Anthemis Nobilis, linalol*, benzoato de 
bencilo*.

• Proporciona sensaciones calmantes y relajantes 
en todo el cuerpo y promueve una atmósfera 
tranquila.

• Favorece la relajación antes de ir a dormir, crea 
una atmósfera de descanso y promueve un estado 
de ánimo positivo.

• Incluye aceites esenciales calmantes de lavanda, 
cananga, madera de buda y camomila romana 
con una base de aceite de coco fraccionado.

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
La mezcla para el descanso Calmer forma parte del kit de la 
colección kids de dōTERRA ya que favorece un ambiente 
calmado que hace que la hora de acostarse sea una 
experiencia pacífica y agradable. Puedes incluir Calmer en tu 
rutina nocturna pues combina las propiedades calmantes de 
los aceites esenciales lavanda, cananga, madera de buda y 
camomila romana en un formato cómodo y seguro de 
aplicación junto con los beneficios hidratantes para la piel 
del aceite de coco fraccionado. Cuando quieras un poco de 
calma, aplícalo, inhala y relájate.

USOS
• Aplicar para favorecer sensaciones de calma y relajación.

• Aplicar Calmer para favorecer la tranquilidad durante 
todo el día.

• Aplicar en las muñecas de tu hijo al final del día para 
calmarlo y relajarlo.

• Aplicar en las plantas de los pies de tu hijo para crear un 
ritual positivo a la hora de dormir.

• Lleva un frasco de Calmer en tu bolso para usarlo fácil y 
rápidamente cuando necesites equilibrar tus emociones.

INSTRUCCIONES DE USO
Solo para uso tópico. Aplicar sobre la piel para perfumarla,  
cuidarla o masajearla. Destinado para su uso bajo la 
supervisión de un adulto.

PRECAUCIONES 
Mantener fuera del alcance de los niños menores de  
3 años. Posible sensibilidad de la piel. Si estás bajo 
supervisión médica, consulta con tu profesional de la 
salud. Evitar el contacto con los ojos, el oído interno,  
la boca y las áreas sensibles. 


