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DEL PRODUCTO

Anethum graveolens 5 ml

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El aceite esencial Eneldo es un aceite doméstico ideal
gracias a su sabor herbaceo. Las semillas de eneldo son
famosas por su sabor intenso, penetrante, calido y acido.
Los griegos consideraban el eneldo un simbolo de riqueza y
los romanos creian que traia buena suerte, por lo que
elaboraban coronas de eneldo para los atletas y héroes. En
la cocina el Eneldo se puede usar en gran variedad de platos
para mejorar el sabor de las ensaladas, patatas, pescados,
preparados con curry, verduras y arroces.

UsosS
* Anade a adobos, sopas y ensaladas para realzar el sabor

dOoTERRA

e Prueba a anadirlo a tu infusion antes de acostarte.

¢ jGuardalo en tu armario de la cocina para para tenerlo
siempre a mano!

(CPI[cH INSTRUCCIONES DE USO
Para condimentar comidas

PRINCIPALES BENEFICIOS PRECAUCIONES

Utilizar exclusivamente diluido. No tomar mas de una

¢ jAnade un sabor herbaceo a gran variedad de gota al dia. Mantener fuera del alcance de los nifios. Si
salsas, sopas y ensaladas! estas embarazada o bajo supervision médica, consulta
« Conocido por su sabor calido y &cido con tu profesional de la salud. Evitar el contacto con los

0jos, los oidos internos, la cara, las zonas sensibles y las
mucosas. En caso de contacto con la piel, diluir
generosamente con un aceite base.

¢ iUn aceite aromatizante imprescindible en
cualquier hogar!
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