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DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
¡Estamos seguros de que dōTERRA Citrus Twist te va a 
encantar! Esta mezcla estimulante es una combinación de 
aceites esenciales de naranja silvestre, citronela, jengibre  
y litsea, junto con extracto de jengibre. El aceite esencial  
de naranja silvestre le da un efecto calmante y relajante  
a Citrus Twist. Además, el aceite esencial de jengibre tiene 
beneficios calmantes. Los aceites esenciales de naranja 
silvestre y jengibre también pueden favorecer un estado  
de ánimo positivo cuando se aplican tópicamente.

USOS
• Añadir Citrus Twist al aceite de coco fraccionado  

y usar durante un masaje calmante y relajante.
• Poner 1 gota en la muñeca y frotar ambas muñecas  

para conseguir perfume increíble.
• ¡Consigue un estado de ánimo positivo cada día 

aplicando Citrus Twist por la mañana!

INSTRUCCIONES DE USO
Para masajes: mezclar 5 gotas con ≈ 10 ml de aceite 
portador. Para baños: mezclar 5 gotas con ≈ 5 ml de aceite 
portador. Para perfumar: mezclar 1 gota con 10 gotas de 
aceite portador. Solo para uso tópico.

PRECAUCIONES 
Posible sensibilidad de la piel. Mantener fuera del alcance 
de los niños. Consultar con el médico en caso de embarazo 
o tratamiento. Evitar el contacto con los ojos, el oído 
interno y las áreas sensibles. Evitar los rayos UV hasta  
12 horas después de aplicarlo.

INFORMACIÓN ADICIONAL 
El número de lote se indica en el producto. 
Una vez abierto, consumir en los siguientes 12 meses.
La fecha de caducidad se indica en el producto.

PRINCIPALES BENEFICIOS

• Una combinación increíble de aceites esenciales 
de naranja silvestre, citronela, jengibre y litsea.

• Tiene un efecto calmante y relajante gracias al 
aceite esencial de naranja silvestre.

• El aceite esencial de jengibre tiene beneficios 
calmantes que te ayudarán a sentirte mejor.

• Favorece un estado de ánimo positivo, ya que 
tiene beneficios estimulantes cuando se aplica 
tópicamente.
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Citrus Twist
Mezcla refrescante  15 ml

Ingredientes: Aceite de cáscara de Citrus Aurantium 
Dulcis (naranja), aceite de Cymbopogon Flexuosus, 
aceite de raíz de Zingiber Officinale (jengibre), aceite 
de fruto de Litsea Cubeba, extracto de raíz de 
Zingiber Officinale (jengibre), citral*, limoneno*, 
geraniol*, isoeugenol*, linalool*

*Componentes de origen natural del aceite.


