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ZenGest™ Softgels

PRODUKTBESCHREIBUNG 
dōTERRA ZenGest Softgels sind eine bequeme und einfache 
Möglichkeit, von den Vorteilen der dōTERRA ZenGest Unterstützenden 
Mischung zu profitieren. Jedes vegetarische Softgel enthält 120 mg 
ZenGest, die Ölmischung, die Sie kennen und der Sie vertrauen. Die 
geschützte ZenGest Mischung enthält eine einzigartige Kombination 
aus Ginger (Ingwer), Peppermint (Pfefferminze), Caraway (Kümmel), 
Anise (Anis), Coriander (Koriandersamen), Tarragon (Estragon) und 
Fennel (Fenchel), die eine beruhigende Wirkung erzielt. ZenGest 
Softgels sind ein unverzichtbares Produkt für Einzelpersonen und 
Familien, die häufig unterwegs sind!

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Obwohl Nahrungsergänzungsmittel eine hervorragende Ergänzung 

Ihrer Ernährungsgewohnheiten sind, sind sie kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen 
gesunden Lebensstil.

• Lesen Sie vor dem Gebrauch alle Vorsichts- und Warnhinweise.

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Dosis.

ANWENDUNGSHINWEISE
1 Softgel täglich einnehmen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die empfohlene
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil. Schwangere oder stillende 
Frauen und Personen mit bekannten Erkrankungen sollten vor der 
Einnahme einen Arzt konsultieren.  Kühl und trocken aufbewahren.

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

• Hilft, die Verdauung zu unterstützen.*

• Trägt zur normalen Funktion des Verdauungstraktes 
bei.*

• Enthält eine einzigartige Kombination aus Ginger 
(Ingwer), Peppermint (Pfefferminze), Caraway (Kümmel), 
Anise (Anis), Coriander (Koriander), Cardamom 
(Kardamom) und Fennel (Fenchel).

• Regt zur Bildung der Verdauungssäfte an.*

• Unterstützt die Funktion von Leber und Galle.*

Inhaltsstoffe: Natives Olivenöl extra (Olea europaea), 
modifizierte Maisstärke, Feuchthaltemittel (Glyzerol), 
ätherisches Pfefferminzöl (Mentha piperita), ätherisches 
Ingwerwurzelöl (Zingiber offcinale), Füllstoff (Maltit), 
Verdickungsmittel (Carrageen), Wasser, ätherisches 
Kümmelsamenöl (Carum carvi), ätherisches 
Sternanisfrucht-/samenöl (Illicium verum), Aromen: 
ätherisches Fenchelöl (Foeniculum vulgare), ätherisches 
Estragonöl (Artemisia dracunculus).

Nahrungsergänzungsmittel mit den ätherischen Ölen Peppermint  
(Pfefferminze), Ginger (Ingwer), Caraway (Kümmel) und Anise (Anis) PRODUKTINFORMATIONSSEITE

*Diese Gesundheitsaussagen werden aktuell noch von EU und EFSA geprüft.




