doTERRA

Shinrin-Yoku™ Touch

Waldbaden-Mischung 10ml

dOTERRA|EUROPE
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Inhaltsstoffe: Kokosnussol (Cocos nucifera),
Zitronenschalendl (Citrus limon), Indisches-Patschuli-
Ol (Pogostemon cablin), WeiRe-Champaka-Blatté!
(Michelia alba), OI der Sibirischen Tanne (Abies
sibirica), Malabarkardamomsamendl (Elettaria
cardamomum), Zypressenzweig-/nadeldl (Cupressus
sempervirens), Hinoki-Scheinzypressendl
(Chamaecyparis obtusa), Lavandindl (Lavandula
hybrida), Grapefruitschalendl (Citrus paradisi), Zweig-/
Nadeldl der Mexikanischen Zypresse (Cupressus
lusitanica), Rosengeraniendl (Pelargonium
graveolens), Zitronenblatt-/stieldl (Citrus limon)
Limonen*, Linalool*, Citral*

HAUPTNUTZEN

¢ Eine Kombination aus der Shinrin-Yoku
Waldbaden-Mischung und Fraktioniertem Kokosol
in einem praktischen Format.

 Formuliert mit atherischen Olen, die reich an
Terpenen und Phytonziden sind: Diese
Pflanzenstoffe werden mit den positiven
Auswirkungen in Verbindung gebracht, die der
Aufenthalt in der Natur hat.

¢ Fordert mit seinem erfrischenden, inspirierenden
Duft eine beruhigende, erdende Umgebung.

* Schafft bei duRerlicher Anwendung ein
energetisierendes Erlebnis, das von den Wellness-
Vorteilen des Waldbadens inspiriert ist.

*Natiirlich vorkommende Olverbindungen

PRODUKTBESCHREIBUNG

Tauchen Sie ein in die Wunder von Shinrin-Yoku. Diese uralte
Praxis ermoglicht es lhnen, die Essenz der naturlichen
Umgebung in ihrer ganzen Schénheit zu Hause zu erleben.
Wahrend die Verbindung mit der Natur zur Entspannung
eine zeitlose Tradition ist, entstand die Praxis des Shinrin-
Yoku in Japan in den 1980er-Jahren als eine Moglichkeit,
eine Auszeit von der Technik zu nehmen und in der
Atmosphare des Waldes zu entspannen. Jetzt hat dGTERRA
die Shinrin-Yoku Waldbaden-Mischung entwickelt, eine
Kombination aus &therischen Olen von garantiert reiner,
geprufter Qualitat (CPTG™), die die gleichen Phytonzide und
Terpene enthalten, die in saftig grinen Waldern zu finden
sind, und Fraktioniertem Kokosdl. Diese Verbindungen
schutzen die Baume und enthalten weitere Bestandteile wie
Limonen, a-Pinen und B-Pinen, die fur ihre beruhigenden
und erdenden Eigenschaften bekannt sind. Ganz egal, ob
Sie sich nach einem langen Tag entspannen oder einfach
nur die Essenz der Natur erleben méchten, unsere Shinrin-
Yoku Touch-Mischung ist die perfekte Losung dafur.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

¢ Auf die Haut aufrollen, wahrend Sie meditieren oder lhr
Tagebuch schreiben.

e Als personlichen Duft verwenden.

* Wenn Sie gerne mehr Zeit im Wald verbringen wurden,
es aber gerade nicht in die Natur schaffen, tragen Sie
einfach Shinrin-Yoku Touch auf.

ANWENDUNG

Nur zur duBerlichen Anwendung geeignet. Zur
Parfumierung und Hautpflege oder Massage auf die Haut
auftragen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Hautreizungen sind moglich. Auferhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder sich
in medizinischer Behandlung befinden, holen Sie bitte
arztlichen Rat ein. Kontakt mit Augen, Innenohren und
empfindlichen Stellen vermeiden. Mindestens 12 Stunden
nach dem Auftragen Sonnenlicht und UV-Strahlen meiden.

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN

Die Chargennummer finden Sie auf dem Produkt.
Nach dem Offnen 12 Monate zu verwenden.

Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Produkt.

Alle Worter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings, LLC.

©2024 doTERRA Holdings, LLC DE EU doTERRA Shinrin-Yoku™ Touch PIP 160424



