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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Diese Rezeptur enthält eine Mischung der essentiellen 
Vitamine A, C und E und einen B-Vitamin-Komplex. Der Vegan 
Microplex VMz enthält außerdem chelatierte Mineralien wie 
Calcium, Magnesium und Zink. Vegan Microplex VMz ist in 
Pflanzenkapseln ohne Natriumlaurylsulfat eingeschlossen und 
kommt komplett ohne tierische Produkte aus! 

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Obwohl Nahrungsergänzungsmittel eine hervorragende 

Ergänzung Ihrer Ernährungsgewohnheiten sind, sind sie 
kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und einen gesunden Lebensstil.

• Lesen Sie vor dem Gebrauch alle Vorsichts- und Warnhinweise.

• Die empfohlene Dosis darf nicht überschritten werden.

ANWENDUNGSHINWEISE 
Empfohlene Dosis: Erwachsene nehmen 4 Kapseln pro Tag zu 
den Mahlzeiten ein.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die 
empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen 
gesunden Lebensstil. Nicht auf nüchternen Magen einnehmen. 
Männer, Frauen nach der Menopause und schwangere oder 
stillende Frauen sollten Eisen nur nach Rücksprache mit ihrem 
Arzt einnehmen. Nicht empfohlen für Personen mit Krankheiten, 
die zu einer abnormalen Eisenanhäufung führen 
(Hämochromatose, Polyzythämie...). Personen, die eine 
Schilddrüsenunterfunktion haben oder deren Schilddrüse 
medizinisch behandelt wird, sollten Rücksprache mit ihrem Arzt 
nehmen. Konsultieren Sie vor der Anwendung einen Arzt, wenn 
Sie schwanger sind, stillen oder gleichzeitig 
gerinnungshemmende Medikamente nehmen. Nicht empfohlen 
für Kinder unter 10 Jahren, Personen, die Antidepressiva 
einnehmen, oder Personen, die eine strenge, kalorienarme Diät 
einhalten müssen. Nicht zur Verwendung mit anderen Produkten 
auf Basis von grünem Tee empfohlen. Enthält Soja und Gluten.

Inhaltsstoffe: Calcium (natürliche Koralle), 
Dimagnesiummalat, Hypromellose, Dicalciummalat, 
Calciumascorbat, Gummi arabicum, Maltodextrin, 
Magnesiumascorbat, Stearinsäure, Zink Bisglycinat Chelat, 
Hefe (Saccharomyces cerevisiae), Sojamehl, d-alpha-
Tocopherol, Siliziumdioxid, Eisen Bisglycinat Chelat, 
Grünkohlblattpulver (Brassica oleracea L. var. acephala), 
Glycin, Niacinimid, Zitronensäure, Calcium-D-Pantothenat, 
Löwenzahnblattpulver (Taraxacum officinale), 
Petersilienblattpulver (Petroselinum crispum), Hesperidin, 
gemischte Tocopherole, Zitronenschalenextrakt, 
Ingwerwurzelextrakt (Zingiber officinale), mikrokristalline 
Cellulose, Enzymmischung (Lipase, Amylase, Protease, 
Alpha-Galactosidase, Diastase, Glucoamylase, Peptidase, 
Lactase), Pfefferminzblattextrakt (Mentha piperita), 
Kümmelsamenextrakt (Carum carvi), Seetangstiel-/
blattpulver (Laminaria digitata), Erbsenstärke, DL-
Methionin, Alginat, Lactobacillus acidophilus, L-Lysin, 
Pulver der oberirdischen Brokkoli-Pflanzenteile (Brassica 
oleracea L. var. italica), Pulver der unreifen 
Rosenkohlblütenstände (Brassica oleracea L. var. 
gemmifera), Spinatblattpulver (Spinacia oleracea L.), 
Betacarotin, Kohlblattextrakt (Brassica oleracea var. 
capitata), Pyridoxin-HCl, Thiamin-HCl, Bromelain, Papain, 
Riboflavin, Mangan Bisglycinat Chelat, Kupfer Bisglycinat 
Chelat, Biotin, Tocotrienole, Retinylpalmitat, Chrom 
Nicotinat Glycinat Chelat, Selen Glycinat, d-alpha-
Tocopherol, mittelkettige Triglyceride, Vitamin D2, Vitamin 
K1, Vitamin B12.

• Enthält eine vollwertige botanische Mischung aus Grünkohl, 
Löwenzahn, Petersilie, Seetang, Brokkoli, Rosenkohl, Kohl  
und Spinat.

• Mit pflanzlichen Kapseln ohne Natriumlaurylsulfat.

Allergene: Enthält Soja und Gluten.
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Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen  
und Mineralien / Nährstoffkomplex


