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PRODUKTBESCHREIBUNG 
Ätherisches Fenchelöl ist seit Jahrhunderten bekannt und 
beliebt. Fennel (Fenchel) ist ein süß duftendes Öl mit einem 
Aroma und Geschmack, der an Lakritz erinnert.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Ihren süßen Zahn befriedigen Sie, wenn Sie einen Tropfen 

Fennel (Fenchel) in Ihr Wasser oder Ihren Tee geben.
• Für eine herzhaftere Note bei Weiße-Bohnen-Paste oder 

Gurkensalat die Menge einer Zahnstocherspitze dazugeben.
• Noch schmackhafter wird Ihr Gericht, wenn Sie 

Fenchelsamen durch Fennel (Fenchel) ersetzen.

ANWENDUNG
Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur verdünnt verwenden. Nicht mehr als einen Tropfen pro 
Tag verwenden. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Von Augen und Schleimhäuten fernhalten.

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

• Fenchel wird seit Jahrhunderten in vielfältigster 
Form verwendet und ist für seinen ausgeprägten 
Geschmack nach Lakritz und Honig bekannt.

• Anregender, krautiger Geschmack, ideal für Suppen, 
Salate und zum Würzen von herzhaften Rezepten.
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Fennel (Fenchel)
Foeniculum vulgare  15 ml


