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PRODUKTINFORMATIONSSEITE

dōTERRA Serenity™ Stick  
+ Valerian (Baldrian)
30g

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Wenn es um Erholung geht, zählen Qualität und Quantität. 
Erfreuen Sie sich jede Nacht an der sanften Umarmung von 
dōTERRA Serenity™ Stick + Valerian (Baldrian). Unsere 
geschützte Erholungsmischung wird noch wirkungsvoller 
durch die Zugabe von Baldrian, der seit der griechischen und 
römischen Antike umfassend wegen seiner beruhigenden 
Wirkung erforscht wurde. Das innovative Design des Sticks 
liefert ein erdendes Aroma, das zu einer entspannenden 
Atmosphäre beiträgt und das ein unvergleichliches 
Hilfsmittel für gesunden und erholsamen Schlaf ist.

ANWENDUNG
Bei Bedarf vor dem Schlafengehen auf die Innenseiten der 
Handgelenke, in den Nacken, auf die Brust oder Fußsohlen 
auftragen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nicht im Gesicht anwenden. Kontakt mit den Augen 
vermeiden. Nur zur äußerlichen Anwendung. Falls 
Irritationen auftreten, nicht mehr anwenden. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren, außer bei 
Aufsicht durch Erwachsene. Nicht zur Anwendung bei 
Kindern unter 1 Jahr geeignet.

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN
Die Chargennummer finden Sie auf dem Produkt.
Nach dem Öffnen 12 Monate zu verwenden.
Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Produkt.

HAUPTNUTZEN

Inhaltsstoffe: Kokosöl (Cocos nucifera), 
Tapiokastärke, Sonnenblumenkernwachs (Helianthus 
annuus), Lavendelöl (Lavandula Angustifolia), 
Rotzederholzöl (Juniperus Virginiana), 
Baldrianwurzelexktrakt (Valeriana officinalis), 
Koriandersamenöl (Coriandrum Sativum), Ylang-
Ylang-Blütenöl (Cananga Odorata), Majoranblüten-/
blatt-/stielöl (Origanum majorana), Blütenöl aus 
Römischer Kamille (Anthemis Nobilis), 
Holunderfruchtextrakt (Sambucus nigra), 
Sandelholzöl (Santalum Album), Glyceryllaurat, 
Glycerylcaprylat, Vetiverwurzelöl (Vetiveria 
Zizanioides), Glycerylundecylenat, 
Tonkabohnenextrakt (Dipteryx Odorata), 
Vanilleschotenextrakt (Vanilla planifolia), Glycerin, 
Laurinsäure, Benzylbenzoate, Limonen, Linalool.

• Verleiht bei äußerlicher Anwendung ein 
beruhigendes und entspannendes Aroma.

• Liefert eine leistungsvolle Kombination aus 
wirkungsvollem ätherischem Baldrianöl und 
dōTERRA Serenity in einem praktischen Stick.

• Gleitet sanft über die Haut, ohne dabei ein 
klebriges Gefühl zu hinterlassen.

• Frei von Phthalaten und künstlichen Duftstoffen.


