doTERRA Adaptiv™

Beruhigende Mischung 15 ml

dOoTERRA |EUROPE
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Inhaltsstoffe: Orangenschalendl (Citrus aurantium
dulcis), Lavendeldl (Lavandula angustifolia), Kopaiva-
Harzol (Copaifera coriacea/langsdorffii/officinalis/
reticulata), Grine-Minze-Blatt-/Stieldl (Mentha
spicata), Magnolienblitendl (Michelia alba),
Rosmarinblatt-/stielol (Rosmarinus officinalis),
Bitterorangenblitendl (Citrus aurantium amara),
Amberbaumharzol (Liquidambar acalycina/
formosana), Alpha-Terpinen*, Benzaldehyd*, Beta-
Caryophyllen*, Carvon*, Zimtaldehyd*, Zimtalkohol*,
Citral (Citral)*, Citronellol*, Cumarin*, Eugenol*,
Farnesol*, Geraniol*, Geranylacetat*, Limonen*,
Linalool*, Linalylacetat*, Menthol*, Pinen*,
Terpineol*, Terpinolen*

HAUPTNUTZEN

 Hilft bei Anwendung auf der Haut, die Stimmung zu
heben.

¢ Wirkt wohltuend auf der Haut.

¢ Beruhigendes und entspannendes Aroma.

*Natiirlich vorkommende Olverbindungen.

PRODUKTBESCHREIBUNG

Wenn Sie das BedUrfnis nach etwas Ruhe verspuren, dann
ist Adaptiv die richtige Losung. Adaptiv ist eine geschitzte
Mischung, welche die atherischen Ole Wild Orange
(Wildorange), Lavender (Lavendel), Copaiba (Kopaiva),
Spearmint (Grline Minze), Magnolia (Magnolie), Rosemary
(Rosmarin), Neroli und Sweetgum (Amberbaum) kombiniert.
Lavender (Lavendel) wirkt beruhigend, wahrend Wild
Orange (Wildorange) aufmuntert. Greifen Sie zu Adaptiv,
um sich in neuen Umgebungen oder Situationen zu
beruhigen. Verwenden Sie Adaptiv in Kombination mit
Adaptiv Touch fir eine besondere Synergie.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

¢ Nehmen Sie ein entspannendes Bittersalzbad, indem
Sie drei bis vier Tropfen Adaptiv ins Badewasser geben.

* Mischen Sie drei Tropfen mit fraktioniertem Kokosdl und
genieflen Sie eine lindernde Massage.

ANWENDUNG

Zur Massage 5 Tropfen mit 10 ml Tragerdl mischen.
Als Badezusatz 5 Tropfen mit 5 ml Tragerdl mischen.
Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Tropfen Tragerdl mischen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Hautreizungen sind méglich. Auferhalb der Reichweite von
Kindern aufbewahren. Konsultieren Sie lhren Arzt, wenn Sie
schwanger sind oder sich in Behandlung befinden. Augen,
Innenohren und empfindliche Stellen aussparen.
Mindestens 12 Stunden nach dem Auftragen Sonnenlicht
und UV-Strahlen meiden.

ZUSATZLICHE INFORMATIONEN

Die Chargennummer finden Sie auf dem Produkt.
Nach dem Offnen 12 Monate zu verwenden.

Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Produkt.
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