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• Gilt als eines der aromatischsten ätherischen Öle mit 
unzähligen Anwendungen und Vorteilen.

• Ein vielseitiger Aromabestandteil, der – in der Regel in 
Pfl anzenform – für herzhafte Gerichte auf der ganzen 
Welt verwendet wird.

• Ein frisches, aromatisches Kraut, ideal für Suppen, 
Salate und zum Würzen von herzhaften Rezepten.

• Kann bei äußerlicher Anwendung beruhigend wirken.

• Coriander (Koriandersamen) wird unter anderem wegen 
seiner entspannenden Wirkung eingesetzt.

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Koriander ist ein frisches, aromatisches Kraut, das seit Jahrhunderten 
verwendet wird. Besonders beliebt ist Koriander als Kochgewürz – 
schon ein Hauch vom ätherischen Öl Coriander (Koriandersamen) 
reicht aus, um ein Gericht geschmacklich vollkommen zu verändern!  

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Nehmen Sie einen Tropfen Coriander (Koriandersamen) nach einer 

schweren Mahlzeit ein.

• Geben Sie einen Tropfen Coriander (Koriandersamen) zu Curry-
Rezepten, um den Geschmack zu intensivieren.

ANWENDUNGSHINWEISE
Als Lebensmittelaroma.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur verdünnt verwenden. Nicht mehr als einen Tropfen pro Tag 
verwenden. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Von Augen und Schleimhäuten fernhalten.
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Coriander (Koriandersamen)
Coriandrum sativum  15 ml
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