
©2026 dōTERRA Holdings, LLC  DE EU ClaryCalm™ PIP  190226Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der dōTERRA Holdings, LLC.

HAUPTNUTZEN FÜR DAS WOHLBEFINDEN

•	 Das speziell für Frauen entwickelte ClaryCalm hilft die 
Stimmung auszugleichen und eine erhöhte Emotionalität 
über den Monat hinweg zu lindern.

•	 Erzeugt bei Anwendung auf der Haut ein kühlendes Gefühl.

•	 ClaryCalm kann verwendet werden, um Emotionen 
auszugleichen.

ClaryCalm™

Tröstende Mischung  10 ml

PRODUKTBESCHREIBUNG
ClaryCalm™ beruhigt und lindert und wirkt bei äußerlicher 
Anwendung den ganzen Monat über ausgleichend auf die Stimmung. 
ClaryCalm ist eine topische Mischung aus Clary Sage 
(Muskatellersalbei), Lavender (Lavendel), Bergamot (Bergamotte), 
Roman Chamomile (Römische Kamille), Cedarwood (Zeder), Ylang 
Ylang, Geranium (Geranie), Fennel (Fenchel), Carrot Seed 
(Karottensamen), Palmarosa und Vitex, die eine kühlende Wirkung 
auf die Haut hat und dabei hilft, gesteigerte Emotionen zu beruhigen 
und auszugleichen.  

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	 ClaryCalm bei Hitzegefühlen auftragen und einen kühlenden, 

lindernden Effekt genießen.

•	 Auf den unteren Bauchbereich auftragen und durch eine 
wohltuende Massage Linderung genießen.

•	 Auf die Fußsohlen auftragen, dies trägt über den Monatszyklus 
hinweg zum Ausgleich der Emotionen bei.

•	 In der Tasche oder auf dem Nachttisch aufbewahren, um jederzeit 
bequemen Zugriff zu haben.

ANWENDUNGSHINWEISE
Nur zur Anwendung auf der Haut. Zur Parfümierung und Hautpflege 
oder Massage auf die Haut auftragen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind oder sich in medizinischer 
Behandlung befinden, holen Sie bitte ärztlichen Rat ein. Nicht mit 
den Augen, Innenohren oder anderen empfindlichen Stellen in 
Berührung bringen. Mindestens 12 Stunden nach dem Auftragen 
Sonnenlicht und UV-Strahlen meiden.

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN
Die Chargennummer finden Sie auf dem Produkt. 
Nach dem Öffnen 12 Monate zu verwenden.
Das Verfallsdatum finden Sie auf dem Produkt.

Inhaltsstoffe: Muskatellersalbeiöl (Salvia sclarea), 
Lavendelöl (Lavandula angustifolia), Bergamottenschalenöl 
(Citrus aurantium bergamia), Blütenöl aus Römischer 
Kamille (Anthemis nobilis), Ylang-Ylang-Blütenöl (Cananga 
odorata), Zedernöl (Juniperus virginiana), Geranienöl 
(Pelargonium graveolens), Fenchelöl (Foeniculum vulgare), 
Karottensamenöl (Daucus carota sativa), Palmarosaöl 
(Cymbopogon martini), Mönchspfefferfruchtöl (Vitex 
agnus-castus), Linalool*, Limonen*, Geraniol*, Citronellol*, 
Benzylbenzoat*, Benzylsalicylat*

*Natürlich vorkommende Ölverbindungen.
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