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Peppermint Beadlets 
(Piparmündiõli terakesed) 
Pepperminti (piparmündi) eeterliku õli ja magusainega toidulisand

Koostisosad: Keskmise ahelaga triglütseriidid 
(kookosõli), piparmündi (Mentha piperita) eeterlik õli, 
paksendajad (agar, guarkummi, glütseriin, 
naatriumalginaat), magusaine (ksülitool).

TOOTEKIRJELDUS 
Ainulaadse tehnoloogia abil on dōTERRA peitnud Pepperminti 
(piparmündi) eeterliku õli kasulikud omadused veganitele 
sobivatesse mugavatesse pehme kattega terakestesse. Igas 
terakeses on karrageeni- ja palmiõlivaba agarkesta all peidus 
Pepperminti (piparmündi) eeterliku õli ja kookosõli segu. Kui 
terake teie suus lahustub, vallandub värskendav Pepperminti 
(piparmündiõli) puhang, mis ergastab meeli. Hingake sisse 
puhta Pepperminti (piparmündi) eeterliku õli jahutavat aroomi.

KASUTUSALAD
• Hoidke mugavad terakesed käekotis või lapse koolikotis, 

et end kodust eemal olles turgutada. 

KASUTUSJUHISED
Tarbida kuni 5 terakest päevas.

HOIATUSED 
Hoida lastele kättesaamatus kohas. Ärge ületage päevast 
soovituslikku annust. Toidulisandid ei asenda mitmekülgset 
ja tasakaalustatud toitumist ega tervislikku eluviisi. 
Rasedad või imetavad naised ja teadaolevalt haiged 
inimesed peavad enne kasutamist pidama nõu arstiga. 
Hoidke tihedalt suletuna ja jahedas kohas.
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• Mentha Piperita.

 ○ Soodustab seedimist.*

 ○ Aitab stimuleerida seedemahlade tootmist.*

 ○ Aitab leevendada seedimisest tulenevat 
ebamugavust.*

 ○ Aitab toetada seedimist.*

 ○ Toetab seedetegevust.*

• Mugavaid terakesi on hea käe- või reisikotis 
kaasas kanda ja kodust eemal viibides 
turgutuseks tarbida.

* Tervisealased väited ootavad alles Euroopa Liidu ja Euroopa 
Toiduohutusameti heakskiitu.


