Patchouli (Patsuli)

dOoTERRA |EUROPE

TOOTE INFOLEHT

Pogostemon cablin 15 ml

TOOTEKIRJELDUS

Rikkaliku muskuseldhna poolest kergesti aratuntav
Patchouli (patSulioli) on laialdaselt kasutusel
parfimeeriatddstuses ja I6hnastatud toodetes, nagu
pesupulbrid ja 6huvarskendid. Patchouli (patSuli) eeterlik
oli on mitmel moel nahale kasulik. See aitab nahka
puhastada ja rahustada. Patchouli (patSulioli) [ohn aitab
end tunda rahuliku ja tasakaalukana.

€& 15 mi

KASUTUSALAD

* Segage teiste eeterlike dlidega magusa muskuslohnaga
parfiimi voi odekolonni valmistamiseks.

dOTERRA"

e Segage sama koguse Pepperminti (piparmuindi) 6liga ja
kandke parast pikka t6opaeva laubale, meelekohtadele
vOi kuklale.

" * Segage kokku Vetiveriga (vetiveeriadliga) ja kandke
@TG rahutunde tekitamiseks jalataldadele.

TOHUSTAGE OMA NAHAHOOLDUST
Patchouli (patSulioli) sobib hasti nahahoolduseks ja seda
vOib kasutada regulaarselt naha valjanagemise
PEAMISED KASUTEGURID parandamiseks. Selleks et naha Patchouli (patSulioli)
kasulikku toimet nahale, lisage paar tilka Patchouli (patSuli)
eeterlikku Oli niisutavale kreemile voi kandke Uks-kaks tilka

otse nahale. Patchouli (patSulidli) kasutamine tagab sarava
* Patchouli (patSulidli) aitab leida sisemise rahu. jume ja aitab leevendada nahaprobleeme.

* Voib kasutada korraparaselt naha rahustamiseks
ja puhastamiseks.

KASUTUSJUHISED

Paikne kasutus: massaaziks segage viis tilka 10 ml
baasdliga. Vannitamiseks segage 5 tilka 5 ml baasdliga.
Lohnastamiseks segage 1 tilk 10 tilga baasdliga. Ainult
valispidiseks kasutamiseks.

HOIATUSED

Voib pohjustada nahatundlikkust. Hoida lastele
kattesaamatus kohas. Kui olete rase voi saate ravi, pidage
nou arstiga. Valtige silma, sisekorva ja tundlikesse
nahapiirkondadesse sattumist.
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