
Touch Myrha
Commiphora myrrha 10 ml

•	 Paikse kasutuse korral mõjub rahustavalt.

•	 Tagab naha terve väljanägemise.

•	 Tuleb kasuks teadlikkuse harjutuste juures, toetab 
sisekaemust ja meelerahu saavutamist.
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Koostisosad: Kookospähkli (Cocos nucifera) õli, 
somaalia mürripuu (Commiphora myrrha) õli.

TOOTE INFOLEHT

Kõik kaubamärgi või registreeritud kaubamärgi tähisega sõnad on dōTERRA Holdings LLC omandisse kuuluvad registreeritud kaubamärgid.

PEAMISED KASUTEGURID

TOOTEKIRJELDUS
Mürriõli peetakse maailma üheks hinnalisimaks õliks. Kuna 
mürriõli parandab naha väljanägemist, on seda 
põhikomponendina lisatud paljudesse 
nahahooldustoodetesse, sh dōTERRA Salubelle’i segusse. 
Aastasadu kasutati mürri mediteerimise ja palsameerimise 
juures. Praegu hinnatakse seda mitmeotstarbelist õli näiteks 
parfümeerias, viirukite valmistamisel ja iluhoolduses. 
dōTERRA on kombineerinud Myrrhi (mürri) eeterliku õli 
Fractionated Coconut Oiliga (fraktsioneeritud kookosõliga), et 
sünniks üliniisutav ja noorendav igapäevane 
nahahooldusvahend.

KASUTUSALAD
•	 Kasutage massaaži ajal tuju tõstmiseks.

•	 Võtke õli kasutusele oma iluhoolduses, et nahka rahustada 
ja niisutada.

•	 Kasutage enne mediteerimist enesereflektsiooni 
võimaldava õhustiku loomiseks.

KASUTUSJUHISED
Ainult välispidiseks kasutamiseks. Kandke nahale 
lõhnastamiseks ja nahahoolduseks või massaažiks.

HOIATUSED 
Võib põhjustada nahatundlikkust. Hoida lastele 
kättesaamatus kohas. Kui olete rase või saate ravi, pidage 
esmalt nõu arstiga. Vältige silma, sisekõrva ja tundlikesse 
nahapiirkondadesse sattumist.


