Marjoram (Majoraan)

dOoTERRA |EUROPE

TOOTE INFOLEHT

Origanum majorana 15 ml

TOOTEKIRJELDUS

Majoraan oli muistsete kreeklaste ja roomlaste jaoks

onne simbol. Majoraan on tuntud maitsetaim ja ka

sellest valmistatud eeterlikku 6li saab kddgis ara kasutada.
Majoraanidli Urdine maitse sobib hasti suppidesse,
hautistesse ning salati- ja praeckastmetesse. Saksamaal
kutsutakse seda taime hanerohuks, sest sellega
maitsestatakse traditsiooniliselt hanepraadi.

€& 15 ml

KASUTUSALAD

* Asendage jargmisel korral retseptis kuivatatud majoraan
majoraani eeterliku Oliga.
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* Lisage tilk majoraanioli soolastele roogadele, naiteks
suppidele, kastmetele, salatitele ja ennekoike liharoogadele.

@TG”‘ KASUTUSJUHISED
Toidu maitsestamiseks.

HOIATUSED
Kasutage ainult lahjendatuna. Arge kasutage rohkem kui

PEAMISED KASUTEGURID Uks tilk paevas. Hoida lastele kattesaamatus kohas. Valtige
silma ja limaskestadele sattumist.

* Majoraan oli muistsete kreeklaste ja roomlaste
jaoks austatud onne simbol.

¢ Paljud kultuurid on seda sooja maitsega Urti
kasutanud mitmesugustes toiduretseptides.

¢ Majoraanioli hinnatakse korgelt tanu selle
kauapusivale, meeleolu parandavale ja
rahustavale aroomile.
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