Lavender (Lavendel)

Lavandula angustifolia 15 ml

dOTERRA|EUROPE
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KOOSTISOSAD: Tahklavendli (Lavandula Angustifolia)
Oie-, Lehe- Ja Varredli, Alfaterpineen*, Bensaldeh(iiid*,
BensUllbensoaat*, BeetakarUofllleen*, Kamper*,
Karvoon*, Tsitraal*, Kumariin*, Eugenool*, Farnesool*,
Geraniool*, GeranUulatsetaat*, Limoneen*, Linalool*,
Linallulatsetaat*, Pineen*, Terpineool*, Terpinoleen*

PEAMISED KASUTEGURID

* Aitab saavutada terve naha.

« Oli hinnati ja kasutati ohtralt juba antiikajal ning
selle populaarsus kosmeetikas on aja jooksul
ainult kasvanud.

¢ Lisaks aratuntavale I6hnale ja ainulaadsetele
kasutusvoimalustele aitab lavendlidli selle
kasutajatel saavutada rahuliku ja 166gastunud
olemise.

*Looduslikult esinevad 6litihendid.

TOOTEKIRJELDUS

Eriomase I6hna ja paljude kasutusvdimalustega lavendlioli on
saanud Uheks menukaimaks eeterlikuks 0liks. Muistsed
roomlased ja egiptlased lisasid seda pesuveele. Antiikajast
saadik on eri rahvad 6ppinud tundma lavendli kimneid
kasutusvoimalusi. Lavendlit kasutatakse palju kosmeetika- ja
parfumeeriatddstuses, sest see tagab terve ja puhta naha.
Lavendlidli rahustavat toimet kasutatakse sageli keha
|66gastamiseks ja meeleolu parandamiseks. Lai valik
kasutusvoimalusi teeb lavendlist kasuliku kaaslase, kus
iganes viibite.

KASUTUSALAD

¢ Paar tilka lavendlidli tagavad rahuliku ja 166gastunud
olemise.

¢ Terve naha jaoks lisage Uks tilk 0li nahahooldusvahendile.

* Lisage vanniveele, et monuledes koik mured minema
plhkida, voi kandke meelekohtadele ja kuklale.

* Tilgutage paar tilka lavendlidli padjale vdi voodiriietele,
et paremini I160gastuda.

KASUTUSJUHISED

Paikne kasutus: massaaziks segage 5 tilka 10 ml baasdliga.
Vannitamiseks segage viis tilka 5 ml baasdliga.
Lohnastamiseks segage 1 tilk 10 tilga baasodliga. Ainult
valispidiseks kasutamiseks.

HOIATUSED

Voib pohjustada nahatundlikkust. Hoida lastele
kattesaamatus kohas. Kui olete rase voi saate ravi, pidage ndu
arstiga. Valtige silma, sisekorva ja tundlikesse
nahapiirkondadesse sattumist.

LISATEAVE

Partiinumbri leiate tootelt.

Kolblik kuni 12 kuud parast avamist.
Aegumiskuupaeva leiate tootelt.
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