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Gardenia (Gardeenia) Touch
Gardenia jasminoides  10 ml

• Traditsiooniliselt on gardeeniataim kasutust leidnud 
hiina rahvameditsiinis.

• Igihaljas taim sümboliseerib usaldust, lootust, rahu ja 
taastumist. 

• dōTERRA Gardenia (Gardeenia) Touchil on intensiivne, 
rikkalik, magus lillelõhn.

TOOTEKIRJELDUS 
Kagu-Aasias kasvatatav, algselt Hiinast ja Jaapanist pärit 
jasmiingardeenia (Gardenia jasminoides) on igihaljas õitsev 
puu, mida hiina keeles kutsutakse zhi zi’ks. Tumeroheliste 
elliptiliste lehtedega gardeenial on õitsemise ajal tugev 
uimastav lõhn. Kroonlehed paiknevad taime õies spiraalselt, 
luues kauni sümmeetria. Sarnaselt Jasmine’i (jasmiini) 
eeterliku õliga saadakse ka see õli taime õite auruga 
destilleerimisel. Väikese koguse õli jaoks läheb vaja tohutult 
suurt kogust õisi. Kui eeterlikku õli lahjendada Fractionated 
Coconut Oilis (fraktsioneeritud kookosõlis), saadakse pehme 
õrna lõhnaga toode, mis on mugavaks kasutuseks 
pakendatud kuulaplikaatoriga pudelisse.

KASUTUSALAD
• Kandke dōTERRA Gardenia (Gardeenia) Touchi meeldiva 

lõhnastajana pulsikohtadele.

• Hõõruge nahale, et aidata nahal terve välja näha.

• Kasutage lõõgastavaks massaažiks, mis rahustab ja 
niisutab.

KASUTUSJUHISED
Ainult välispidiseks kasutamiseks. Kandke nahale 
lõhnastamiseks ja nahahoolduseks või massaažiks.

HOIATUSED
Võib põhjustada nahatundlikkust. Hoida lastele 
kättesaamatus kohas. Kui olete rase või saate ravi, pidage 
esmalt nõu arstiga. Vältige silma, sisekõrva ja tundlikesse 
nahapiirkondadesse sattumist.

LISATEAVE
Partiinumbri leiate tootelt. 
Kõlblik kuni 12 kuud pärast avamist.
Aegumiskuupäeva leiate tootelt.

Koostisosad: Kookospähkli (Cocos nucifera) õli, 
jasmiingardeenia (Gardenia florida) õli, linalool*, 
limoneen*.

*Looduslikult esinevad õliühendid
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