doTERRA Serenity™

dOoTERRA |EUROPE

TOOTE INFOLEHT

Rahustav segu 15 ml

TOOTEKIRJELDUS

dOTERRA Serenity™ on rahulik eeterlike olide segu, mis
soodustab rahumeelsust ja [66gastumist. dOTERRA
Serenity segus on Uhendatud mitu eeterlikku oli, mis
teadaolevalt tasakaalustavad emotsioone. Kandke enne
uinumist nahale, et peletada eemale muremotted ja 66sel
korralikult valja puhata. Cedarwoodi (virgiinia kadaka),

Ho Woodi (kampripuu) ja Vetiveri (vetiveeria) eeterlikud
0lid annavad segule maandava aroomi.
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€ 15 miI

KASUTUSALAD

* Kandke enne uinumist jalataldadele, et pingest
vabaneda, voi kasutage koos dOoTERRA Serenity
rahustava komplekti geelkapslitega.
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e Lisage 2-3 tilka koos vannisoolaga soojale vanniveele,
et |006gastuda ja taastuda.

* Maérige 2-3 tilka kuklale voi sidame kohale,
@TG’“ et soodustada rahu- ja tasakaalutunnet.

KASUTUSJUHISED
Paikne kasutus: massaaZziks segage 5 tilka 10 ml

Koostisosad: Tahklavendli (Lavandula angustifolia) baasoliga. Vannitamiseks segage 5 tilka 5 ml baasoliga.
oli, virgiinia kadaka (Juniperus virginiana) puidudli, Lohnastamiseks segage Uks tilk 10 tilga baasoliga.
kampri-kaneelipuu (Cinnamomum camphora
linaloolifera) lehedli, Ibhnava kananga (Cananga HOIATUSED

odorata) diedli, aedmajoraani (Origanum majorana)
lehedli, vaaris-vaipkakra (Anthemis nobilis) 6iedli,
I6hnava vetiveeria (Vetiveria zizanoides) juuredli,
hariliku vanilli (Vanilla planifolia) viljaekstrakt, hawaii
sandlipuu (Santalum paniculatum) puidudli,
bensuulbensoaat, benslulsalitsulaat, limoneen,
linalool

PEAMISED KASUTEGURID

¢ Ainulaadne Serenity segu annab kasutajale
voimaluse kogeda taielikku meelerahu ja 160gastust.

Voib pohjustada nahatundlikkust. Hoida lastele
kattesaamatus kohas. Valtige silma, sisekorva ja
tundlikesse nahapiirkondadesse sattumist.

¢ Aitab rahustada emotsioone ja leevendada meeli,
kui tunded Ule pea l66vad.

¢ Serenity toimet on paikse kasutuse korral kohe
tunda.
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